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1) नवोपŢमाचे शीषŊक 

“िकमया अƗर-शɨ समुहाची” 

(वाचन संˋृती सुधारǻासाठी िमळाले बळ) 

2) नवोपŢमाची गरज व महȇ. 

     िशƗणाचा अिधकार अिधिनयम 2009 नुसार गुणवȅापूणŊ िशƗण हा Ůȑेक 

बालकाचा मुलभूत अिधकार झाला आहे,गुणवȅापूणŊ िशƗणासाठी िवȨाȚाōमȯे 

वाचनाची आवड आिण वाचन संˋृती ŝजिवणे गरजेचे आहे.ȑामȯे हा पिहला टɔा 
पार पाडǻासाठी या ट̪ɗावर काम करणे आवʴक असते. 2 री ǉा िवȨाȚाōचा शɨ 
साठा वाढिवǻासाठी आिण ȑांना अिधक सƗम करǻासाठी नािवǻपूणŊ अƗर शɨ 
समुह िवकिसत केʞा जाऊ शकतो. ȑासाठी िकमया अƗर शɨांची यासारखे 
नवोपŢम घेणे गरजेचे आिण महȇाचे आहे. 

सदर कायाŊत िशƗकांची भूिमका िजतकी महȕाची आहे िततकीच महȇाची 
भूिमका िवषय साधनʩƅी यांची सुȠा आहे. अƗर शɨ वाचन व लेखन हे िकमान 
कौशʞ िवȨाȚाōǉा अंगी असावेत ही गरज लƗात घेऊन नािवǻपूणŊ उपŢम 
राबिवणे महȇाचे ठरते. 

इयȅा पिहलीनंतर अƗर समुह िवकिसत झाʞानंतर इयȅा दुसरीǉा िवȨाȚाōचा शɨ 

साठा अिधक सƗम करǻासाठी नािवǻपूणŊ अȯापन पȠतीने शɨ समुहाची तयारी 
केʞा जाऊ शकतो.ȑामुळे मुलांना दररोज ʩƅ होǻासाठी अƗर शɨांची िकमया 
हा नवोपŢम िशƗकांǉा सहकायाŊने हाती घेǻात आला. 

दररोज नवनवीन शɨांची तयारी व शɨांची जुळवाजुळव कŝन ɰाक बोडŊ वर लेखन 

आिण िदƬशŊन करावयाचे असʞाने िवȨाथŎ सुȠा उȖुकतेने नवोपŢमात सहभागी 
होऊ लागली.सदर नवोपŢम िवȨाȚाōना नवीन वाटत असʞाने इतर वगाŊतील िवȨाथŎ 
सुȠा अनुकरणातून िशकु लागली. 

शɨांǉा िकमयातून अिभʩƅ होणे ʉणजे िवचार ʩƅ करणे,िलšन बघणे,वाचता 
येणे ही सवय सातȑाने िवȨाȚाōमȯे Ŝजू लागली.ŮोȖाहनासाठी िशƗक पाठपुरावा 
कŝ लागले. लेखन आिण वाचन हे मानवी जीवनाला कलाटणी देणारा सवाŊत महȕाचा 
घटक आहे.बालकांǉा शैƗिणक िवकासाचा पाया वयोगट ६ ते ९ यामȯे िवशेषकŝन 

Ŝजिवʞा जातो. 



िवȨाथŎ जीवनात ही घडी अȑावʴक असʞाने ते कौशʞ आȏसात करǻासाठी 
नािवǻपूणŊ सरावाची ŮिŢया सुŝ झाली. इयȅा दुसरीतील सवŊ िवȨाȚाōना शंभर टſे 

वाचते करǻासाठी शɨ,जोडाƗर,वाƐ ˑर या पायाभूत ˑरांची पुतŊता होऊन इतर 

सवŊ िवषयांची गुणवȅा वाढिवǻासाठी सदर नवोपŢमाची गरज आहे. 

िवȨाȚाōचे वाचन व लेखन ˑर उंचावǻासाठी िनपुण भारत कायŊŢम,फुलोरा 
उपŢम व इतर महȕाचे उपŢम राबिवǻाची मोहीम शासनाने हाती घेतली आहे. 

'अƗर-शɨांची िकमया' या उपŢमात इतरही वगाŊतील िवȨाथŎ आिण कŐ ūातील इतर 

शाळांमधील िवȨाथŎ अनुकरण कŝन सराव कŝन घेत आहेत.हीच या उपŢमाची 
नािवɊता आहे असे मला वाटते. 

२) नवोपŢमाची उिदʼे. 

१) नवोपŢमातून िवȨाȚाōची शɨ संपȅी वाढिवणे. 

२) नवोपŢमामधून अिभʩƅी मूʞांची Ŝजवणूक करणे. 

३) नवोपŢमातून िशकǻाची Ŝची वाढिवणे. 

४) नवोपŢमातून िवȨाȚाōना वाचन व लेखनाची कला संवधŊनाची जाणीव कŝन देणे. 

५) नवोपŢमातून िवȨाȚाōना इतर िवषय हाताळǻाचे कौशʞ Ŝजिवणे. 

६) नवोपŢमामधून िवȨाȚाōचे तणावमुƅ व आनंददायी िशƗण. 

७) िवȨाȚाōमȯे आȏिवʷास वृİȠंगत करणे. 

८) नवोपŢमातून िवȨाȚाōची शैƗिणक गुणवȅा वाढिवणे. 

४-नवोपŢमाचे िनयोजन. 

नवोपŢमाǉा Ůभावी आिण पįरणाम कारक अमलबजावणीसाठी िशƗक व 
मुƥȯापक यांची िनयोजन सभा घेǻात आली. ȑांना िकमया अƗर शɨ समुहाची 
हा नवोपŢम घेǻासंदभाŊत दैनंिदन कृती, संवाद, आंतरिŢया घडवून आणǻासाठी 
िनयोजन करǻात आले. शाळा भेिटतून आपला थेट सबंध िवȨाथŎ-िशƗक व 
पįरसराशी आला.  

िवषय साधनʩƅी ʉणून काम करताना अनेक शाळांना भेटी Ȩावे 

लागतात,िवशेष ʉणजे अɷासात मागे असलेʞा िवȨाȚाōना िशƗणाǉा मुƥ Ůवाहात 

आणǻासाठी चे काम हे िवषय साधनʩƅी यांचे मुƥ काम आहे.मग ते शाळाबा˨ 

िवȨाथŎ,वयानुŝप दाखल िवȨाथŎ,िदʩांग िवȨाथŎ, वंिचत व गरीब घरातील 

िवȨाथŎ,मजूर वगाŊतील िवȨाथŎ व िविवध घटकातील िवȨाथŎ असे सवŊ Ůकारǉा 
िवȨाȚाōसाठी Ůभावी आिण पįरणामकारक कामे करतांना, शाळांना वेळोवेळी भेटी 



देताना, िविवध िवȨाȚाōचे सूƘ िनरीƗणाअंती असे लƗात आले की िवȨाȚाōकडे 
शɨसाठा कमी असʞामुळे वाचन व लेखनात अडथळा िनमाŊण झाला आहे. ȑामुळे 

िवȨाथŎ शैƗिणक गुणवȅेत मागे असʞाने गुणवȅेवर ȑाचा पįरणाम झाʞाचे िदसून 

येत आहे.ʉणून मी तालुका संपकŊ  Ůमुख व िवषय साधनʩƅी या भुिमकेतून भारतरȉ 
डॉ बाबासाहेब आंबेडकर िजʥा पįरषद उǄ Ůाथिमक आदशŊ शाळा गणपूर रै ची 
िनवड कŝन िनपुण भारत अिभयान कायŊŢमाला मदतगार ठरेल. कारण सदर 
नवोपŢम हा इतर पारंपारीक उपŢमापेƗा वेगळा असʞाने ते İˢकृत ठरले.  
यासाठी िशƗकांची आवजूŊन बैठक घेऊन "अƗर-शɨांची िकमया" हा नवोपŢम 

राबिवǻासंदभाŊत िनयोजन तयार केले.वįरʿांशी चचाŊ केली,पालकांǉा भेटी घेतʞा, 
फुलोरा उपŢमाचा अनुभव सोबत असʞाने िवȨाȚाōǉा आवडीचा िवषय हाती घेतला. 

'शɨ माझे गुŝ,आपणच सम˟ा िनवाŝ' या उƅीŮमाणे काम सुŝ केले. 

५-नवोपŢमाची कायŊपȠती. 

भारतरȉ डॉ बाबासाहेब आंबेडकर िजʥा पįरषद उǄ Ůाथिमक शाळा गणपूर रै येथे 

इयȅा पिहली ते सातवी पयōतचे वगŊ असून शाळेची एकुण पटसंƥा १६८ इतकी 
आहे.शɨांचा साठा वाढ करǻासाठी Ůायोिगक तȇावर इयȅा दुसरीǉा वगाŊची िनवड 

कŝन नवोपŢम हाती घेतला.समŤ िशƗा उपŢमात िवȨाȚाōना िशकǻाची व 

िशƗणाची समान संधी िदʞा गेली आहे. िवȨाȚाōचे पायाभूत शैƗिणक जीवन मजबूत 

ʬावेत,शाळेतील आिण वगाŊतील िवȨाथŎ कृती आदशŊ ʬावी,शैƗिणक वातावरण 

पोषक,आनंददायी,कृतीशील, ŮसɄ,आकषŊक,नैसिगŊक िवȨाथŎ अनुकूल पįरİ̾थती 
िनमाŊण करǻासाठी,२१ ʩा शतकातील आʬानांना सामोरे जात असतानाच िवȨाथŎ हा 
िचिकȖक,िवचारशील तयार ʬावा,मुलं शाळेत िनयिमतपणे िटकून राहावीत,रममाण 

होऊन उȖाहपूणŊ वातावरण िनमाŊण होǻासाठी,िशकǻातील अडथळे दूर 

करǻासाठी, िशƗकांची कायŊƗमता, सकाराȏकता वाढून आȏिवʷास वृİȠंगत 

करǻाǉा हेतूने सुरवातीला इयȅा दुसरीǉा २४ िवȨाȚाōची िनवड करǻात 

आली.मुलांशी जवळीकता िनमाŊण कŝन संवाद,गोʼी चचाŊ,कथा,शैƗिणक सािहȑ 

इȑादी पुरक साधनांचा वापर केला.सोबतच गटकायŊ,वगŊकायŊ,ˢाȯाय देऊन अनुकूल 

Ůितसाद देणा̴या िवȨाथाōना भेटवˑू देऊन ŮोȖािहत करǻात आले. 

काही मुलं आपʞा मुलभूत सम˟ा,अडचणी सांगायला संकोचतात,घाबरतात, ȑामुळे 
सवŊ पįरİ̾थतीचा सुƘ िवचार कŝन पोषक वातावरण आिण िशकǻाची इǅा व गती 
िवकिसत करǻासाठी पडताळणी नंतर हे िसȠ झाले की "िकमया अƗर-शɨांची" या 
नािवǻपूणŊ नवोपŢमाचा मुलांǉा शैƗिणक गुणवȅेत सुधारणा करǻासाठी खूप 

उपयोग झाला. 

 

 



६--नवोपŢमाची यशˢीता. 

नवोपŢमाची यशˢीता तपासǻासाठी ȑाच शाळेत वारंवार भेटी देǻात आʞा.भेटी 
दरʄान सवŊ िवȨाथŎ मोǬा उȖुकतेने जवळ येऊ लागली,उपŢमातून िवȨाथŎ-िवषय 

साधनʩƅी यांची अिधकािधक जवळीकता िनमाŊण झाली.िवȨाथŎ मनमोकळी चचाŊ व 

संवाद साधु लागली.िवशेष ʉणजे इयȅा दुसरीतील २४ िवȨाथŎ अƗर-शɨांची िकमया 
या नवोपŢमात सहभागी झाले आिण हळूहळू इतर वगाŊतील सगळे िवȨाथŎ अनूकरण 
कŝ लागली. 

दरʄान Ůथमतः  िदनांक २८ आगʼ-२०२३ रोजी इयȅा दुसरीǉा सवŊ िवȨाȚाōची 
अȯयन ˑराची पडताळणी करǻात आली. 

पडताळणीसाठी अȯयन िन˃ȅीवर आधाįरत ːुल िनधाŊįरत करǻात आले. 

 

Ůारंिभक अƗर शɨ जोडाƗर वाƐ पįरǅेद अनुलेखन ŵृतलेखन अिभʩƅी 
० ८ १० ६ 0 0 11 12 9 

 

 

 

नवोपŢमापुवŎची İ̾थती 

 

यामȯे बरेच िवȨाथŎ हे अƗर ˑरावर होते,मागे असलेʞा िवȨाȚाōकडे शɨसंŤह 

कमी असʞाने वाचनात-िलहǻात आिण बोलǻात अडचणी िदसून आʞा.Ůȑेक 
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िवȨाȚाōमȯे सुɑ शƅी असते ȑांचा िवकसन करणे गरजेचे असते. अȯयन Ɨमता 
िवकिसत झाले नसʞाने आȏिवʷासाची कमतरता िदसून येत होती. 

परंतु सदर नवोपŢम हाती घेतʞानंतर पालकांǉा भेटी,िवȨाथŎ सराव व सातȑ 

ठेवʞाने,िशƗक सहकायŊ, िवȨाथŎ बोलके व नवोपŢमास अनुŝप असा Ůितसाद 

िमळत असʞाचे बघून पालक समाधानी झाले.िवȨाथŎ आȏिवʷासाने Ůितसाद देत 

आहेत िहच खरी या नवोपŢमाची एक यशˢीता आहे ʉणता येईल.ते खालील 

पडताळासूची वŜन सुȠा िदसून येत आहे. आपʞा उपŢमाचा उपयोग गुणवȅा 
वाढीसाठी कसा झाला ? आपʞा कायाŊचा हेतू आिण ȯेय उिȞʼेपूतŎ कडे घेऊन 
जाणारा असʞाने, नवोपŢमात सातȑ ठेवʞाने, ʬॉट्स ॲप Ťृप वर चचाŊ केʞाने, 
Ůसार व Ůिस̡दी िदʞाने िवȨाथŎ ˑर उंचावǻासाठी सदर नवोपŢमाचे िबजारोपन 
झाले. हे िदनांक 07/11/2023 ला घेǻात आलेʞा अȯयन ˑर चाचणीवŜन िदसून 
आले. 

 

Ůारंिभक अƗर शɨ जोडाƗर वाƐ पįरǅेद अनुलेखन ŵृतलेखन अिभʩƅी 
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नवोपŢमानंतरची İ̾थती 

 

आदशŊ शाळेचा तालुका संपकŊ  Ůमुख तथा िवषय साधनʩƅी ʉणून माझी नैितक 

जबाबदारी ही आदशŊ शाळेची गुणवȅा वाढिवणे हेच असʞाने मी आपली धारणा पſी 
केली, ȯेय िनिʮत केले आिण ती अिवरत जोपासून आपʞा कृतीत उतरवले.पूवŎचे जी 
आʬाने आिण अडचणीचंा अɷास कŝन सवाōना सोबत घेत सहजपणे Ůȑेक ट̪ɗावर 
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काम केʞामुळे िवȨाथŎ शाळेत िनयिमतपणे हजर राŠ लागली.िधटपणाने ʩƅ होत 

आहेत,चचőत सहभागी होतात, िशकǻाची ŝची वाढली."अƗर-शɨांची िकमया" या 
नवोपŢमामुळे ही उिदʼे साȯ करता आले.नवोपŢमाǉा सकाराȏक यश आिण 

िवȨाथŎ बदलाची मािहती िशƗक आिण पालक यांना देǻात आली.एकंदरीत 'अƗर-
शɨांची िकमया' या नवोपŢमामुळे िशकǻातील अडथळे दूर झाली,िवȨाथŎ गुणवȅेत 

वाढ झाʞाचे िशƗक व पालक सांगतात. 

७) समारोप – 

मुलं घŝन,पįरसरातून,समाजघटकातून,सामािजक वातावरणातून शाळेत जेʬा येतात 

तेʬा ती िशƗकांǉा सहवासात असतात.मुले शाळेत कशासाठी येतात?हे Ůȑेक 

घटकाला माहीत असायलाच हवे. घाबरलेली,भांबावलेʞा मुलांना नवोपŢमातून बळ 

देणे हे Ůȑेकाचे अंितम ȯेय असावेत.या उपŢमाचा मुƥ उȞेश हा होता की, आपʞा 
आदशŊ कृती आिण िनयोजनबȠ नवोपŢम पȠतीने िवȨाȚाōǉा अƗर- शɨ संपȅीत 

वाढ कŝन ˢयंलेखन करता येणे,शɨांǉा अथŊछटा लƗात घेऊन अथŊपूणŊ वाƐ तयार 

करता येणे,वाचन व लेखनाची आवड िनमाŊण करणे,अȯयन ˑरात बदल घडवून 

आणǻासाठी Ůयȉ करणे,िनयिमत सरावाने वाचन संˋृतीत सुधारणा कŝन 
शैƗिणक गुणवȅेत वाढ करणे हा असʞाने ȑा संदभाŊत काही नोदंी घेतʞा गेʞा 
आहेत.ȑामुळे िवȨाथŎ िनयिमत शाळेत यायला लागले आिण शाळेत रमू 

लागले.वातावरण पोषक असेल तरच शाळेतील िशƗकांचे आिण वगाŊतील िवȨाȚाōचे 

मनोबल वाढत असते याऊलट वातावरण पोषक नसʞास ȑाचा अिनʼ पįरणाम शालेय 

घटकांवर होत असʞाचे िदसून येते. 

इतकेच नʬे तर, शालेय अɷासाकडे लƗ देऊ लागʞाने सराव व सातȑाने 

ȑाǉामȯे अɷासाची गोडी िनमाŊण झाली.वाचनातील व लेखनातील चढाव उतार 

लƗात आले.समज,ǒान,आकलन व ̊ʼीकोन बदलला.िलखाण कायाŊत सुधारणा 
झाʞाचे िदसून येत आहे हेच या नवोपŢमाचे खरे महȇ आिण सुलभकांची िहच खरी 
संपȅी आहे. 

सुलभकाने अगदी Ůामािणकपणे राबवलेले िविवध उपŢम,नवोपŢम, Ůȑेक 

कृती,खेळ,मग ते सवŊसाधारण असो वा शैƗिणक,िवȨाथŎ वतŊनाला, बदलायला कळत 

नकळत Ůेįरत ठरत असते.िवȨाथŎ िशकǻासाठी मदतगार ठरते.अƗर-शɨांची 
िकमया या नवोपŢमामुळे शाळेतील िवȨाȚाōǉा शालेय गुणवȅा वाढ झाʞाचे 

शाळेतील व कŐ ūातील इतर शाळांमधील िशƗक सांगतात. ȑामुळेच कŐ ūातील 12 
शाळांमिधल जवळपास 689 िवȨाथŎ आिण 34 िशƗक या नवोपŢमाचा लाभ घेत 
आहेत. 
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