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नवोउपक्रमाचे िीर्ाक :- “ मोबाईल कडून वाचनाकडे ” 

1)नवोपक्रमाची प्रस्तावना :- 

   प्राचीन काळापासून वाचन संसृ्कतीिा महत्त्वाचे स्थान आहे. आपल्या जीवनात वाचन खूप महत्त्वाचे 
आहे , कारण वाचनामुळे आपल्यािा ज्ञान लमळते पैिांच्या श्रीमंती पेक्षा ज्ञानाची श्रीमंती खरी मानिी जाते. 

वाचनामुळे आपिी भाषा सुधारते. आजच्या स्पधेच्या युगात आत्मलवश्वासाने उभे राहण्यासाठी वाचन महत्त्वाचे 
आहे. आज जीवन गलतमान झािे आहे. काम खूप झािी आहे, आलण वेळ कमी पडतोय या सबबी खािी 
बरेच लवद्याथी सालहत्यािा पारखे झािे. वाचायिा त्यांच्याकडे वेळ नाही ज्ांच्याकडे वेळ आहे असे लवद्याथी 
सुद्धा वाचत नाही. वाचण्याचा कंटाळा येतो म्हणून बरेच लवद्याथी वाचन करत नाहीत. पुस्तके ज्ञानरंजक 
असतात परंतु ज्ञान व मनोरंजन करण्यासाठी पुस्तकािा पयााय उपिब्ध आहेत ते म्हणजे टीव्ही, मोबाईि, 

इंटरनेट सह संगणक, लचत्रपटगृह, पंचतारांलकत हॉटेि व लवलवध क्लब इत्यादी  माध्यमांनी पुस्तकांची जागा 
घेतिी. त्यामुळे हल्ली वाचन संसृ्कती उरिी नाही असे सवात्र ऐकायिा येते. लवद्यार्थ्ाांना अभ्यासापेक्षा 
टीव्हीवरीि काटूान िो लकंवा ररयालिटी िोचे आकषाण वाटते लकंवा तासन तास मोबाईि मधे्य गेम खेळायिा 
आवडते. 

  वाचनाने लवचार समृद्ध होतात लवचारिक्ती कल्पनािक्ती वाढतेलवद्याथी लचंतनिीि बनतो पुढे तो 
स्वतः चे लवचार मांडिा िागतो. त्याचे लवचार सुसंगत असल्यास इतरांना त्याचा फायदा होतो. याचे उतृ्कष्ट 
उदाहरण म्हणजे लवश्वरत्न डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर होते. त्यांनी प्रचंड वाचन केिे, लचंतन केिे, मनन केिे. 

आज त्यांच्या तका संगत लवचारांचा संपूणा जगािा फायदा होत आहे. वाचनाने मनुष्य न्यानी होतो. ते ज्ञान 
म्हणजे मूल्यवान संपत्तीच होय. संत तुकाराम महाराज म्हणतात, "आम्ही घरी धन िब्ांचीच रते्न",अथाात 
गं्रथरूपी न्यानािा ते संपत्ती समजतात. या संपत्तीची बरोबरी सोने रुपये लकंवा लहऱयांनी होत नाही, म्हणून 
आम्ही वाचन केिे पालहजे.  

2)  नमोउपक्रमाची गरज व महत्त्व :-  

   वाचन हे एक ज्ञानाजानाचे साधन आहे. वाचन हा मने घडलवणारा सुसंस्कार आहे. लनमाळ आनंद देणारा 

आनंद्योग आहे. वाचन ही जीवनभर पुरणारी लिदोरी आहे. 

   मालहती तंत्रज्ञानाच्या युगात आजचा लवद्याथी मोबाईि, टीव्ही, संगणक व इंटरनेटच्या भोवती कें लित झािेिा 

लदसतो. तास न तास या साधनांचा उपयोग करणाऱया लवद्यार्थ्ाांना स्वतः साठी दररोज चार ओळी वाचायिा वेळ नाही. 

पररणामी संसृ्कती अध:पतनास सुरुवात झािी आलण मग पुन्हा सांगायची वेळ आिी "वाचाि तर वाचाि".  

वाचन िहानपणी ज्ञान देण्याचं काम करत. तारुण्यात लििरक्षणासाठी लववेक आलण सदभावना     

 लनमााण करण्याचे काम करते. आजचे लवद्याथी पाठ्यपुस्तके, 

संदभा पुस्तके वाचण्यास तयार नाहीत. परीके्षच्या अगोदर केवळ गाईडवर काम होत आहे. अभ्यासािा वेळ 

नाही. िॉटाकटचा काळ असिेिा आपणास लदसतो. पूवी लवद्याथी परीके्षच्या पूवी पुस्तकांचा बारकाईने अभ्यास करत 

होते. आज तस लदसत नाही. 

आज लवज्ञान आलण तंत्रज्ञानाने सवा के्षत्रात खूप मोठ्या प्रमाणात लवकास केिेिा आपणास लदसतो. त्यात 

लिक्षण के्षत्र ही मागे नाही. लवद्यार्थ्ाांचा सवाांगीण लवकास हे आजच्या लिक्षण प्रणािीचे सवाात महत्त्वाचे उलिष्ट आहे. 

लवद्यार्थ्ाांच्या लवकासाची सुरुवात भाषा लवकासावर मोठ्या प्रमाणात अविंबून असते. कोणत्याही भाषेचा लवकास 

श्रवण, भाषण, वाचन व िेखन या चारही कौिल्यावर आधाररत असतो, परंतु वगाातीि अनुभवावरून जाणवतं की 

आजचा लवद्याथी वाचनाकडे दुिाक्ष करतो. लवद्याथी  पुस्तकापासून िांब झािेिा लदसतोय. वाचाि तर वाचाि या 

वाक्यानुसार पुस्तकाचे वाचन करणे अतं्यत महत्त्वाचे आहे. वाचनाने ज्ञानात वाढ होते, िब्संपदेचा लवकास होतो, 

कल्पनािक्ती प्रगल्भ होते, लवचारांना चािना लमळते, आपिे मत व लवचार प्रभावीपणे मांडता येतात. आजच्या 

लवद्यार्थ्ाांना लनबंध िेखन,  कथािेखन, पुस्तकांचे लवशे्लषण व पररचे्छद िेखन अिे अनेक प्रश्न लिलहताना अडचणी 
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येतात. कारण पुस्तकापासून ते दुराविे गेिेिे आहेत. पूवी लदवाळीची सुट्टी, उन्हाळ्याची सुट्टी लकंवा ररकाम्या वेळेत 

मुिं  लवलवध प्रकारची पुस्तकं वाचत. आजची मुिं मोबाईि, िॅपटॉप व संगणक यासारख्या  माध्यमांमधे्य तासंतास 

अडकिेिी आपणास लदसतात, त्यामुळे त्यांच्या वाईट पररणामांचाही अनुभव येतो. मोबाईि वाईट नाही पण त्यांचा 

योग्य वापर होणेही गरजेचे आहे. आज मूि पुस्तकापेक्षा मोबाईिवर जास्त अभ्यास करतात त्यामुळे पुस्तक वाचन 

तर होतच नाही पण भाषेचे बारकावे ही लवद्यार्थ्ाांना समजत नाही. मुिांना वगाात त्यांचा आवडता िेखक कोणता, 

आवडते पुस्तक कोणते, कादंबरी कोणती अिे प्रश्न लवचारिे असता उत्तर देता येत नाही. इयत्ता नववी व दहावी 

मधे्य तोडंी परीके्षसाठी पुस्तक लवशे्लषण हा लवषय आहे .पण लवद्यार्थ्ाांना पुस्तकाचे लवशे्लषण करता येत नाही कारण 

पुस्तकच वाचिेिं नसते. त्यामुळे पुस्तकाची मालहती, िेखकाची मालहती लवद्यार्थ्ाांना देता येत नाही. िेखन कौिल्यिी 

संबंलधत अनेक प्रश्न लवद्यार्थ्ाांना आजच्या अभ्यासक्रमामधे्य आहेत पण वाचन नसल्यामुळे हे प्रश्न त्यांना लिहायिा 

अवघड जातात. िाळेमधे्य सुसज्ज असं गं्रथािय आहे गं्रथाियामधे्य लवलवध पुस्तक आहेत पण आजचा लवद्याथी 

गं्रथाियामधे्य जात नाही.त्यािा लवलवध पुस्तकांची  मालहती नाही. लवद्यार्थ्ाांमधे्य पुस्तकाची, वाचनाची आवड लनमााण 

करणे ही आजच्या काळाची गरज आहे. 

नवोपक्रमाचे वेगळेपण :- 

वाचनािी संबंलधत अनेक उपक्रम झािेिे आहेत. पण या उपक्रमामधे्य आहे त्या पररस्स्थतीत सहज 
उपिब्ध होतीि अिा साधनांचा वापर केिेिा आहे. या उपक्रमाचा वापर सहज म्हणून कोणताही लिक्षक 
करू िकेिं. साधा,सोपा आलण सहज उपक्रम करायिा प्रते्यक लिक्षकािा िक्य असतो व त्याच्यामधे्य 
सातत्य पण ठेवता येत. हे उपक्रम  दैनंलदन िािेय कामकाजामधे्य घेणं सहज िक्य आहे. या उपक्रमाचे 
वेगळेपण म्हणजे लवद्यार्थ्ाांना मोबाईि, इंटरनेट, टीव्ही व काटूान यासारख्या अनेक गोष्टीपंासून वाचनाकडे 
आणणे आहे. पुस्तकांची गोडी िावण्या सोबतच स्वयंअधययन,नोदंी काढणे, चांगल्या मूल्यांची रुजवणुक अिा 
महत्वपूणा गोष्टीचंा समावेि आहे. लवद्यार्थ्ाांना चांगल्या सवयी िावणे लवद्यार्थ्ाांचा नैलतक मुल्यांचा लवकास व 
लवद्यार्थ्ाांचे चांगिे आरोग्य या सवाांिी संबंलधत हा उपक्रम आहे. या उपक्रमासाठी राबलविेिे कायाक्रम 
लवद्याथी आनंदाने व आवडीने करतात. उपक्रमामुळे लवद्यार्थ्ाांना िागिेल्या चांगल्या सवयीचंा वापर लवद्यार्थ्ाांना 
भलवष्यातही होतो. 

नामवन्यर्ता:- 

1. हा नवोपक्रम पूणापणे नवीन आहे. 

2. एकाच वेळी अनेक समस्ांचे लनवारण यामुळे िक्य आहे. 

3. वाचन कौिल्य सोबत िब् संपदा , कल्पनािक्तीचा लवकास होतो 

4. वतामानपत्र वाचण्याची सवय िागते. 

5. नोदंी नोदंवण्याच्या सवयी िागतात 

या नवोपक्रमासाठी राबलविेिे उपक्रम सहज कोणीही करू िकेि तसेच यासाठी आिेिा खचा 
देखीि प्रते्यकािा परवडण्यासारखा आहे.  

3)  नवोपक्रमाचा उध्दीषे्ट:- 

1. लवद्यार्थ्ाांमधे्य वाचनाची आवड कमी होण्यामागीि कारणांचा िोध घेणे. 

2. लवद्यार्थ्ाांमधे्य वाचनाची गोडी िावण्यासाठी लवलवध उपक्रमांचे लनयोजन करणे. 

3. राबविेल्या उपक्रमाची पररणामकारकता तपासने. 
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4) नवोपक्रमाचे मनयोजन 

  i. उपक्रमपूवा स्थिर्तीचे मनरीिण:- 

  दैनंलदन अध्ययन व अध्यापन प्रलक्रयेदरम्यान लवद्यार्थ्ाांना कल्पनािक्ती, लवचारिक्ती,आकिन यावर 
आधाररत प्रश्न लवचारिे असता असे िक्षात आिे की लवद्यार्थ्ाांना त्याची उत्तरे व्यवस्स्थत देता येत नाहीत. 

तसेच िािेय अभ्यासक्रमात इयत्ता नववी व दहावी मधे्य इंग्रजी लवषयात वीस गुणांची तोडंी परीक्षा असते. 

तोडंी परीके्षसाठी भाषण या कौिल्यावर आधाररत पुस्तक लवशे्लषण हा प्रश्न पाच गुणांसाठी आहे. ही परीक्षा 
घेताना बऱयाच लवद्यालथानीनंा पुस्तकाची मालहती देता येत नाही. पुस्तकांचा िेखक लकंवा पुस्तकांची नावे असं 
काहीच सांगता येत नाही. असं का होतं आहे या कारणांचा िोध घेताना असं िक्षात आिे की, वाचनाच्या 
संदभाात लवद्यार्थ्ाांमधे्य उदासीनता लदसते. ररकाम्या वेळेत, लदवाळीच्या सुट्टीत लकंवा उन्हाळ्याच्या सुट्टीत 
आजच्या लवद्यार्थ्ाािा पुस्तकापेक्षा मोबाईि , टीव्ही , इंटरनेट यामधे्य वेळ घािवायिा आवडतो पररणामी 
स्वयं अध्ययन िब् संपदा लवकास वाचन क्षमता कल्पना व लवचार िक्तीचा हवा तेवढा लवद्यार्थ्ाांमधे्य लवकास 
झािेिा लदसत  नव्हता. अभ्यासासाठी गाईड व नवनीतचा म्हणजेच रेलडमेड सालहत्यांचा खूप मोठ्या प्रमाणामधे्य 
वापर लदसत होता. गं्रथाियात जाऊन आवडीने लकंवा लजज्ञासा पोटी लवद्याथी वाचन करताना लदसत नव्हते. 

िािेय अभ्यासक्रमाचे पुस्तक फक्त परीके्षपुरता वाचिे जात होते. लवद्याथी स्वयंअध्ययन करताना लदसत 
नव्हते, दैनंलदन वतामानपत्र हे वाचिे जात नव्हते. वाचन करून नोदंी काढायची सवय लवद्यार्थ्ाांमधे्य नव्हती. 

तसेच आजूबाजूच्या वातावरणात हे िक्षात येत होते की बरेचसे मुिं पुस्तकांपेक्षा मोबाईि कडे जास्त 
आकलषात झािेिे होते. त्यांना तासन तास मोबाईि मधे्य वेळ घािवायिा आवडत होता. मोबाईिचा वाईट 
पररणाम त्यांच्या मानलसकतेवर आलण िारीररकतेवर होताना लदसत होता. 

ii. सांबांमर्र्त व्यक्ी ांची व र्तज्ाांिी चचाा :- 

या उपक्रमाबाबत सवाप्रथम िाळेच्या मुख्याध्यालपका श्रीमती वंदना पटेि मॅडम तसेच उप 
मुख्याध्यापक माननीय एस एन पाटीि सर सहकारी लिक्षक पािक व लवद्यालथानी यांच्यािी नवो उपक्रमाची 
गरज स्वरूप अंमिबजावणी या अनुषंगाने चचाा केिी. त्यामधे्य खािीि मान्यवर व तज्ञ लिक्षक सहभागी 
होते. 

1. डॉ. श्रीमती. एस. एस. बोनलगरवार 

2. प्राचाया. श्री .एस .डी .पाटीि 

3. गं्रथपाि. श्री. एच. एस. लिंदे 

4. प्रा. श्रीमती. लनमािा अलहरे  

5. प्रा.श्रीमती. अलश्वनी कदम 

iii. आवश्यक उपक्रमाचा मवचार व मनममार्ती:- 

या उपक्रमामधे्य सवाात प्रथम लवद्यालथानीमंधे्य वाचनाची आवड िावण्यासाठी लवलवध कृतीयुक्त 
उपक्रमाची लनवड करणे आवश्यक होते. सहजपणे व कमी खचाात उपिब्ध असणाऱया सालहत्यांचा वापर 
करण्यावर भर देण्यात आिा. उदा. वतामानपत्र, जुने कात्रण, गं्रथाियातीि पुस्तक तसेच कमी वेळात दररोज 
वगाामधे्य िक्य होतीि अिे उपक्रम लनवडण्यात आिे. 

1. वृत्तपत्रारू्तन पररपाठ :- 

 यासाठी दैलनक वृत्तपत्रांचा वापर केिा गेिा. वृत्तपत्रातीि लदनलविेष , बोधकथा, वैज्ञालनक घडामोडी व 
महत्त्वाची मालहती यांचा समावेि करण्यात आिा. दररोज वगाातिी एक लवद्यालथानी  पररपाठ सादर करणार 
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होती.या उपक्रमाचा सवाात महत्त्वाचा उिेि म्हणजे लवद्यालथानीनंा वतामानपत्र वाचनाची व नोदंी काढायची सवय 
िागणे. 

2. वाचन मभांर्त :- 

 रोजच्या पररपाठासाठी वृत्तपत्रातून कापिेिे कात्रणे तसेच लवद्यालथानीनंी जमविेिी महत्त्वाची मालहती 
व आवश्यक वाटणारी मालहती रोज लवद्यालथानीनंी वाचावी म्हणून वगाात एक वाचन लभंत केिी. त्यावरीि 
नवनवीन गोष्टी लवद्यालथानीनंी वाचावी म्हणून लभंत वगााच्या दिानीय भागात बनवण्यात आिी. 

3. आठवड्यार्तील दोन र्तास ग्रांिालयार्त :- 

 गं्रथालयाची ओळख उपयोग व महत्त्व समजून देण्यासाठी हा उपक्रम हाती घेतला.  सुरुवातीला छोट्या 

पुस्तकांची ओळख करून ददली गेली. त्यानंतर हळूहळू दवद्यादथिनी आवडीने पुस्तक वाचू लागल्या. दवद्यादथिनीनंी 

गं्रथालयाचा जास्तीत जास्त वापर करावा यासाठी आठवड्यातील दोन दोन तास या उपक्रमांतगित गं्रथपाल यांनीही 

दवद्यादथिनीनंा मागिदर्िन केले. 

4. पुस्तक ांचे विश्लेषि  :-  

या उपक्रमांतगित दवद्यादथिनीनंा त्यांच्या आवडीचे पुस्तक गं्रथालयातून उपलब्ध करून ददले जात. 

दवद्यादथिनीनंा वाचनासाठी ठरादवक कालावधी ददला जायचा त्यानंतर एक ददवस वाचलेल्या पुस्तकांवर असलेल्या 

पुस्तकांचे परीक्षण ही स्पधाि घेतली जाणार होती. या स्पधेत पुस्तकाचे नाव,पुस्तकाचे लेखक, पुस्तकातील 

आवडलेल्या गोष्टी, पुस्तकातील महत्त्वाचे  वैदर्ष्ट्टे्य अर्ासारख्या अनेक घटकांवर चचाि केली जाणार होती. 

5. मवश्वकोिारू्तन िब्द िोर्णे :- 

यासाठी लवद्यालथानीनंा काही िब् लदिेिे असतात. ते िब् लवश्वकोिाच्या लकतव्या खंडात, लकतव्या पृष्ठ 
क्रमांकावर आहेत हे िोधणे अपेलक्षत आहे. उदाहरण. औरंगजेब, कापूर, कााँक्रीट उत्तर -लवश्वकोि खंड क्र. 

तीन,पृष्ठ क्रमांक अनुक्रमे 157,644,857 यामुळे लवद्यालथानीनंा लवलवध भाषांमधीि िब्कोिांचा, लवश्वकोिांचा 
वापर कसा करावा हे कळािे. िब्ांची मालहती संदभा िोधायची सवय त्यांना िागिी. 

 6. लेखकाांचा पररचय:- 

   िेखकांचा पररचय व्हावा यासाठी िेखकांचे जीवन चररत्र, सालहत्य, काव्य,कथा व कादंबरी इत्यादीचा 
लवद्यालथानीनंा पररचय करून देण्यासाठी त्या िेखकांचे फोटो व पुस्तक टेबिावर मांडून ठेविे जातात. 

उदाहरणाथा साने गुरुजी, लिवाजी सावंत,कुसुमाग्रज, ग लद माडगूळकर इत्यादी. यामधे्य िेखकालवषयी v त्याच्या 
कायाालवषयी थोडक्यात मालहती लदिी जाते. यामुळे लवद्यार्थ्ाांमधे्य िेखकाबिि आत्मीयता लनमााण होऊन त्यांची 
पुस्तक वाचण्याची लजज्ञासा लनमााण होते. 

7.पेटी वाचनालय:- 

एका छोट्या पेटीत काही पुस्तके भरून वगानायकाकडे द्यावीत व त्याच्या मदतीने लवद्यार्थ्ाांना ते 
पुस्तके वाचनास देऊन परत जमा करावीत. वाचिेल्या पुस्तकावर वगाामधे्य चचाा घडवून आणावी. 

8. किाकिन स्पर्ाा :- 

  लवद्यालथानीनंा त्यांनी वाचिेल्या कथांवर आधाररत ही स्पधाा घेतिी जाते. यामुळे लवद्यार्थ्ाांची वाचन 
क्षमता लवकलसत होते व लवद्यार्थ्ाांमधे्य आत्मलवश्वास आलण वकृ्तत्व कौिल्याचा देखीि लवकास होतो. 
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IV.करावयाच्या कृर्तीचा क्रम : 

1.पूवा चाचणी माफा त लवद्याथी पुस्तकापासून का दुराविी त्या कारणांचा िोध घेतिा. 

2.लनवडक उपक्रमाची लनवड करणे. 

3.वृत्तपत्रात पररपाठाचे लनयोजन करणे. 

4.रिीतून स्वणा हवा या उपक्रमाचे लनयोजन करणे. 

5.आठवड्यातून दोन लदवस गं्रथाियात भेट देणे. 

6.वाचिेल्या असिेल्या पुस्तकावर पुस्तक लवशे्लषण स्पधाा घेणे. 

7.कथाकथन स्पधाा राबलवणे , वगाात वाचन लभंत तयार करणे. 

8.लवद्यालथानीनंा वाचन पेटी माफा त लवलवध पुस्तक उपिब्ध करून देणे. 

9.लवद्यालथानीनंा गं्रथाियातून िब्कोि लवश्वकोि उपिब्ध करून देणे. 

10.लवद्यालथानीचंी उत्तर चाचणी घेणे व लवशे्लषण करणे. 

V.उपक्रमोत्तर स्थिर्तीचे मनरीिण :- 

   उपक्रमानंतर लनरीक्षण केिे असता असे िक्षात आिे की लवद्यालथानीनंा वाचण्याची गोडी िागिेिी 
होती. वगाामधे्य चचेच्या माध्यमातून समजिे लवद्यार्थ्ाांनी अभ्यासक्रमाचे पुस्तक तसेच अभ्यासक्रम पूरक पुस्तके, 

संदभा पुस्तके वाचू िागल्या होत्या. त्याचा पररणाम म्हणून लवद्यालथानीचा िब्संग्रहाचा लवकास होऊ िागिा.  
कल्पनािक्ती वर आधाररत लवलवध प्रश्न उदा. लनबंध िेखन, कथा िेखन, संवाद िेखन इत्यादी सारखे प्रश्न 
पूवीपेक्षा चांगल्या पद्धतीने सोडवू िागल्या. लवद्यालथानीचे गं्रथाियात जाण्याचे व पुस्तके काढण्याचे प्रमाण वाढू 
िागिे. संदभा पुस्तके, कथा काव्य व लवश्वकोिाचा वापर लवद्यार्थ्ाांकडून होऊ िागिा. सुट्टीत बऱयाच मुिी 
लवलवध पुस्तक वाचू िागल्या. वाचन लभंत, वतामानपत्रातून पररपाठ व रिीतून सुवणा ह्या उपक्रमाचा खूप फायदा 
झािा.

VI.कायावाहीचे टपे्प:- 

सदर नवोपक्रम कमिा नेहरू कन्या लवद्यािय, नंदुरबार येथीि इयत्ता 9 वी तुकडी- ड च्या लवद्यालथानी 
साठी 2023-24 मधे्य लदनांक 1 जुिै ते 30 ऑक्टोबर पयांत राबलविे.     

                                   <   वेळापत्रक  > 

 

1.             1   जुिै ते  25 जुिै                    मुख्याध्यापक, गं्रथपाि व सहकारी लिक्षक यांच्यािी चचाा व 
लवचारलवलनमय  .     

2.                   26  जुिै ते  5 ऑगस्ट पडताळा सूची  तयार करणे व  पूवा  पडताळा सूची सोडलवणे. 

3.      
 

6  ऑगस्ट ते  10 ऑगस्ट  उपक्रम ठरलवणे.  

4.     11  सप्टेंबर ते 25 सप्टेंबर           उपक्रमाची प्रत्यक्षात अंमिबजावणी. 

5.     26  सप्टेंबर ते 30 सप्टेंबर  उत्तर पडताळा सूची सोडलवणे.    

6.     1 ऑक्टोबंर ते 30 ऑक्टोबंर       नवोपक्रम व िेखन सादरीकरण. 
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VII.नवउपक्रमासाठी सहकाया व मागादिान :- 

 लजल्हा लिक्षण व प्रलिक्षण संस्था नंदुरबार प्राचाया माननीय श्री. भटकर साहेब ,माननीय वंदना पवार 
मॅडम (जेष्ठ अलधव्याख्याता, नंदुरबार ),श्री. चव्हाण सर (अलधव्याख्याता डायट, नंदुरबार) व इतर सन्माननीय 
अलधव्याख्याते यांचे अनमोि मागादिान व पे्ररणा लमळािी. ई सालहत्य वापरत असिेिे राज्भरातीि सवा 
लिक्षक यांचे प्रोत्साहन लमळािे .या उपक्रमासाठी कै.कमिाबाई अजमेरा अध्यापक लवद्याियाचे प्राचाया पाटीि 
सर तसेच डॉ. एस. एस. बोनलगरवार मॅडम, डॉ.लिंदे मॅडम यांचे मागादिान लमळािे व पे्ररणा लमळािी तसेच 
कमिा नेहरू कन्या लवद्याियाचे गं्रथपाि श्री लिंदे सर यांनीही वेळोवेळी मागादिान व सहकाया केिे. 

VIII.नवोपक्रमासाठी सादर करावयाचे पुरावे :- 

1. राबलवण्यात आिेिे उपक्रम व त्यांचे फोटो 

2. पाण्यात आिेिे उपक्रम उपक्रमाचा स्व्हलडओ 

3. सदर उपक्रमासाठी तयार केिेिे प्रश्नाविी 

4. पूवा चाचणी व उत्तर चाचणीचे गुणदान तक्ता 

5.नवोपक्रमाची कायापद्धर्ती :- 

I.उपक्रमपूवा स्थिर्तीचे मनरीिणे व नो ांदी :- 

उपक्रमपूवा स्स्थतीमधे्य लनरीक्षण केिे असता  लवद्यार्थ्ाांलनना पुस्तकांपेक्षा जास्तीत जास्त वेळ मोबाईि, 

टीव्ही, इंटरनेटसारख्या माध्यमांमधे्य घािवायिा आवडत होता. मोबाईिचा वापर लवद्याथीनीकडून खूप जास्त 
प्रमाणात केिा जात होता. वाचना प्रलत  लवद्यार्थ्ाांमधे्य उदासीनंता होती.अभ्यासक्रमाची पुस्तके लवद्यालथानीनंा 
वाचायिा आवडत नव्हती. परीके्षसाठी रेलडमेड सालहत्य म्हणजे गाईडचा वापर केिा जात होता.गं्रथाियाचा 
रलजस्टर नोदंीवरून िक्षात येत होते ती खूप कमी लवद्यालथानी गं्रथाियातून पुस्तक काढत होत्या. वगाात चचाा 
केल्यावर िक्षात आिे की लवद्यालथानीनंा संदभा पुस्तकाबिि, पुस्तकांलवषयी आवड कमी होती.त्याचप्रमाणे 
वतामानपत्र वाचनाऱया लवद्यालथानीचे प्रमाण फारच कमी होते. वाचनाची सवय, नोदंी काढणे, स्वयं अध्ययन 
यासारख्या सवयी लवद्यार्थ्ाांमधे्य खूपच कमी प्रमाणात लदसत होत्या. 

II.कायावाही दरम्यान केलेली मनरीिणे व मामहर्ती सांकलन :- 

1.िािेय वातावरणामधे्य नवचैतन्य लनमााण झािे. 

2.उपक्रमाच्या माध्यमातून लवद्यालथानीनंा वाचनाची गोडी वाटू िागिी. 

3.लवद्यालथानी ंआवडीने उपक्रमात सहभागी होऊ िागल्या. 

4.िब्कोि व लवश्वकोिाचा वापर करू िागल्या. 

5.लवद्यालथानीनंा वतामानपत्र वाचनाची गोडी िागिी व नोदंी काढण्याची सवय देखीि िागिी. 

6.लवद्यालथानीनंा कात्रणे जमा करण्याची सवय िागिी. 

7.स्वयम अध्ययनाच्या सवय िागिी. 

8.लवद्यालथानीचंा गं्रथाियातीि वापर व पुस्तक वाचण्याचे प्रमाण वाढिे. 

9.वाचनामुळे लवद्यार्थ्ाांच्या कल्पनािक्तीचा लवकास झािा. 

10.ररकाम्या वेळेत व सुट्टीच्या कािावधीत लवद्यालथानीनंी उत्साहाने पुस्तके वाचू िागल्या. 
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11. लवद्यालथानीचें मोबाईि वापरायचे प्रमाण कमी झािे. 

III.उपक्रम पूणा झाल्यावर केलेली  मनरीिणे व त्ाांच्या नो ांदी :- 

1.लवद्यालथानी मधीि वाचनाची भीती कमी झािी. 

2. लवद्यालथानीमधे्य वाचन कौिल्याचा लवकास झािा. 

3. लवद्यालथानीमंधे्य स्वयमअध्ययनाचीसवय िागिी. 

4. लवद्यालथानीमधे्य िब् संपत्तीचा लवकास झािा. 

5. पुस्तकांबििची उदासीनता नाहीिी झािी. 

6.लवद्यालथानीच्या वाचनामधे्य ओघवतेपणा पण आिा. 

7. लवद्यार्थ्ाांमधे्य व मोबाईि वापरायचे प्रमाण कमी झािे. 

8. लवद्यालथानी गं्रथाियाचा वापर करू िागल्या. 

9. स्वाध्याय सोडवण्यासाठी लवद्यालथानी अभ्यासक्रमाचे पुस्तके वाचू िागल्या. 

10. लवद्यालथानीच्या कल्पनािक्ती व लवचार िक्तीचा लवकास झािा. 

IV.कायावाहीर्त आलेल्या अडचणी :-  

   िािेय अभ्यासक्रमासोबत उपक्रम राबवण्यासाठी वेळेचे लनयोजन करताना काही अडचणी आल्या. 

पण सहकारी लिक्षकांच्या मदतीने त्यातून मागा काढता आिा. तसेच लवद्यालथानीनंा मोबाईि ,इंटरनेट व टीव्ही 
यासारख्या माध्यमातून वाचनाची गोडी िावणे अवघड जरी वाटत असिे तरी योग्य त्या उपक्रमाची लनवड 
केल्यामुळे लवद्यार्थ्ाांनी  आवडीने व आनंदाने या उपक्रमात सहभागी झाल्या. 
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V.मामहर्तीचे मवशे्लर्ण आलेख व र्तके् :- 

पडताळा सूची सोडलवण्यासाठी लनवडण्यात आिेल्या कमिा नेहरू कन्या लवद्याियातीि इयत्ता 9 वी 

ड च्या 50  लवद्यालथानीचं्या नावांची यादी. 

मवद्यामिानी ांच नाव 

1.  मोरे मयुरी अरुण 

2.  खरताडे नेहा रवीिं 

3.  देसाई कल्याणी मंगि 

4.  वळवी लदव्या लकसन 

5.  लभि पुनम कृष्ण 

6.  पाडवी लदपािी वसंत 

7.  वळवी लनलकता लवनेि 

8.  पाडवी जागृती लनतीन 

9.  नाईक अिका नेहरू 

10.  वळवी अिका सुरेि 

11.  पाडवी लदव्या रवीिं 

12.  ठाकरे रवीता रवीिं 

13. पाडवी दीलपका दीपक 

14.  वळवी ओमी रमेि 

15.  लभि धनिक्ष्मी जाधव 

16.  ठाकरे मोगरा रवीिं 

17.  ठाकरे िक्ष्मी गुिाबलसंग 

18.  वडवी पूजा जगिाि 

19.  पाडवी मंगिा लपंट्या 

20. ठाकरे भारती हरीिचंि 

21.  लभि रलवता कैिास 

22.  भरवाड पायि पोपट 

23.  भरवाड आरती रलतिाि 

24.  खैरनार जयश्री िांताराम 

25.  प्रजापती सोनी राजकुमार 

26.  पाटीि नंलदनी धनराज 
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27.  लिंदे लदपािी राजू 

28.  ठाकरे िक्ष्मी जंगल्या 

29.  गालवत नंलदनी वसंत 

30. पवार छाया जॉनी 

31.  साळंुखे अलश्वनी वैभव 

32.  ठाकरे पायि राकेि 

33.  मराठे पल्लवी संजय 

34.  पटेि कृलतका िरद 

35.  वसावे वैिािी मनोज 

36.  सूयावंिी देवयानी लवजय 

37.  चौरे कल्याण अजय 

38.  ठाकरे लदव्या लवजय 

39.  पाटीि लडंपि मुकेि 

40.  मराठे कावेरी ईश्वर 

41.  पाडवी गायत्री संजय 

42.  ठाकरे संध्या खंड्या 

43.  वळवी अमरावती धरमदास 

44.  पाडवी लवद्या पूना 

45.  मराठे गायत्री अिोक 

46.  जवे्हरी माधवी अलश्वन 

47.  डोगंरे मयुरी सलचन 

48.  जोिी तन्वी गणेि 

49.  भोई योलगता सुरेि 

50. लिंदे वैिािी लकरण 
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पडताळा सूची 
 पूवव सूची उत्तर सूची 

अ.नां. मवर्ाने.         होय    नाही     होय  नाही 

1.    तुम्हािा पुस्तकं वाचायिा आवडतात का?       13       37       48      02 

2.    तुम्हािा मोबाईि वापरायिा आवडतो का?       48       02        22       28 

3.    संदभा पुस्तकांचे वाचन करतात का?       10       40       34       16 

4.    गं्रथाियातीि पुस्तकं काढतात का?       14       36       42      08 

5.    वतामानपत्र वाचायिा आवडते का?       12           38        40      10 

6.    सुट्टीच्या कािावधीत अवांतर वाचन करतात का?       09       41       45       05 

7.    पुस्तक वाचन करून स्वाध्याय पूणा करतात का?       13       37       38        12 

8.    परीके्षच्या व्यलतररक्त िािेय अभ्यासक्रमाची पाठ्यपुस्तक 
वाचतात  का? 

      11       39       36      14 

9.    उपयोलजत िेखन करताना अडचणी येतात का?       46       04        08      42 

10.  वाचन करून महत्त्वाच्या नोदंी काढतात का?      12      38      38      12 
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मामहर्तीचे मवशे्लर्ण :- 

सदर उपक्रमात लमळािेल्या मालहतीच्या आधारे लवशे्लषण करण्यासाठी िेकडेवारी या तंत्राचा वापर 

करण्यात आिा. यामधे्य पूवा पडताळा सूची व उत्तर पडताळा सूची यामधीि लवद्यार्थ्ाांच्या प्रलतसादाच्या आधारे 

िेकडेवारी काढण्यात आिी. 

पडताळा सूची प्रततसाद 

  प्रमर्तसाद 

नां. मवर्ान पूवा सूची उत्तर सूची 

1. पुस्तक वाचनाचे प्रमाण 26% 96% 

2. मोबाईि वापरायचे प्रमाण 96% 44% 

3. संदभा पुस्तक वाचण्याचे प्रमाण 20% 68% 

4. गं्रथात गं्रथाियातीि पुस्तक काढण्याचे प्रमाण 28%. 84% 

5. वतामानपत्र वाचण्याचे प्रमाण 24% 80% 

6. सुट्टीतीि वाचनाचे प्रमाण 18% 18% 

7. पुस्तक वाचून स्वाध्याय करण्याचे प्रमाण 26% 76% 

8. 
परीके्षच्या व्यलतररक्त अभ्यासक्रम पुस्तक 

वाचण्याचे प्रमाण 
22% 72% 

9. उपयोलजत िेखनात येणाऱया अडचणीचें प्रमाण 92% 16% 

10. नोदंी काढण्याचे प्रमाण 24% 76% 
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अिामनवाचन :- 

मवर्ान 1 :- 

          पूवा पडताळा सूचीनुसार लवद्यालथानीचें पुस्तक वाचनाचे प्रमाण 26% इतकेच होते उपक्रमानंतर हे प्रमाण 

वाढिे. 96% टके्क लवद्यार्थ्ाांनी पुस्तकं वाचू िागल्याl. 

मवर्ान 2 :- 

          उपक्रमापूवी 96% टके्क लवद्यालथानी मोबाईि वापरत होत्या उपक्रमानंतर हे प्रमाण कमी होऊन 44 

टक्क्क्यावर आिे. 

मवर्ान 3 :- 

          उपक्रमापूवी 20 % लवद्यार्थ्ाांनी संदभा पुस्तकांचे वाचन करत होत्या उपक्रमानंतर हे प्रमाण 80%पयांत वाढिे. 

मवर्ान 4 :- 

          उपक्रमापूवी फक्त 30% लवद्यार्थ्ाांनी गं्रथाियाचा वापर करत होत्या उपक्रमानंतर हे प्रमाण 60 % पयांत 

वाढिे. 

मवर्ान 5 :- 

          उपक्रमापूवी वतामानपत्राचे वाचन 24 % लवद्यार्थ्ाांनी करत होत्या उपक्रमानंतर हे प्रमाण 80 % पयांत वाढिे. 

मवर्ान 6 :- 

          उपक्रमापूवी सुट्टीत लकंवा ररकाम्या वेळेत  18 % लवद्यार्थ्ाांनी अवांतर वाचन करत होत्या. उपक्रमानंतर हे 

प्रमाण 90 % पयांत वाढिे. 

मवर्ान 7 :-  

          पुस्तक वाचून स्वाध्याय करण्याचे प्रमाण 26% होते उपक्रमानंतर हे प्रमाण वाढवून 76% टक्क्क्यावर आिे. 

मवर्ान 8 :-  

          उपक्रमापूवी परीके्षच्या व्यलतररक्त अभ्यासक्रमाचे पुस्तक वाचण्याचे प्रमाण फक्त 22 % होते. उपक्रमानंतर 

हे प्रमाण वाढवून 72% टके्क झािे. 

मवर्ान 9 :- 

          उपक्रमापूवी उपयोलजत िेखनात 92 % लवद्यार्थ्ाांनी अडचणी येत होत्या. उपक्रमानंतर  प्रमाण कमी होऊन 

16 आिे. 

मवर्ान 10 :- 

           उपक्रमापूवी महत्त्वाच्या मुद्द्ांच्या नोदंी काढण्याचे प्रमाण फक्त १२% होते उपक्रमानंतर हे प्रमाण वाढवून 

वर आिे.काढण्याचे प्रमाण फक्त १२% होते उपक्रमानंतर हे प्रमाण वाढवून वर आिे. 
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नवोपक्रमाची फलमनष्पत्ती व यिस्वीर्तर्ता :- 

           उपक्रम राबवण्यापूवी इयत्ता नववीच्या 50 लवद्यार्थ्ाांलनन मधे्य पुस्तक वाचना प्रलत खूप मोठ्या प्रमाणमधे्य 

उदासीनता लदसत होती. त्यांचा जास्तीत जास्त कि मोबाईि कडे असिेिा लदसत होता.उपक्रम राबलवल्यानंतर 

लवद्यालथानीनमधे्य सकारात्मक बदि झािेिा लदसिा. 

1. उपक्रमानंतर लवद्यालथानीचं्या वाचनाचे प्रमाण वाढिे. लवद्यालथानी आवडीने लवलवध पुस्तकाचे वाचन करू िागल्या. 

2. गं्रथाियातीि रलजस्टर नोदंीवरून लवद्यालथानीचें पुस्तक काढण्याचे प्रमाण वाढिेिे लदसिे. 

3. लवद्यालथानी स्वाध्याय सोडलवतांना पुस्तक व संदभा पुस्तकांचे वाचन करून स्वाध्याय सोडू िागल्या. 

4. नवीन िब् िोधण्यासाठी  लवश्वकोि, िब्कोिाचा लवद्यालथानी वापर करू िागल्या. 

5. वतामानपत्रातून पररपाठ या उपक्रमामुळे लवद्यालथानीनंा वतामानपत्र वाचण्याची सवय िागिी तसेच  त्यामुळे    

    त्यांच्यातीि आत्मलवश्वास व से्टजडेररंग देखीि वाढिी. 

6. ररकाम्या वेळेत लकंवा सुट्टीच्या कािावधीत लवद्यालथानीअवांतर पुस्तके वाचू िागल्या. 

7. वाचनामुळे लवद्यालथानी लवलवध स्पधेत आत्मलवश्वासाने सहभागी होऊ िागल्या.उदा. कथाकथन स्पधाा, पुस्तक   

    लवशे्लषण स्पधाा, वकृ्तत्व स्पधाा इत्यादी 

8. महत्त्वाच्या मुद्द्ांच्या नोदंी काढण्याची सवय लवद्यालथानीनंा िागिी. 

9. कात्रन कापून संग्रलहत करण्याची सवय लवद्यालथानीनंा िागिी. 

10. लवद्यालथानीचं्या िब् संपत्तीचा लवकास झािा. 

11. लवद्यालथानीच्या कल्पनािक्ती ,लवचार िक्ती यांचा लवकास झािा. 

12. वाचन कौिल्य सोबत श्रवण, िेखन व भाषण कौिल्याचा ही लवकास झािा. 

13. लवद्यालथानीचें मोबाईि वापरण्याचे प्रमाण खूप कमी झािे. 

14. उपयोलजत िेखनातीि बऱयाच अडचणी कमी झाल्या. 

15. वाचन लभंतीमुळे लवद्यालथानीचं्या ज्ञानात भर पडिी. 

16. इतर वगाातीि लवद्यालथानीनंाही पे्ररणा लमळािी. 

17. लवद्यालथानीनंा अभ्यासाची गोडी वाटू िागिी. लवद्याथी आनंदाने उत्साहाने अभ्यास करू िागल्या. 

18. वगाात सकारात्मक वातावरण लनलमाती झािी. 

19. चांगल्या पुस्तक वाचनामुळे नैलतक मूल्यांची रुजवणूक लवद्यालथानीमंधे्य झािी. 

20. पुस्तक लवद्यालथानीचें लमत्र बनिे. 
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समारोप :- 

          सध्या आसपास अनेक मनोरंजनाची साधने उपिब्ध आहेत. दूरदिान, संगणक व त्यावर खेळिे जाणारे 

खेळ, मोबाईि वरीि खेळ असे साधने आपल्यािा मानलसक आनंद देतात परंतु मोबाईि चे जेवढे फायदे आहेत 

तेवढे तोटेही असिेिे आपणास लदसतात. आजच्या पररस्स्थतीत प्रते्यक मुिाच्या हातात मोबाईि लदसतो व त्यात तो 

गंुतिेिा लदसतो. त्याचे होणारे लवपरीत पररणाम आपणास सवाांना मालहत आहे. वगाातही लवद्याथी पुस्तक, वाचन, 

अभ्यासापासून दूराविेिा लदसत लदसतो, म्हणून लवद्यालथानीनंा पुस्तकांची गोडी िावण्यासाठी हा उपक्रम हाती घेतिा. 

िाळेच्या मुख्याध्यालपका,सहकारी लिक्षक, गं्रथपाि व लवद्यार्थ्ाांच्या मदतीने हा उपक्रम यिस्वीररत्या राबलवता आिा. 

लवद्यालथानीमंधे्य ही सकारात्मक बदि लदसिा  लवद्यालथानीनंी पुस्तकांकडे वळल्या, वाचन करू िागल्या, नोदंी काढू 

िागल्या व त्यांना स्वयं अध्ययनाची  सवय िागिेिी लदसिी. हा उपक्रम एका वगाासाठी जरी राबलविा असिा तरी 

लनलितच त्याचा फायदा इतर वगा व इतर िाळांसाठी नक्कीच होईि  वाचनामुळे सामान्य ज्ञान वाढते. आपल्यािा 

जर वाचनाची आवड असेि तर लमत्रमंडळी लकंवा िोकांमधे्य वावरताना आपण एखाद्या लवषयावरीि चचेत आपिे 

मुिे योग्य प्रकारे व ठळकपणे मांडू िकतो.वाचनाचा आनंद िुटा. आपल्यािा आवडणाऱया लवषयापासून सुरुवात 

करा. सवय आपोआप िागेि. 
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