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पृʿ Ţ.०३ 

Ůमाणपũ 



 
 

 
 

 
 

आदरणीय माɊवर ; 

स˘ेह वंदे। 

माझा नवोपŢम आपणासमोर सादर करǻापूवŎ माझे मनोगत, माझे दोन शɨ आपणासमोर मांडू इİǅते. 

 िशƗण आिण संˋार दोɎीही मानवी जीवनातील अȑावʴक गोʼी आहेत संˋार जीवनाची 
पायाभरणी मजबूत करतात व िशƗणामुळे मानवी जीवनाची उȅंुग इमारत उभी राहणे शƐ होते. जीवनाची 
गाडी साथŊकतेǉा िदशेने जायचे असेल तर ितला िशƗण आिण संˋार या दोɎी चाकांची गरज आहे .िशƗण 
या शɨाǉा ʩापक अथाŊकडे पाšन िवचार केला तर िशƗणातून संˋार होतात असा आभास होतो व 
संˋारातूनही िशƗण होत असʞाची जाणीव होते. “िशला िशवाय िवȨा फुकाची आहे.”  या एकाच वाƐात 
डॉƃर बाबासाहेब आंबेडकर यांनी िशƗण आिण संˋार या दोɎी गोʼीतील अिȪतीय संबंध ˙ʼ केला 
आहे. िजजाऊने िशवाजी महाराजांना रामायण व महाभारतातले धडे िशकवले व Ɋायिनतीǉा 
िशƗणाबरोबरच ˢदेश Ůेमाचा संˋार केला. कमŊवीरांनी अनेक मुलांना िशƗण िदले पण, िशƗणाबरोबरच 

ˢावलंबी िशƗण हेच आमचे Űीद असा ŵमŮितʿेचा संˋारही िदला. शाšंनी िशƗणाबरोबरच कला व 
संˋृतीचा वसा कोʥापूरǉा मातीला बहाल केला अशा Ůकारे संˋार हे िशƗणाबरोबरच जगǻासाठी 
परावितŊत होत असतात.  

  आई ही मुलाची पिहली गुŜ असते व तीच संˋाराची गाथा असते मुलांǉा इवʞाʴा हाताला धŝन 
ȑाला चालायला िशकवणा̴या मातेने आपʞा मुलाला जीवनाǉा मागाŊवŝन चालताना उपयोगी पडतील 
असे संˋार िदले पािहजेत. शालेय िशƗणातून माणसाǉा जीवनाला आकार यावा व तो एक आदशŊ भारतीय 
नागįरक ʉणून घडावा अशी साथŊ अपेƗा आहे आिण ʉणूनच शालेय िशƗणाǉा िशƗणातून िवȨाȚाōमȯे 
संˋार होणे अिभŮेत आहे. शाळेǉा पįरपाठातून चांगले िवचार आिण सदाचाराचा संˋार होतो. 
इितहासाǉा पानापानातून रा Ō̓ भƅीचा संˋार होतो भाषा िवषयातून अिभʩƅीचा आिण गिणतातून 
ʩवहारी वृȅीचा संˋार होतो ʉणूनच िशƗकाने िशƗणाǉा Ůवाहाबरोबरच बालकांना संˋाराची देण 
बहाल करावी. शालेय िशƗणाबरोबरच मानवी जीवनाशी संबंिधत समाजातील अनेक गोʼी मानवी मनावर 
पįरणाम करतात संˋारांचा वसा व िशƗणाचा ठसा उमटलेʞा मनुˈाने कुसंˋारापासून आपʞा मनाचा 
कानाकोपरा दूर ठेवावा उǄिशिƗत तŜण आज समाजामȯे िवधायक कृȑ करत असताना िदसतात. 
ʉणूनच ʩवहाįरक िशƗणाला आज संˋारांची जोड देणे गरजेचे आहे तसे झाʞास िशƗणाचा मूळ उȞेश 
साȯ होईल व मानवी जीवन सफल होईल आिण ʉणूनच बालवाडी पासूनच मुलांǉा वर योƶ ते संˋार 
करणे आवʴक आहे. यासाठी आʉी शाळेमȯे सȨİ˕तीत भारत कŐ िūत आदशŊ नागįरक 
घडवǻासाठी संˋारांची आवʴकता आिण ȑासाठी शाळेचे योगदान  हा नवोपŢम राबवत आहोत. 
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पृʿ Ţ.०५ 

नवोपŢम शीषŊक 



 
 

 
 

 

गरज :- 

 १) 0 ते 6 वयोगटातील बालके ही अनुकरणिŮय असतात. वाईट गोʼी ȑांǉा िनदशŊनास आʞा की ते लगेचच 
ȑाचे अनुकरण करतात असे होऊ नये ʉणून चांगʞा व वाईट गोʼीचंी बालकांना ओळख कŝन देणे 
गरजेचे आहे ʉणूनच शाळेमȯे उपŢमातून बालकांना चांगʞा गोʼीचें ǒान देऊन ȑांǉावर संˋार 
करǻाची गरज आहे. 

२) सȨİ˕ती पाहता असे िदसून येते की, काही बालकांǉा मनात मोǬांिवषयी आदर नाही मोǬा माणसांशी 
उȠटपणाने बोलतात ही पįरİ˕ती बदलायची असेल तर शाळेमȯे मुलांनी मोǬांशी कसे वागावे याचे 
संˋार देणे आवʴक आहे. 

३) बालके ˢतः चा डबा संपूणŊ संपवत नाहीत डɯातील अɄाला नावे ठेवतात, िशƗकांची नजर चुकवून ते 
बाहेर फेकतात िकंवा कचरापेटीत टाकतात अशा वेळेला अɄाचे महȇ ȑांना पटवून देǻाची गरज आहे व 
अɄ वाया जाऊ न देǻाचे संˋार करणे ही गरजेचे आहे.  

४)  समाजामȯे वावरत असताना असे िदसून येते की, अनेक लोकांमȯे कृतǒता ʩƅ करǻाची भावना 
नाही ʉणूनच लहानपणापासूनच बालकांमȯे आपʞाला मदत करणा̴या ʩƅीचें व समाजात चांगले काम 
करणा̴या ʩƅीचें आभार माणून ȑांǉािवषयी कृतǒता ʩƅ करǻाचे संˋार शाळेमȯे देणे गरजेचे 
आहे.  

५) र˒ावŝन Ůवास करताना अनेक लोक वाहतूकीचे िनयम मोडताना िदसून येतात सोबत ȑांǉा लहान 
बालके असतात नकळतपणे ती बालके हे सवŊ पाहत असतात ȑांǉावर असे संˋार होऊ नये ʉणून 
वाहतूकीǉा  िनयमांची ओळख कŝन देऊन वाहतूकीǉा िनयमांचे पालन करǻाचे संˋार बालकांना देणे 
आवʴक आहे. 

६) सȨİ˕ती पाहता सवŊũ Ůाणी व पƗी यांचे Ůमाण खूपच कमी होत आहे याची जाणीव ठेवून 
लहानपणापासूनच बालकांǉा मनात Ůाणी व पƗी यांǉा िवषयी सहानुभूती िनमाŊण करǻाची गरज आहे 
ʉणून Ůाणी व पƗी यांǉावर Ůेम करǻाचे संˋार मुलांना आȅापासूनच देणे अȑावʴक आहे.  

७) देशभƅी व देशŮेम लहानपणापासूनच बालकांǉा मȯे िनमाŊण करणे अȑंत आवʴक बाब आहे कारण 
पुढे जाऊन हेच देशाचे आदशŊ नागįरक घडणार आहेत. 

८) वगाŊत िशकवत असताना असे िनदशŊनास आले की, काही बालके िशवीगाळ करतात व अपशɨ 
उǄारतात अशा बालकांना शाळेमȯे संˋार देणे खूपच गरजेचे आहे. 

महȕ :-    

बालकांǉा आयुˈाची पिहली सहा वषŊ ही अȑंत महȇाचे असतात. याच काळामȯे ȑांǉा भावी 
जीवनाची पायाभरणी होते व शारीįरक, भािषक, बोधाȏक, सामािजक आिण भाविनक या Ɨमतांचा िवकास 
होत असतो. ʩƅीǉा जीवनातील इतर कोणȑाही ट̪ɗातील िवकासाǉा गतीपेƗा या सहा वषाŊǉा 

नवोपŢमाची गरज, महȕ, वेगळेपण व फायदे 
]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]] 



 
 

 
 

कालावधीमȯे मŐदूǉा िवकासाची गती ही अिधक वेगवान असते मŐदूशा˓ामधील संशोधनानुसार ʩƅीǉा 
मŐदूचा 8५% पेƗा जाˑ िवकास वयाǉा सहाʩा वषाŊपयōत होतो. Ůारंिभक बाʞाव˕ेतील सुजाण संशोधनाचे 
महȇ मŐदू शा˓ाने अधोरेİखत केले आहे. बालकांǉा जीवनातील सुŜवातीǉा वषाōमȯे सुजाण संगोपन 
िमळाʞास ȑाǉा मŐदूचा िनकोप व िचरंतन िवकास होतो असे अनेक संशोधनाǉा िनʺषाŊतून िसȠ झाले 
आहे. ʉणूनच बालकांǉा वर चांगले संˋार कŝन ȑांना भावी आयुˈामȯे एक आदशŊ नागįरक ʉणून 
ते समाजात ʩवहार कŝ शकतील अशा ̊िʼकोनातून शाळेमȯे बालकांना संˋाराचे िशƗण देणे खूपच 
महȇाचे आहे असे मला वाटते.  

अशाŮकारे Ůारंिभक बाल िवकास सुधारǻासाठीचे Ůयȉ हा एक खचŊ नाही तर ती एक गंुतवणूक 
आहे, दजőदार Ůारंिभक िशƗणामधील गंुतवणूक ही रा Ō̓ ाǉा दीघŊकालीन आिथŊक िवकासाला चालना देते 
असे राǛ अɷासŢम आराखडा 2023 पायाभूत ˑ र यामȯे नमूद केले आहे व ते शंभर टſे बरोबर आहे 
असे मला वाटते.  

सȯाची İ˕ती पाहता असे लƗात येते की, सȯाची िपढी ही धावपळीǉा युगात अडकली आहे 
ȑामुळे Ůȑेक जण फƅ ˢतः मȯे गंुतलेला आहे इतर कोणाचीही या िपढीला पवाŊ नाही बाहेरील लोकांचेच 
काय तर घरामȯे आई-विडलांची सुȠा या िपढीला पवाŊ नाही. आई-वडील हे देवा समान असतात. भारतीय 
या िवचारसरणीला आȅा तडा जात आहे ʉणूनच लहान वयापासूनच बालकांनी आपʞा आई-विडलांवर 
Ůेम करावे हे संˋार शाळेत देणे अȑंत आवशक आहे ȑाचबरोबर या बालकांǉा पालकांनी आपʞा आई-
विडलांना वेळ देणे व ȑांची काळजी घेणे हे ही महȇाचे आहे कारण बालके पालकांचे अनुकरण करत 
असतात ʉणून आई-विडलांची सेवा करणे  हेच संˋार बालक व पालकांवर ʬावेत हा या उपŢमाचा 
महȇाचा टɔा आहे. 

वेगळेपण :- 

१)शूɊ ते सहा वयोगटातील बालकाचा िवचार जर आपण केला तर या वयातील बालके ˢतः  जवळची 
कोणतीही वˑू दुस̴याला देत नाहीत सवŊ काही ȑाला ˢतः लाच हवे असते आिण हे बालकाचे ˢभाव 
वैिश̽Ǩ आहे दुस̴याला देǻाची भावना बालकांमȯे िनमाŊण करǻासाठी इतरांना मदत करणे हा उपŢम 
शाळेमȯे घेǻात आला यामुळे गरजू लोकांना मदत करǻाची भावना बालकांǉा मनामȯे िनमाŊण झाली 
ʉणजेच वगाŊत एखाȨाकडे पेİɌल नसेल तर पेİɌल देणे िकंवा एखाȨा बालकाने डबा आणला नसेल तर 
ȑाला आपʞा डɯातील खाऊ देणे इȑादी .थोडƐात, सांगायचे झाले तर दुस̴याला देǻाची भावना 
बालकांǉा मनामȯे िनमाŊण झाली.  

 २) घर हेच एक मोठे िवȨापीठ आहे या िवचाराने गृह िवȨापीठ नावाचा उपŢम घेǻात आला यामȯे 
संˋारांशी िनगिडत उपŢम मुलांना घरी करǻास देǻात आले. यातील काही उपŢम खालील Ůमाणे  

१) रोज शुभंकरोती ʉणणे. 

२) घरातील सवŊ मोǬांशी आदराने वागणे .  

३) अɄाचा आदर करणे.                                                                                               

४) मोǬांनी सांिगतलेली कामे ऐकणे.                                                                  पृʿ Ţ.०७ 



 
 

 
 

५) घरातील कामांमȯे आईला मदत करणे .  

६) पाणी व वीज जपून वापरणे.  

३) गांधी जयंती िनिमȅ ˢǅता बांधवांचा बालक, पालक व िशƗक यांǉा हˑे सǽार करǻात आला.  

४) चंūयान 3 यशˢीįरȑा चंūावर उतरले आपʞा देशासाठी ही खूपच अिभमानाची गोʼ आहे हा 
देशािवषयीचा अिभमान बालकांǉा मनातही नेहमी असावा या उȞेशाने चंūयान 3 चे ŮƗेपण ŮȑƗ 
उपŢमातून बालकांसमोर सादर करǻात आले  व चंūयान िवषयी मािहती बालकांना देǻात आली. 

५) शाळेमȯे झाडांचा वाढिदवस साजरा करǻात आला या िदवशी झाडांचे पूजन कŝन ȑांना हसरे मुखवटे 
लावǻात आले व यानंतर बालकांना झाडाचे महȕ सांगǻात आले.  

६) रƗाबंधन हा बहीण भावाचा सण आहे पण आʉी यावषŎ शाळेमȯे आपले रƗण करणा̴या पोिलसांना 
राखी बांधली ȑाचबरोबर आपʞा आरोƶाची काळजी घेऊन आपले रƗण करणा̴या डॉƃरांना राखी 
बांधली यावषŎǉा रƗाबंधनाचा सण आʉी शाळेमȯे पोलीस व डॉƃर यांǉासोबत साजरा केला यातून 
बालकांना डॉƃर व पोलीस यांǉा िवषयी आपुलकी वाटू लागली. 

फायदे :- 

१ शाळेतील संˋारƗम उपŢमामुळे मुले घरी जाऊन रोज मोǬांना नमˋार कŝ लागली ȑामुळे 
पालकांना आनंद झाला व मोǬांचा आदर करǻाची भावना बालकांǉा मनामȯे Ŝजली.  

२ घेतलेʞा उपŢमािवषयी मुले घरी जाऊन सांगू लागली ȑामुळे पालकांना शाळेतील 
िशƗणाबरोबरच संˋारांचे महȇ पटले बालकांǉा मनात इतरांना मदत करǻाची भावना िनमाŊण 
झाली घरी जाऊन आपʞा बिहण भावांसोबत बालके खेळणी वाटून खेळू लागली.  

३ पƙांना खाऊ देणे या उपŢमामुळे पƙांिवषयी व Ůाǻांिवषयी बालकांǉा मनामȯे Ůेम िनमाŊण 
झाले. 

४ शूɊ ते सहा वयोगटातील बालकांचे अनुकरण हा एक िŮय गुणधमŊ आहे ȑामुळे ते घेतलेले 
उपŢमांचे अनुकरण कŝ लागले. 

५ वाहतुकीचे िनयम पाळणे या उपŢमामुळे बालक पालकांना िसưल मोडǻापासून थांबवत होते 
कारण शाळेमȯे वाहतुकीचे िनयम पाळणे या उपŢमांतगŊत बालकांना थांबा, पुढे जा ,वाट पहा व 
झेŰा Ţॉिसंग अशी िचɎे शाळेमȯे िशकवली होती. 
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१) देशाचा आदशŊ नागįरक घडवणे.  

२) शाळेतील बालकांना संˋारƗम बनवणे.  

३) नेहमी खरे बोलǻाचे संˋार देणे.  

४) बालकांǉा मनात देǻाची भावना िनमाŊण करणे.  

५) ˢावलंबी होǻाचे संˋार करणे.  

६) बालकांचा सामािजक िवकास करणे .  

७) वृƗांची काळजी घेǻाचे संˋार करणे. 

८) पालक व बालक यांǉामȯे देशभƅी िनमाŊण करणे .  

९) समाजात चांगले काम करणा̴या ʩƅीचें आभार मानǻाचे संˋार करणे.  

१०) बालक व पालक यांǉा मनामȯे देशािवषयी अिभमान िनमाŊण करणे.  

११) आजचे बालक हे उȨाचे आदशŊ नागįरक आहेत ही भावना पालकांǉा व अɊ िशƗकांǉा मनात Ŝजवणे.  

१२) Ůȑेक सामािजक व सांˋृितक कायŊŢमात बालकांचा सहभाग घेणे.  

१३) वाहतुकीǉा िनयमांची Ůाथिमक ओळख कŝन देणे.  

१४) जेवताना रोज भोजन मंũ ʉणǻाचे संˋार करणे.  

१५) पƙांना रोज खाऊ देǻाचे संˋार करणे .  

१६) पाणी व वीज बचत करǻाचे संˋार देणे.  

१७) इतरांना मदत करǻाचे संˋार देणे.  

१८) आई-विडलांिवषयी बालकांǉा मनामȯे Ůेम व आदर िनमाŊण करणे. 

१९) अɄमय कोश, Ůाणमयकोश, मनोमयकोश,िवǒानमयकोश व आनंदमयकोश या पंचकोशांचािवकास 
करणे. 
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१५ जून २०२३ पासून ७ नोʬŐबर २०२३ पयōत सȨİ˕तीत भारत कŐ िūत आदशŊ नागįरक 
घडवǻासाठी संˋारांची आवʴकता आिण ȑासाठी शाळेचे योगदान हा नवोपŢम घेǻात आला  या 
उपŢमासाठी मोǬा गटातील ५५ िवȨाȚाōची िनवड करǻात आली. 

१) उपŢमपूवŊ  İ˕तीचे  िनरीƗण :- 
१) काही बालकांना शाळेिवषयी आवड नʬती.  
२) काही बालके िशƗकांशी आदराने बोलत नʬती.  
३) काही बालके िशवीगाळ करत होती. 
४) काही बालकांना वˑू न सांगता घरी घेऊन जाǻाची सवय होती. 
५) काही पालकांना िसưल मोडताना ˢतः  पािहले होते.  
६) ŮȑƗ पालक गृहभेटीदरʄान घरचे वातावरण फारसे बरे नसʞाचे जाणवले.  
७) नोकरीिनिमȅ जे आई वडील बाहेर असतात अशा काही बालकांना टीʬी व मोबाईल या गोʼीचंा       
आधीन गेʞाचे  जाणवले.  
८) काही पालकांचे आपʞा पाʞांकडे लƗ नसʞाचे जाणवले.  
९) बालकांमȯे एकाŤता नʬती. 
१०) घरातील भांडणांिवषयी काही बालके शाळेत चचाŊ करत होती.  
११)घरामȯे साजरे होणारे सण समारंभ यातील कामांमȯे बालकांचा सहभाग घेतला जात नसावा. ◌ं 
१२)खेळणीने खेळत असताना एकमेकांना देǻाची भावना काही बालकांमȯे नʬती.  
१३) जेवणापूवŎ भोजन मंũ बालकांना ʉणता येत नʬते.  
१४) ˢतः चे चɔल व दɑर ʩवİ˕त ठेवता येत नʬते. 

२) संबंधीत ʩƅीशी चचाŊ  :- 

िशशु िशƗण हा काही मनोरंजनाचा िवषय नाही तसेच तो औपचाįरक िशƗणाचाही िवषय नाही ते 
संˋाराचे Ɨेũ आहे. जीवन िवकासाचा पाया आहे. संपूणŊ जीवनामȯे हा महȇाचा कालखंड आहे ʉणूनच 
या िवषयाचा गांभीयाŊने िवचार केला पािहजे ʩİƅȕ ʉणजे काय? ʩİƅमȕ िवकास काय आहे? 

िवकासाची ŮिŢया काय आहे? संˋार कशाला ʉणतात? संˋार कसे होतात? या सवŊ बाबी खूपच 
महȇाǉा आहेत आिण हे ȑाचबरोबर  बालकांमȯे लहानपणापासूनच आदशŊ नागįरकाचे सवŊ गुण असणे 
अȑंत आवʴक आहे आिण ʉणूनच शाळेǉा मुƥाȯािपका मा. सौ. s ाती िशंदे मॅडम, शाळा ʩव˕ापन 

सिमतीचे अȯƗ मा.ŵी. पांडूरंग धोडंपुडे सर, शाळेचे संचालक मा. ŵी. Ůकाश गणपुले सर, मा .ŵी. नरŐū 

कुलकणŎ सर, मा. ŵी. पंकज मेहता सर शाळेǉा संचािलका मा.सौ.ˢाती कुलकणŎ मॅडम, मा. सौ. िदपाली 

फडके मॅडम ȑाचबरोबर मा. ŵी .राजŐū आलोणे सर, मा.ŵी.महादेवराव जोगळेकर सर ,मा.ŵी.डॉ.होिसंगसर 
यांǉाशी चचाŊ कŝन शाळेमȯे सȨİ˕तीत  भारत कŐ िūत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी संˋाराची 
आवʴकता आिण ȑासाठी शाळेचे योगदान हा उपŢम घेǻाचे ठरले व ȑाŮमाणे िनयोजन कŝन उपŢम 
घेǻास सुŜवात केली. 

नवोपŢमाचे िनयोजन 



 
 

 
 

३) तǒ मागŊदशŊन 

  सȨİ˕तीत भारत कŐ िūत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी संˋारांची अवʴकता आिण ȑासाठी 
शाळेचे योगदान या नवोपŢमासाठी सेवाभारतीचे अȯƗ मा.ŵी.भगतरामजी छाबडा सर ,  मा. ŵी. 
िवनायकजी िवǪल गūे सर, मा. सौ. िवनया िवनायक गūे मॅडम, मा.ŵी .Ůमोदजी िमराशी सर ,मा.ŵी. 
पांडूरंगजी धोडंपुडे सर, मा. ŵी. Ůकाशजी गणपुले सर , मा.ŵी नरŐūजी कुलकणŎ सर, मा. ŵी .पंकजजी मेहता 
सर व मा. ŵी राजŐūजी अलोणे सर यांचे उȅम असे मागŊदशŊन लाभले.  

४) आवʴक साधनांचा िवचार :- 

1) सȨİ˕तीत भारत कŐ िūत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी संˋारांची आवʴकता व ȑासाठी शाळेचे 
योगदान या उपŢमाचे िनयोजन केले.  

2) उपŢमांमȯे घेणा̴या उपŢमांची यादी तयार केली.  

3) उपŢमासाठी मोǬा गटाची िनवड केली.  

4) शाळेǉा संचालकांशी उपŢमांिवषयी चचाŊ केली.  

५) संˋाराचे महȇ पटवून देǻासाठी पालक सभा घेǻात आʞा.  

6) उपŢमासाठी लागणा̴या ʩƅीचंी िनवड करǻात आली. 

५) कायŊवाहीचे टɔे :- 

जून २०२३ 

अ.Ţ. िदनांक उपŢम 
१ १५ जून ते २४ जून बालकांचे िनįरƗण 
२ २६ जून ते ३० जून  ŮȑƗ गृहभेटी 

जुलै २०२३ 

अ.Ţ. िदनांक उपŢम झालेले संˋार 
१ ०१/०७/२०२३ आमचा गणू गोʼ सांगणे.  ˢǅतेचे संˋार झाले, नीटनेटकेपणा 

मूʞ Ŝजले. 
२ ०३/०७/२०२३ ˢत:ची ओळख सांगणे. ˢत:चे नाव सांगǻाचे संˋार झाले, 

भािषक िवकास झाला. 
३ ०५/०७/२०२३ बी ŝजवणे व झाडांचा वाढिदवस 

करणे. 
मातीशी नाते जोडले, शेतक̴यािवषयी 
मािहती िमळाली,शारीįरक िवकास 
झाला,अɄमय कोशाचा िवकास झाला. 

४ ०८/०७/२०२३ शुभंकरोती पठन. एकाŤतेचे संˋार झाले. 
५ १०/०७/२०२३ मातृपूजन . आईवर Ůेम करǻाचे संˋार झाले. 



 
 

 
 

६ १४/०७/२०२३ ॐ उǄारण व मौन. एकाŤतेचे  संˋार झाले, Ůाणमय 
कोशाचा िवकास झाला. 

७ १८/०७/२०२३ योगासने. पंचकोशांचा िवकास झाला, उȅम 
आरोƶाचे संˋार झाली. 

८ २०/०७/२०२३ रांगेत उभे राहणे. िशˑीचे पालन करणे, सुचना पाळणे.  
९ २२/०७/२०२३ भोजनमंũ पठन . अɄािवषयी आदर भावना िनमाŊण झाली. 
१० २४/०७/२०२३ वनसंवधŊन िदन. झाडांिवषयी आपुलकी िनमाŊण झाली. 
११ २७/०७/२०२३ वगाŊत ओळीत बसणे. िशˑीचे पालन करणे. 
१२ ३०/०७/२०२३ मोǬा ʩƅीचें आदर ( गोʼ ) मोǬा ʩƅीचें आदर करावे संˋार 

झाले. 
 

ऑगː २०२३ 

अ.Ţ. िदनांक उपŢम झालेले संˋार 
१ ०३/०८/२०२३ पाणी वाचवा (मािहती देणे). पाǻाचे महȕ समजले 
२ ०७/०८/२०२३ पालक सभा. बालकांवर होणा̴या संˋाराचे महȇ 

पालकांना पटले . 
३ १०/०८/२०२३ देशभƅीपर घोषणा. देशािवषयी अिभमान िनमाŊण झाले, 

भािषक िवकस झाला. 
४ ११/०८/२०२३ समुहगीत गायन.  गायन कला Ůाɑ झाले, एकिũत 

गायनाचे संˋार झाले, सामािजक 
िवकास झाला, भािषक िवकास झाला. 

५ १२/०८/२०२३ नेȑांची ओळख (िवȨाथŎ वेशभूषा)  थोर नेȑांची ओळख झाली. 
६ १५/०८/२०२३ १५ ऑगː मनोगत.  ˢातंȒ िदनािवषयी मािहती झाली व 

देशभƅी िनमाŊण झाली.  
७ १८/०८/२०२३ इतरांना मदत करणे( नाǥीकरण). मदत करǻाचे संˋार झाला, 

सामािजक िवकास झाला, पंचकोशाचा 
िवकास झाला. 

८ १९/०८/२०२३ वाहतूकीǉा िनयमांचे ओळख. वाहतूकीǉा िनयमांची Ůाथिमक 
ओळख झाली व वाहतूकीचे िनयम 
पाळǻाचे संˋार झाले. 

९ २२/०८/२०२३ बागेची ˢǅता. ˢǅतेचे संसंˋार झाले, पंचकोशांचा 
िवकास झाला, शारीįरक िवकास झाला. 

१० २६/०८/२०२३ चंūयान ३ ŮाȑिƗक. देशािवषयी अिभमान िनमाŊण झाले, 
देशभƅी िनमाŊण झाले. 

११ ३१/०८/२०२३ रƗाबंधन. समाजात चांगले काम करणा̴या 
ʩƅीिंवषयी आदर व आपलेपणा 
ʩƅ करǻाचे संˋार झाले. 

पृʿ Ţ.१२ 



 
 

 
 

सɐŐबर २०२३ 

अ.Ţ. िदनांक उपŢम झालेले संˋार 
१ ०१/०९/२०२३ गणपती आरती गायन (दररोज 

घेǻात आले) 
आरती एकिũत ʉणǻाचे कोशʞ 
Ůाɑ झाले. नवीन शɨांची ओळख 
झाली .   

२ ०३/०९/२०२३ गणपती ˑोũ पठण (दररोज 
घेǻात आले) 

भािषक िवकास झाला, गणपती 
बाɔाǉा अनेक नावांची ओळख झाली.  

३ ०४/०९/२०२३ फुलांचे हार करणे. फुलांची ओळख झाली, डोʨांǉा व 
हातांǉा Ɨमतांचा िवकास झाला, 
एकिũत काम करǻाचे संˋार झाले. 

४ ०५/०९/२०२३ िशƗकिदन. नेतृȕ गुण Ůाɑ झाले. 
५ ०८/०९/२०२३ दुवाŊ िनवडणे. नेũ व हˑ समɋय झाले, सणांǉा 

तयारीचे संˋार झाले, समूह भावना 
वाढीस लागली. 

६ ०९/०९/२०२३ मोदक करणे. हातांǉा Ɨमतांचा िवकास झाला, 
पौʼीक खाȨ पदाथाŊचे व ȑा चवीची 
ओळख झाली. 

७ १२/०९/२०२३ गणपतीची सजावट करणे. कʙनाशƅीचा िवˑार झाला, कामात 
गंुतǻाचे संˋार झाले. 

८ १५/०९/२०२३ गणपती बापाची गोʼ सांगणे. गणपती बापा िवषयी मािहती झाली, 
ऐकǻाची Ɨमता िवकिसत झाली. 

९ १८/०९/२०२३ गणेशोȖव साजरा करणे. भारतीय सण साजरे करǻाचे संˋार 
झाले. 

१० २५/०९/२०२३ पसायदान पठन (दररोज घेǻात 
आले) 

भािषक िवकास झाला, एकाŤता वाढली, 
बसǻाची Ɨमता Ůांत झाली. 

ऑƃोबर २०२३ 

अ.Ţ. िदनांक उपŢम झालेले संˋार 
१ ०३/१०/२०२३ ˢǅता बांधवांचा सǽार करणे. चांगले काम करणा̴यािवषयी कृतǒता 

ʩƅ करǻाचे संˋार झाले, 
सामािजक िवकास झाला. 

२ ०४/०५/२०२३ ˢदेशी वˑंूची खरेदी 
(पालकांसाठी उपŢम) 

देशािवषयी Ůेम व आपुलकीची भावना 
िनमाŊण झाली, सामािजक िवकास झाला. 

३ ०५/१०/२०२३ खादी कपडे पįरधान पालक व 
बालकांसाठी उपŢम.  

सुती कपडयांचे फायदे पालकांना 
समजले. 

४ ०६/१०/२०२३ ɘॅːीक वापर टाळणे 
पालकांसाठी उपŢम. 

Ůदुषण कमी करǻाचे संˋार झाले, 
ɘॅːीकचे नुकसान पालकांǉा लƗात 
आले. 



 
 

 
 

५ ०९/१०/२०२३ टपाल िदन. पोː व पोːमनची ओळख झाली, 
आनंदमय कोशाचा िवकास झाला. 

६ १२/१०/२०२३ पƙांना खाऊ देणे. पƙांनिवषयी बालकांǉा मनात 
आİȏयता िनमाŊण झाली. 

७ १६/१०/२०२३ सावŊजिनक वˑंूची काळजी घेणे. सावŊजिनक वˑंूची काळजी घेǻाचे 
संˋार झाले. 

८ १९/१०/२०२३ वीज वाचवणे. वीज वाचवǻाचे संˋार झाले, बचतीचे 
संˋार झाले. 

९ २३/१०/२०२३ ˢावलंबी होणे. ˢतः चे काम ˢतः  करǻाचे संˋार 
झाले. 

१० २४/१०/२०२३ वाती वळणे. हातांǉा Ɨामतांचा िवकास झाला, 
डोʨांǉा Ɨमतांचा िवकास झाला, 
पंचकोशांचा िवकास झाला, िदवाळी 
सणात सहभागी होǻाचे संˋार झाले. 

११ २६/१०/२०२३ तोरण करणे. ǒानŐिūयांचा िवकास झाला, पंचकोशांचा 
िवकास झाला, एकũ काम करǻाचे 
संˋार झाले. 

१२ २८/१०/२०२३ रांगोळी काढणे. रंगाची ओळख, भारतीय संˋारांची 
ओळख. 

१३ ३०/१०/२०२३ झŐडा बनिवणे. झŐडा बनिवǻाचे कौशʞ Ůाɑ झाले. 
झŐǰािवषयी मनात अिभमान िनमाŊण 
झाला. 

१४ ०७/११/२०२३ िदवाळी सण साजरा. भारतीय संˋृतीतील सवाŊत मोठा व 
लोकिŮय सण एकũ व आनंदात साजरा 
करǻाचे संˋार झाले. 

 

६) नवोपŢमाची ŮȑƗ कायŊवाही 

आदशŊ नागįरक हा आपʞा समाजाची शोभा आिण आधार आहेत ȑांǉात अनेक गुण असतात 
ʉणूनच ȑांचे जीवन आिण आचरण अनुकरणीय मानले जाते. ȑांचा सवाōनाच अिभमान वाटतो आदशŊ 
नागįरक देशाला शƅी संपɄ ,सुखी, शांत आिण संघिटत बनवतात .महाȏा गांधी, पंिडत जवाहरलाल नेहŝ, 
नेताजी सुभाषचंū बोस, लाला लजपतराय ,भगतिसंग इȑादी देशाचे खरे आदशŊ नागįरक होते ȑांनी 
देशासाठी आपले Ůाणही अपŊण केले .आज ȑांǉामुळेच आपण s तंũ आहोत .एक आदशŊ नागįरक s ेǅेने 
िशˑीचे पालन करतो ,कायदे पाळतो ,देशाला हानी पोहोचेल असे कोणतेही काम करत नाही ते इतरांना 
मदत करतात Ǜामुळे समाज आणखीन चांगला सुसंˋृत ,समृȠ आिण सुखी बनू शकतो हेच सवŊ गुण 
बालकांमȯे यावेत व ते देशाचे आदशŊ नागįरक घडावेत ʉणून शाळेमȯे सȨİ˕तीत भारत कŐ ūेत आदशŊ 
नागįरक घडवǻासाठी संˋारांची आवʴकता आिण ȑासाठी शाळेचे योगदान हे उपŢम घेǻात आले 
ȑातील काही उपŢमांचे थोडƐात अहवाल  पुढील Ůमाणे, 
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 सेवा भारती संचािलत माधव िशशु मंिदर मȯे मदत करणे हा उपŢम घेǻात आले. 

 मदत करणे या उपŢमांतगŊत बालकांकडून एक छोटेसे  सादरीकरण कŝन घेǻात आले या 
नाटकामȯे एक आजीबाई र˒ावŝन चालत असते खूप उɎामुळे ितला चſर येते आजीबाईंना चſर 
येते ȑाच वेळेत काही मुले ितथे खेळत असतात ते पाšन सवŊ मुले आजीबाईंकडे मदतीसाठी धावून जातात 
व ȑांची काळजीपूवŊक चौकशी कŝन ȑांना मदत करतात हा उपŢम घेǻाचा मुƥ उȞेश ʉणजे आज 
काल धावपळीǉा जीवनामȯे वृȠ लोकांकडे फारसे कोणाचेही लƗ नाही ȑाचबरोबर गरजू लोकांना  मदत 
करǻाची भावना लोकांमधून कमी होत आहे अजून काही काळ जर असेच सुŝ रािहले तर येणा̴या भावी 
िपढीला याचे दु˃įरणाम भोगावे लागतील ʉणून लहान वयापासूनच मदत करǻाची भावना बालकांमȯे 
िनमाŊण ʬावी या ̊ʼीने शाळेमȯे हा उपŢम राबवǻात आला उपŢम Ůमुख ʉणून अİ˝ता िठकणे यांनी 
काम पािहले तसेच राधा जाधव, िनलम मुसळे, शुभदा पवार, व रेʳा िशंदे यांचे सहकायŊ लाभले. 

िलंक :- https://youtu.be/U0BQmJX0fgw?si=GF9YWncWX2IIcNfu 
 

 सेवाभारती संचिलत माधव िशशु  मंिदर, इचलकरंजी मȯे चंūयान 3 उपŢम घेǻात आले. 

23 ऑगː 2023 रोजी भारतीय अवकाश सं˕ा (इŷो) ने चंūयान 3 मोहीम यशˢीपणे पार पाडले. 
या मोिहमेमुळे भारत चंūाǉा दिƗण Ŭुवावर उतरणारा पिहला देश ʉणून ओळखला जाऊ लागला . चंūयान 
3 ही भारताची ितसरी चंū मोहीम असून या मोिहमेचे उिȞʼ चंūाǉा दिƗण Ŭुवावर लँिडंग करणे , Ůǒान 
रोवरचा वापर कŝन चंūाǉा पृʿभागाचा शोध घेणे  आिण चंūाǉा पृʿभागावरील पाणी व हवेǉा 
उपİ˕तीचा शोध घेणे  हे होते  या मोिहमेमुळे भारताने अंतराळ संशोधनातील आपʞा कौशʞाची आिण 
Ɨमतांची पुɎा एकदा िसȠता केली यामुळे भारताला अंतराळ संशोधनातील एक आघाडीचा देश ʉणून 
ओळखले जाऊ लागले आहे. 

   आपʞा  भारत देशाǉा या यशाचा अिभमान सवŊच भारतीयांना असायला हवे ʉणून शाळेमȯे 
चंūयान 3  मोिहमेचे ŮाȑिƗक  चंūयानाची Ůितकृती तयार कŝन घेǻात आले या उपŢमामुळे 
िवȨाȚाōमȯे वैǒािनक ̊िʼकोन जागृत झाले ȑाचबरोबर बालवयापासूनच देशभƅी ही जागृत झाली. 

या उपŢमासाठी चंūयानाची Ůितकृती सौ राधा माŜती जाधव यांनी बनवली. व उपŢम Ůमुख ʉणून 
अİ˝ता िठकणे यांनी काम पािहले मुƥाȯापकांचे मागŊदशŊन व िशƗकांǉा सहकायाŊने चंūयान 3 हे उपŢम 
यशˢीįरȑा पार पडले. 

िलंक :- https://youtu.be/Wykx0z0z0qQ?si=Uf0B0lm0dcdY_eBP  
 

 सेवा भारती संचािलत माधव िशशु मंिदर मȯे रƗाबंधन हा सण मोठा उȖाहात संपɄ. 

   रƗाबंधन हा भारतातील एक लोकिŮय सण आहे. हा सण ŵावण मिहɊातील पौिणŊमेला साजरा 
केला जातो. या सणाला रƗाबंधन िकंवा नारळी पौिणŊमा असेही ʉणतात. रƗाबंधन हा बहीण भावाǉा पिवũ 
बंधनाचा सण आहे. रƗा ʉणजे रƗण आिण बंधन ʉणजे  धागा अथाŊत रƗणाचा पिवũ धागा ʉणजे रƗाबंधन 

  ǛाŮमाणे भाऊ आपला बिहणीचे रƗण करतो ȑाचŮमाणे समाजामȯे आपʞा सवाōचे रƗण 
करणारे डॉƃर आहेत, पोलीस आहेत, सामािजक कायŊकतő आहेत,यांǉा िवषयी Ůेम व आपुलकी ʩƅ 



 
 

 
 

करǻासाठी आʉी सेवा भारती संचिलत माधव िशशु मंिदर मȯे यांǉासोबत रƗाबंधन हा सण साजरा 
केला. आʉी शाळेमȯे डॉƃर व पोलीस यांना रƗाबंधन कायŊŢमासाठी आमंिũत केले व सवŊ िवȨाȚाōना 
यांǉा कायाŊिवषयी मािहती सांिगतली व ȑानंतर डॉƃर व पोलीस यांना राखी बांधून रƗाबंधनाचा सण साजरा 
केला. यामुळे पोलीस व डॉƃर यांǉाकडे पाहǻाचा मुलांचा ̊िʼकोन बदलला पूवŎ मुले पोलीस व डॉƃर 
यांना घाबरत होते पण रƗाबंधनानंतर ȑांǉा हे लƗात आले की पोलीस व डॉƃर हे आपʞा रƗणासाठी 
आहेत . ȑांना घाबरायचे नसते पोलीस व डॉƃर हेही आपले िमũ आहेत. 

 सेवा भारती संचािलत माधव िशशु मंिदर मȯे गणेशोȖव मोǬा उȖाहात संपɄ. 

गणेशोȖव भारतातील एक लोकिŮय सण आहे हा उȖव गणपतीचा जɉिदवस ʉणून सवŊũ 
मोǬाउȖाहाने व आनंदाने साजरा केला जातो. गणेशोȖवाची सुŜवात गणेश चतुथŎने होते या िदवशी घरी 
िकंवा सावŊजिनक िठकाणी  गणपतीǉा मूतŎची ̞ ापना केली जाते. गणेश चतुथŎला सवŊũ भİƅमय वातावरण 
असते. गणेश चतुथŎǉा सणाला कोणतेही जात ,धमŊ, पंथ असा भेदभाव न करता भारतातील सवŊ लोक एकũ 
येतात व हा उȖव साजरा करतात ʉणून लहान वयापासूनच बालकांǉावर एकũ राहǻाचे व समाजामȯे 
सुसंˋृतपणे वागǻाचे संˋार ʬावेत या ̊िʼकोनातून शाळेमȯे गणेशोȖव मोǬा उȖाहामȯे साजरा 
करǻात आला . 

गणेशोȖव कायŊŢमांतगŊत मुलांकडून फुलांǉा माळा तयार करणे हा उपŢम घेǻात आला  यातून 
बालकांचे हˑ नेũ समɋय साधले गेले ȑांǉा कʙनाशƅीला वाव िमळाला ȑानंतर दुवाŊ िनवडणे हा 
उपŢम घेǻात आला या उपŢमातून बालकांना दुवाŊ कसे िनवडावे हे समजले. ȑाचबरोबर ȑांचे हˑ नेũ 
समɋय साधले गेले ȑानंतर मोदक करणे हा उपŢम घेǻात आला. मोदक करणे हा उपŢम वेगʨा 
पȠतीने घेǻात आला ʉणजेच मोदकासाठी राʨाचे पीठ, गुळ , वेलदोडे, दूध व शŐगदाणे इȑादी पौिʼक 
सािहȑ वापरले व पौिʼक मोदक  बालकांनी  ˢतः  बनवले व ˢतः  खाʟे. ˢतः  बनवून खाǻाचा एक 
अनोखा आनंद बालकांना यातून िमळाला . हे सवŊ बनवून झाʞानंतर गणपतीची सजावट बालकांकडून 
कŝन घेǻात आली .गणपतीǉा आरतीचे पाठांतर ही सवŊ मुलांकडून कŝन घेǻात आले .ही सवŊ तयारी 
मुलांकडून कŝन घेतʞानंतर 18 सɐŐबर 2023 रोजी शाळेमȯे भारतीय परंपरेनुसार गणेशोȖव साजरा 
करǻात आला यामȯे माती पासून बनवलेली गणेशाची मूतŎ ˕ापन केली ȑाचबरोबर भजन व वाȨांǉा 
गजरात गणेशाचे आगमन शाळेमȯे करǻात आले ȑानंतर शाळेतील झाडांचे पूजन कŝन गौरी पूजन 
करǻात आले सवŊ मुलीनंी गौरीचे खेळ खेळले यातून मुलीचंा भरपूर शारीįरक िवकास झाला व भारतीय 
संˋृतीनुसार गौरीǉा खेळांची ओळख झाली अशा पȠतीने शाळेमȯे गणेशोȖव साजरा करǻात आला  

19 सɐŐबर 2023 पासून  गणेश उȖवाची सुŜवात होणार आहे तरी ,मुलांनी ही सवŊ कामे ˢतः ǉा 
घरी ंकरावे ,  गणेशोȖवासाठी  आईला मदत करावे व घरातील सणांमȯे बालकांचा सहभाग असावा . हा 
या उपŢमाचा मुƥ उȞेश होता.  

उपŢम Ůमुख ʉणून सौ. अİ˝ता िठकणे यांनी काम पािहले ȑाचबरोबर राधा जाधव ,िनलम  मुसळे 
शुभदा पोवार ,रेʳा िशंदे या सवाōचे सहकायŊ लाभले व उपŢम यशˢीपणे पार पडला. 

िलंक :- https://youtu.be/-NeZAIn५KIg?si=jXQSVot2ia2cmvIY  

पृʿ Ţ.१६ 



 
 

 
 

 सेवा भारती संचिलत माधव िशशुमंिदर , इचलकरंजी मȯे ˢǅता िदन उȖाहात संपɄ. 

  सेवा भारती संचिलत माधव िशशु मंिदर मȯे आज मंगळवार िदनांक 3 ऑƃोबंर 2023 रोजी 
ˢǅता िदन साजरा करǻात आला.  

  ˢǅता हा आपʞा जीवनाचा एक महȇाचा भाग आहे .ˢǅता ʉणजे आपले शरीर ,मन व 
पįरसर ˢǅ ठेवणे .ˢǅता ही एक चांगली सवय आहे जी आपʞा जीवनाची गुणवȅा वाढवते.  
आपʞासाठी पाणी व अɄ जसे महȇाचे आहे तशी s ǅता महȇाची आहे .असे ʉणतात की, िजथे s ǅता 
नांदते ,तेथे देवही नांदतो.ʉणूनचआपणआपʞा शाळेǉा वतीने ˢǅता बांधवांचे खूप खूप आभार 
मानǻासाठी ȑांǉा सǽाराचे कायŊŢम आयोिजत केले. या कायŊŢम Ůसंगी ˢǅता बांधवांचे मुकादम 
मा.ŵी .Ůकाश गायकवाड यांचे शाळेचे ʩव˕ापन सिमतीचे अȯƗ मा ŵी पांडूरंग धोडंपुडे  सर यांǉा हˑे 
पु˃गुǅ देऊन व  शाळेचे संचालक मा ŵी Ůकाश गणपुले सर यांǉा हˑे भेटवˑू देऊन सǽार करǻात 
आला ȑाचबरोबर मुƥाȯािपका मा.सौ  ˢाती िशंदे मॅडम यांǉा हˑे ˢǅता भिगनीनंा भेटवˑू देऊन 
ȑांचे सǽार करǻात आले ȑाचबरोबर ȑांǉा या ˢǅता कामाबȞल िवभाग Ůमुख सौ िठकणे मॅडम 
यांनी आभार मानले . 

आपʞा आजूबाजूला समाजामȯे अनेक लोक चांगले काम करतात Ǜामुळे समाजाची व देशाची 
सेवा होते अशा सवŊ लोकांचे आभार मानǻाची भावना लहानपणापासूनच मुलांǉा मनात िनमाŊण करणे हा 
या कायŊŢमाचा मुƥ हेतू होता. कायŊŢम Ůमुख ʉणून सौ. अİ˝ता िठकणे मॅडम यांनी काम पािहले . राधा 
जाधव मॅडम िनलम मुसळे मॅडम ,शुभदा पोवार मॅडम व रेʳािशंदे मॅडम यांǉा सहकायाŊने कायŊŢम उȅम 
रीतीने पार पडला. 

िलंक :- https://youtu.be/bghTm038U3o?si=6ZAiPiXQQyZWJ7UM 

 https://youtu.be/dcybFts2YpM?si=hHVfk61i१४7mVkh1  
 

 सेवा भारती संचािलत माधव िशशु मंिदर मȯे टपाल िदन उȖाहात संपɄ. 

ǛाŮमाणे सफाई कामगार, पेपरवाला, दूधवाला आपली कामे िनयिमत करतो ȑाचŮमाणे पोːमन 
ही समाजामȯे जनसेवकाची भूिमका बजावतो .पोːमन घरोघरी जाऊन मनीऑडŊर, पũ ,पासŊल, रिजːर 
काडŊ वाटप करतो पोːमन हा डाक व तार िवभागातील एक सरकारी कमŊचारी आहे. ȑाचे काम खूपच 
महȇाचे असते. एक कतŊʩ तȋर पोːमन Ůȑेक  पũ ȑाǉा पȆावर घरी नेऊन देतो  नूतन वषŊ व 
परीƗेǉा िनकालासाठी तर सवŊजण पोːमनची वाट पाहत असतात .सीमेवर रƗण करणा̴या सैिनकांसाठी 
तर पोːमन हा देवदूतच असतो  अशा या पोːमनची ओळख बालकांना ʬावी ʉणून पोː व पोːमनची 
ओळख हे एक कृतीयुƅ नाǨीकरण बालकांकडून कŝन घेǻात आले व टपाल िदन शाळेमȯे साजरा 
करǻात आला. 

िलंक :-  https://youtu.be/Mjt7sazd-jw?si=9nbWwjk2FOCpe6wi 
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 सेवा भारती संचािलत माधव िवȨामंिदर मȯे िदवाळी हा सण उȖाहात साजरा करǻात 
आला. 

   मंगळवार िदनांक 7 नोʬŐबर 2023 रोजी माधव िवȨामंिदर मȯे िदवाळी हा सण मोǬा उȖाहात 
साजरा करǻात आला. िदवाळी हा भारतीय संˋृतीतील सवाŊत मोठा सण आहे. िदवाळी या सणाला 
दीपावली असेही ʉणतात हा सण दरवषŎ ऑƃोबर िकंवा नोʬŐबर मिहɊात साजरा केला जातो िदवाळी हा 
सण Ůकाशाचा आहे िदवाळीला सवŊũ आनंदाचे आिण उȖाहाचे वातावरण असते. िदवाळी सणाची सुŜवात 
धनũयोदशीपासून भाऊबीज पयōत पाच िदवस असते. शाळेमȯे वसुबारस, धɋंतरी पूजन ,लƘीपूजन, 
पाडवा व भाऊबीज हे पाचही िदवस साजरे करǻात आले. 

 ȑाचबरोबर या सणासाठी बालवाडीǉा िवȨाȚाōनी  वाती बनवʞा,  रांगोळी काढǻात आली 
पणȑा लावǻात आʞा, गाय वासŝ पूजन करǻात आले ȑाचबरोबर िकʡांची पाहणी करǻात आली. 
पिहली व दुसरीǉा िवȨाȚाōनी पणती रंगवले इयȅा ितसरी व चौथीǉा िवȨाȚाōनी आकाश कंदील बनवले 
व इयȅा ितसरी ते दहावी पयōतǉा सवŊ िवȨाȚाōनी  खूप संुदर असे िकʟे बनवले. या कायŊŢमासाठी Ůमुख 
माɊवर ʉणून मा. ŵी. धनाजी भाटले व मा. सौ. िवजया भाटले हे उपİ˕त होते ȑाचबरोबर मा. ŵी  
धोडंपुडेसर  मा. ŵी. गणपुले सर ,मा. ŵी .कुलकणŎ सर  उपİ˕त होते या कायŊŢमाचे Ůमुख ʉणून सौ. 
अİ˝ता िठकणे, सौ. सुजाता साळवी व कुमारी संिगता पोवार यांनी काम पािहले शाळेǉा मुƥाȯािपका 
मा. सौ. ˢाती िशंदे मॅडम यांǉा मागŊदशŊनाने आिण सवŊ िशƗकांǉा सहकायाŊने हा कायŊŢम उȅम रीतीने 
पार पडला. 

िलंक :-  https://youtu.be/Q-YhsKpxZDQ?si=Bjohe6wswygPfg7k  

७) उपŢमोȅर İ˕तीचे िनरीƗण :-  

उपŢम राबवʞानंतर पुढील Ůमाणे पįरणाम िदसून आले.  

1) बालकांǉा मनात शाळेिवषयी आवड िनमाŊण झाली. 

2) बालके एकमेकांची काळजी घेऊ लागली.  

3) बालके न सांगता शाळेचा पįरसर ˢǅ कŝ लागली.  

४) बालके रोज ˢतः चे चɔल ओळीत ठेवू लागले  

५) बालके रोज जेवणापूवŎ भोजन मंũ ʉणू लागली.  

६) बालके एकमेकांसोबत खेळू लागली.  

७)बालकांना ˢतः ची वˑू दुस̴याला देǻाची सवय लागली . 

८)बालके ˢतः ǉा बाटलीतील पाणी िपऊन झाʞानंतर झाडाला घालू लागली   

९)बालके नळ सुŜ असताना ˢतः  बंद कŝ लागली.  

१०)एकमेकांसोबत खेळायला बालकांना आवडू लागले.                                                           पृʿ Ţ.१८  



 
 

 
 

११) एकमेकांना मदत करणे नाटकांतगŊत आजीबाईचे सादरीकरण बालकांना खूप आवडले. 

८) उपŢमासाठी इतरांची मदत :- 
 सȨİ˕तीत भारत कŐ ūीत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी संˋारांची आवʴकता आिण ȑासाठी 
शाळेचे योगदान हा उपŢम यशˢीįरȑा पूणŊ करǻासाठी मला ŵी. अिभजीत भरत िगरमल यांची तांिũक 

कायाŊत खूप मोठी मदत झाली. ȑाचबरोबर माǟा शाळेǉा सहाʊक िशिƗका सौ. राधा जाधव ,सौ.िनलम 

मुसळे, सौ. शुभदा पोवार ,सौ.रेʳा िशंदे यांची ही खूप मोठी मदत झाली. 

९) उपŢमासाठी सादर कराʩाचे पुरावे 

१) मुƥाधािपका अिभŮाय 

२) समɋयक अिभŮाय  

३)  पालक अिभŮाय. 

४) उपŢमाचे फोटो. 

५) उपŢमाचे İʬिडओ. 

६) सवŊ उपŢमांचे ˢतंũ अहवाल    

७) बालकांचे मुʞांकन                                                                                     

८) बालकांचे Ůगती पũक               
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पुरावा Ţ.१:- मुƥाȯािपका अिभŮाय. 
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पुरावा Ţ.२:- समɋयक अिभŮाय 

माधव िवȨा मंिदर आिण ȑाǉासोबत असणारा िजʬाळा अंतमŊनात सदैव घǥ नाȑांची न-तुटणारी वीण 
गंुफले गेलेली आहे. संˋारƗम िवȨाथŎ घडवणारी समृ̡द शाळा आिण या शाळेतील िवȨाȚाōना आपʞा पोटǉा 
मुलांसारखीच Ůेम करत घडवत असतात याचा अनुभव अनेक पालकांना,सामािजक सं˕ांना आिण शैƗिणक Ůवाहात 
काम करत आमǉासारƥा कायŊकȑाōना आहे. मी कायमच माधव िवȨा मंिदर मधील राबवत असणा̴या वेगवेगळे 
िवȨाȚाōǉसाठी शैƗिणक उपŢम पाहत असते,मािहती घेत असते. परवा अİ˝ताताईंनी िवȨाȚाōǉासाठी असाच 
एक उपŢम राबवत असतानाचा िचũफीत पिहली यामȯे फुलांचे हार बनवणे,मोदक बनवणे आिण ȑाच बरोबर वृȠ 
मिहलेला मदत करǻाǉा भावनेतून िवȨाȚाōनी तयार केलेले छोटासा Ůयȉ अितशय मनमोšन घेतला.तसेच ˢछता 
दूतांचा केलेला सɉान. हा अनुभव खरंच खूप ˑुȑदायी आहे. सामािजक जािणवा,आपली संˋृती, संˋार अशा 
िशƗणामुळेच अजून िटकून आहेत.बालमनावर केलेले संˋार हे उȨाǉा सामािजक पįरİ˕तीचे अवलोकन आहे. 

  सȨा सवŊच ˑरावर शैƗिणक Ɨेũातील वाढती ʩावसाियकीकरण यामुळे उȅम् िशƗण, दजőदार िशƗण, संˋारƗम 
िवȨाȚाōना घडवणारी शाळा हे िचũ दुरापाˑ होत चालली आहे. शैƗिणक Ɨेũात सामािजक जािणवेतून मी ˢतः  काम 
करत असताना सȨा असणारी िशƗकांची िशƗणासाठी आिण िवȨाȚाōǉासाठी असणारी Ŝची याबȞल न-बोललेलं 
बरं असंही वाटतं. परंतु माधव िवȨा मंिदर आिण येथील िशƗक याǉाबȞल असणारी ही सारी गिणतं चुकीची आिण 
फोल ठरतात. 

  चांगʞा िशƗणाने,संˋाराने फƅ कतŊʩदƗ नागįरक तयार होत नाहीत तर समृȠ आिण बलशाली रा Ō̓  उभं राहतं 
आिण हीच तर काळाची गरज आहे. ȑाची बीज ही देशाǉा अंतगŊत असणा̴या शैƗिणक समृ̡दते मȯे आहे. माधव 
िवȨा मंिदरात नेमकं हेच घडताना िदसतं. कारण जे उपŢम राबवले जात आहेत ȑा मधून िवȨाȚाōना फƅ पुˑकी 
िकडा न-बनवता ʩावहाįरक अनुभव िमळतो,आपʞा समाजाŮती आपले कतŊʩ,सामािजक जािणवा आिण संˋार 
या सगʨांचा अनुभव आिण कृतीतून िशƗण िमळते. िवȨाथŎ मनावर Ǜा Ůमाणे संˋार देतो ȑाच Ůमाणे समाजात 
वावरताना आपʞाला अनुभूव िमळतात. सȯाǉा ˙धőǉा युगात िवȨाथŎ फƅ पुˑकी अनुभव घेताना िदसत 
आहे.खरंतर िवȨाथŎ िजतका अनुभूव आिण ʩावहाįरक अथाŊतच कृतीतून िशकेल तेवढी ȑाची सवाōगीण िवकास होतो. 
आिण नेमकं हेच माधव िवȨा मंिदरात पहायला िमळते. 

  अİ˝ता ताईंचे आिण माधव िवȨा मंिदरातील सवŊच िशƗकांचे  असेच अनेक उपŢम मी पाहते ȑावेळी ख̴या 
शैƗिणक समृȠतेचा अनुभूव िमळतो.तुमǉासारƥा उपŢमशील िशƗकांǉा Ůयȉांतूनच समाजात सǍनशƅीचंा 
वाढ होत असते.आिण रा Ō̓ ाची िवकास मूʞं Ůखरपणे उंचीवर तेवत राहतात याचा अनुभूव येतो. 

   अİ˝ता ताई सलाम आपʞा कायाŊला....!! 

 

 

                                                                                                                

     सौ. वषाŊ अंकुश पाटील 

                                                                                           (समɋयक :-िवȨोदय मुƅांगण पįरवार अ. लाट) 

                                                                                                     (सद˟ :-Ťामपंचायत अɨुल लाट) 
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पुरावा Ţ.३:- पालक अिभŮाय. 

 

 

पृʿ Ţ.२२ 

 



 
 

 
 

पुरावा Ţ.४ :- उपŢमाचे फोटो 

१. रƗाबंधन :-  
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२. पालक मेळावा :-  
 

 

 



 
 

 
 

३. गटकायŊ :-  

 

 

 



 
 

 
 

पुरावा Ţ.५:- İʬिडओ 

१.उपŢमांचे İʬिडओ :-  

१. सेवा भारती संचािलत माधव िशशु मंिदर मȯे मदत करणे हा उपŢम घेǻात आला. 

           िलंक :- https://youtu.be/U0BQmJX0fgw?si=GF9YWncWX2IIcNfu 

२. सेवाभारती संचिलत माधव िशशु  मंिदर, इचलकरंजी मȯे चंūयान 3 उपŢम घेǻात आले. 

       िलंक :- https://youtu.be/Wykx0z0z0qQ?si=Uf0B0lm0dcdY_eBP 

३. सेवा भारती संचािलत माधव िशशु मंिदर मȯे गणेशोȖव मोǬा उȖाहात संपɄ. 

     िलंक :- https://youtu.be/-NeZAIn५KIg?si=jXQSVot2ia2cmvIY  

४. सेवा भारती संचिलत माधव िशशुमंिदर , इचलकरंजी मȯे  ˢǅता िदन उȖाहात संपɄ. 

          िलंक :- https://youtu.be/bghTm038U3o?si=6ZAiPiXQQyZWJ7UM 

                      https://youtu.be/dcybFts2YpM?si=hHVfk61i१४7mVkh1 

     ५.    सेवा भारती संचािलत माधव िशशु मंिदर मȯे टपाल िदन उȖाहात संपɄ. 

          िलंक :-  https://youtu.be/Mjt7sazd-jw?si=9nbWwjk2FOCpe6wi 

     ६. सेवा भारती संचािलत माधव िवȨामंिदर मȯे िदवाळी हा सण उȖाहात साजरा करǻात          
आला.  

          िलंक :-  https://youtu.be/Mjt7sazd-jw?si=9nbWwjk2FOCpe6wi 
 

२. अिभŮाय İʬिडओ:-  

१. िवȨोदय मुƅांगण पįरवार अ. लाट सं˕ापक अिभŮाय 

       िलंक :- https://youtu.be/MvZjs५msAbI?si=mEJKsUtca2l8zA2w 

२. िवȨोदय मुƅांगण पįरवार अ. लाट समɋयक अिभŮाय 
िलंक :- https://youtu.be/zC9rW0hsrYc?si=_El-GULD-r1PHdqn  

३. पालक अिभŮाय   
िलंक :- https://youtu.be/QxfucF1hpfU?si=rijfTcsuz06AfK2Q   
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पुरावा Ţ.६:- सवŊ उपŢमांचे ˢतंũ अहवाल 
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पुरावा Ţ.७ :- बालकांचे मुʞांकन 

                                              सेवा भारती संचिलत, 
                                      माधव िशशु मंिदर, इचलकरंजी 

 

िवȨाȚाŊचे नाव :- ˢरा संतोष िमटके                                                              इयȅा :- मोठा गट 

अ .Ţ.  Ůʲावली महीने जून      

जुलै ऑगː सɐŐबर ऑƃोबंर 
गुण २० २० २० २० २० 

१ वगाŊत शांत बसतो का ?  ० १ १ १ १ 
२ बोलताना अपशɨ उǄारतो का ?  ० ० १ १ १ 
३ िमũ मैिũिणशी जुळवुन घेतो का ?  ० ० ० १ १ 
४ आपली वˑू इतरांना देतो का ?  ० १ १ १ १ 
५ मोǬांचा आदर करतो का ?  ० ० ० ० १ 
६ शाळेत वेळेवर येतो का ?  १ ० १ १ १ 
७ रांगेत ʩवİ˕त उभे राहतो का ?  ० ० ० ० १ 
८ िशƗकांचे ऐकतो का ?  १ १ १ १ १ 
९ ˢǅ व नीटनेटका राहतो का ?  ० ० ० १ १ 
१० इतरांची वˑू न सांगता घेतो का ?  ० ० १ १ १ 
११ िशˑीचे पालन करतो का ?  ० ० १ १ १ 
१२ ˢत: चे काम ˢत: करतो का ?  ० १ १ १ १ 
१३ अɄाचा आदर करतो का ?  ० ० १ १ १ 
१४ Ůाणी व पƙांशी Ůेमाने वागतो का ?  ० ० १ ० १ 
१५ पालक सहकारी आहेत का ?  १ ० १ १ १ 
१६ पालकांचे बालकांकडे लƗ आहे का ?  ० १ ० १ ० 
१७ पालक बालकांना उपŢमात मदत करतात 

का ? 
 ० १ १ १ १ 

१८ पालक िशशु िशƗणाला महȇ देतात का ?   ० ० १ ० १ 
१९ पालक पालक मेळाʩाला उपİ˕त 

राहतात का ?  
 ० १ १ १ १ 

२० पालक उपŢमामȯे आनंदाने सहभागी 
होतो का ? 

 ० १ ० ० ० 

 एकुण  ३ ८ १४ १५ १८ 
िटप :- वर िदलेʞा Ůʲाचे उȅर होय असेल तर १ गुण िदले आहे व उȅर नाही असेल तर ० गुण िदले आहे. 

पृʿ Ţ.२८ 

 



 
 

 
 

पुरावा Ţ.८ :- बालकांचे Ůगती पũक 

बालकांचे Ůगती पũक 

अ.Ţ. बालकांची नावे जून जुलै ऑगː सɐŐɾर ऑƃोबंर 
१ ŵावणी सुहास आवळे २ ६ १२ १६ १८ 
२ अƗरा कमलाकर आमले २ ६ १५ १८ २० 
३ अनुʺा गजानन बंडी ३ ६ १४ १८ २० 
४ समृȠी चंūकांत िबळगी १ ७ १३ १७ २० 
५ धनवी अमोल चौगुले ३ ८ १५ १७ २० 
६ अवनी आकाश इंगवले २ ८ १५ १७ २० 
७ वेिदका िवकास इंगवले २ ९ ११ १५ २० 
८ सायमा तोिफक गोकाक ० ५ ११ १८ १७ 
९ िपयुषा संदीप जाधव २ ७ १० १८ १८ 
१० मधुरा सिचन जोशी ५ ९ १५ १९ १८ 
११ तनवी िकरण कोडेंकर ३ ७ ११ १८ १७ 
१२ आरवी ˢिɓल खरात २ ८ ११ १८ १८ 
१३ आरोही राŠल माने २ ६ १५ १४ १८ 
१४ ˢरा संतोष िमटके ३ ८ १४ १५ १८ 
१५ येसू सुधीर मोरे ३ ८ १५ १७ २० 
१६ िदिवजा अिमत ओझा ० ६ ११ १७ १७ 
१७ ŵावणी सिचन पाटील  १ ८ १२ १६ १९ 
१८ ŵेया यʟाɔा पुजारी  ३ ८ १२ १६ १९ 
१९ िहंदवी िवराज पुनगडे २ ७ १३ १६ १८ 
२० ŵावणी िजतŐū राजमाने १ ६ १५ १६ १७ 
२१ दुवाŊ सागर सुतार १ ७ १४ १८ १९ 
२२ ˢानंदी अिजत सुरपुरे ३ ५ ११ १८ १९ 
२३ पूवाŊ Ůकाश सूयŊवंशी  ३ ६ १४ १२ १८ 
२४ įरया आकाश िशंदे  ४ ५ १४ १७ १८ 
२५ तनवी राŠल िशवदास ४ ८ ११ १७ १७ 
२६ जानवी िशवा िशकलगार ० ६ १५ १७ १७ 
२७ हषाŊ गणेश शŐडगे १ ७ १२ १६ १८ 
२८ भूमी अमर तोरˋर  १ ७ १३ १५ १९ 
२९ अिधरा अिमत उगळे १ ७ १३ १६ १९ 
३० आरोही िवकास िवधाते ३ ५ १५ १८ २० 
३१ शंभूराजे महेश िबरंजे  ३ ६ ११ १७ १८ 
३२ वरद अमोल बोरगे  ३ ६ १५ १८ १७ 
३३ अणŊव अिमत भांिदगरे २ ७ १४ १७ १९ 
३४ िनİखल िनलेश देसाई ४ ५ १३ १७ २० 



 
 

 
 

३५ अवनीश गजानन ढवळे ४ ८ १६ १८ २० 
३६ अवनीत लƘण गुरव १ ६ १४ १६ १८ 
३७ हषŊवधŊन Ůǒेश गुरसाळे ३ ७ १५ १९ २० 
३८ तनय अंकुश घǥे २ ९ १६ १८ २० 
३९ साईराज महेश Šİſरे २ ८ १७ १७ २० 
४० अथवŊ सिचन कदम ३ ६ १२ १५ २० 
४१ मानस रोहन कदम १ ५ १४ १५ १८ 
४२ Ŭुव राजेश कांबळे ४ ८ १५ १८ २० 
४३ िशवतेज सतीश कंुभार ३ ८ १४ १७ २० 
४४ संयुƅ िवशाल कांबळे ६ १० १६ १९ २० 
४५ आलोक सागर कुडाळकर ० ४ १२ १५ १७ 
४६ हषŊवधŊन सुधीर कोळी १ ५ १४ १६ १८ 
४७ यश िकशोर कांबळे ४ ८ १५ १८ २० 
४८ अवनीश अमोल लाड ३ ५ १४ १६ २० 
४९ आशुतोष तानाजी माने ५ ७ १५ १७ २० 
५० कौिशक Ůवीण मुसळे ४ ६ १३ १८ २० 
५१ आिधराज ŵीकांत पाटील २ ५ १५ १७ १८ 
५२ िशवम सिचन पाटील २ ५ १५ १६ १८ 
५३ ओमिशव अजुŊन िशकलगार ० ५ १५ १५ १७ 
५४ आŜष िनलेश िशंदे १ ७ १४ १५ २० 
५५ अिधवेश उदय उपाȯे ३ ५ ११ १४ २० 
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पूवŊİ˕तीचे िनरीƗण व ȑांǉा नोदंी 

मुलांना वगाŊत िशकवत असताना असे लƗात आले की मुले एकमेकांǉा बरोबर िमळून िमसळून 
खेळत नाहीत ȑाचबरोबर आपʞा ˢतः ची वˑू ते दुस̴याला देत नाहीत. काही बालके दुस̴याची वˑू 
दɑरात घालून घरी घेऊन जातात. शाळेǉा सुŜवातीǉा िदवसात ब̴याच बालकांचे चɔल चोरीला गेले 
पालकांǉा चɔल चोरीसाठी वरचेवर तŢारी येऊ लागʞा ʉणून चोरी कŝ नये, खोटे बोलू नये असे संˋार 
बालकांमȯे आȅापासून Ŝजवणे मला गरजेचे वाटले व यातूनच सȨİ˕तीत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी 
संˋाराची आवʴकता आिण ȑासाठी शाळेचे योगदान हा उपŢम सुŝ करǻात आला. 

कायŊवाही दरʄान िनरीƗणे व संकलन 

सȨİ˕तीत भारत कŐ ūीत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी संˋारांची आवʴकता आिण ȑासाठी शाळेचे 
योगदान हा उपŢम ŮȑƗात सुŝ झाʞानंतर केलेʞा वेळापũकाŮमाणे उपŢम होतात का ? बालके ŮȑƗ 
अनुभव घेतात का? बालकाला उपŢम आवडत आहेत का ? या उपŢमािवषयी पालकांचे मत काय आहे? 
या सवाōचे िनरीƗण केले आिण या सवŊ माǟा  Ůʲांची उȅरे होकाराथŎ आली ȑामुळे मला खूप आनंद झाला 
व पुढील उपŢम घेǻासाठी ŮोȖाहन ही िमळाले . उपŢम घेत असताना बालकांमधील काही बदल लƗात 
आले ते पुढील Ůमाणे... 

१) बालकांना शाळेची आवड लागली आहे. 

२) बालके एकमेकांसोबत खेळत आहेत . 

३) बालकांचा सामािजक िवकास होत आहे.  

४) बालकांची एकमेकांशी मैũी झाली आहे.  

५) बालके िशƗकांशी मोकळेपणाने बोलत आहेत.  

६) पालकांनाही सवŊ उपŢम आवडत आहेत . 

७) पालकांना संˋाराचे महȇ पटत आहे.  

८) ˢǅता बांधवांचा सǽार करणे हा उपŢम पालकांना खूप आवडला. 

उपŢम पूणŊ झाʞावर िनरीƗण नोदंी 

१) बालकांमȯे मदतीची भावना िनमाŊण झाली आहे.  

२) बालक ˢतः  जवळची वˑू इतरांना देतात.  

३) काही बालके अपशɨ उǄारत होती ते कमी झाले आहे .                                                पृʿ Ţ.३१  

उपŢमाची  कायŊपȠती 



 
 

 
 

४) शाळेत येताना बालके ˢǅ व नीटनेटके येतात.                                                                                                               

५) बालके शाळेचा पįरसर ˢǅ करतात.  

६) बालके एकमेकांशी आपुलकीने वागतात.  

७) बालके मोǬांचा आदर करतात.  

८) बालके रोज संȯाकाळी घरी शुभंकरोती ʉणतात.  

९) बालके घरातील सवŊ मोǬा ʩƅीनंा वाकून नमˋार करतात 

१०) बालके  घरी आलेʞा पाŠǻांचा आदर सǽार करतात.  

११) पालक बालकांना घरातील कामांमȯे व कायŊŢमांमȯे सहभागी कŝन घेतात . 

१२) बालके घरातील सवŊ कायŊŢमांमȯे सहभागी होतात. 

कायŊवाहीत आलेʞा अडचणी 

पालक -  

१) पालक बालकांचे अित लाड करतात. 

२) सȯा बालक जे बोलते ते पालकांना कौतुका˙द वाटते ȑामुळे बालकांǉातील दोष पालक 
सहजासहजी माɊ करत नाहीत.  

३) काही पालकांचे मुलांकडे अिजबात लƗ नाही . 

४) काही पालक मुले घरी जाऊन करत असलेला संˋारƗम कृतीनंा ŮोȖाहन देत नाहीत.  

बालक- 

१) बालकांचे वय कमी असʞामुळे संˋारƗम उपŢम  वारंवार ƽावे लागतात.  

२) काही बालक उपŢमांमȯे रमत नाहीत.  

३) काही बालकांमȯे  एकाŤतेचे Ůमाण खूप कमी आहे.  

अडचणीवंर  उपाय  

पालक - 

पालकांकडून येणा̴या या सवŊ अडचणीवंर उपाय ʉणून आʉी शाळेतून ŮȑƗ गृहभेटी कŝन 
पालकांशी संवाद साधला ȑाचबरोबर शाळेमȯे संˋाराचे महȇ या िवषयावर पालक मेळावा घेǻात 
आला. पालक मेळाʩासाठी िवȨाभारती पिʮम महारा Ō̓  Ůांताचे िशशु वािटका Ůमुख ʉणून मा. ŵी. सदािशव 
भाई उपाले हे उपİ˕त होते दुस̴या पालक मेळाʩासाठी पिʮम महारा Ō̓  कुटंुब Ůबोधनाचे मा.ŵी .महादेवराव 



 
 

 
 

जोगळेकर व मा. ŵी डॉƃर होिसंग हे उपİ˕त होते या माɊवरांǉा मागŊदशŊनामुळे पालकांकडून येणारी 
अडचण दूर झाली.   

बालक- 

  बालकांकडून येणा̴या अडचणीवंर उपाय ʉणून उपŢमांमȯे नािवɊता आणǻात आली .कृतीतून 
संˋार हा िवषय बालकांपयōत पोहोचवǻात आला बालके रमतील व ȑांची इǅा असेल ȑावेळेस उपŢम 
घेǻात आले जे उपŢम मुलांपयōत पोहोचत नाहीत ते उपŢम पुɎा घेǻात आले पाठांतराचे उपŢम हे रोज 
घेǻात आले. 
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  सȨİ˕तीत भारत कŐ िūत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी संˋारांची आवʴकता व ȑासाठी 
शाळेचे योगदान या उपŢमाचा मुलांवर संˋार करǻासाठी खूप मोठी मदत झाली या उपŢमामुळे 
बालकांचा सामािजक िवकास झाला ȑाचबरोबर बालकांǉा पंचकोशांचाही िवकास झाला. उपŢमांतगŊत 
बालक कृती करत असताना बालकांची शारीįरक हालचाल खूप मोǬा Ůमाणात झाली ȑामुळे ȑाचा सवाōग 
ʩायाम झाला व बालकाचा शारीįरक िवकास झाला ȑामुळे अɄमय कोशाचा िवकास झाला कृती करत 
असताना बालकाǉा ʷसनाचा ʩायाम झाला ȑामुळे बालकाचा Ůाणमय कोशाचा िवकास झाला कृती करत 
असताना बालक एकाŤिचȅेने कायŊ करत होते ȑामुळे ȑाǉा मनोमय कोशाचा िवकास झाला. कायŊ करत 
असताना ȑाला अनेक Ůʲ पडले व ȑािवषयी तो िवचार कŝ लागला ȑामुळे ȑाचा बौİȠक िवकास झाला 
व ȑाǉा िवǒानमय  कोशाचा िवकास झाला व हे सवŊ कायŊ करत असताना बालक खूपच आनंदी होते ȑामुळे 
ȑाǉा आनंदमय कोशाचा िवकास झाला. 

1) शाळेतील बालके संˋारƗम बनली ʉणजेच मोǬा ʩƅीनंा नमˋार करणे ,मोǬांचा आदर करणे , 
रोज घरामȯे शुभंकरोती ʉणणे, िशƗकांचे ऐकणे इȑादी गोʼीचें संˋार बालकांवर झाले.  

2) बालक व पालक यांǉामȯे देशभƅी िनमाŊण झाली. ˢातंȒ िदन व गांधी जयंती या कायŊŢमासाठी 
बालकांबरोबर पालकही उपİ˕त होते व कायŊŢमांमȯे सहभागी झाले.  

3) बालकांना वहतूकीǉा िचɎांची ओळख झाली थांबा, पुढे जा ,झेŰा Ţॉिसंग ही िचɎे बालक ओळखू लागले 
व Ůवासात यािवषयी पालकांना सांगू लागले.  

4) बालकांǉा मनात देǻाची भावना िनमाŊण झाली. बालक वगाŊमȯे एकमेकांना पेİɌल ,पाणी, पǥी इȑादी 
वˑू देतात ȑाचबरोबर ते रोज पƙांसाठी पिहला घास काढून ठेवतात  ȑाचबरोबर जर वगाŊतील एखाȨा 
बालकाने डबा आणला नाही तर ȑाला आपʞा डबातील खाऊ देतात. 

५) मुले रोज शाळेचा पįरसर ˢतः šन ˢǅ करतात, कचरापेटीत कचरा टाकतात, बालके एकमेकांना मदत 
करतात, खेळत असताना जर एखाȯे बालक पडले तर  इतर बालके ȑाची काळजी घेतात व िशƗकांǉा 
मदतीने ȑाला मलमपǥी देखील करतात.  

6) शाळेतील पाǻाचे नळ चुकून सुŝ रािहले तर बालके ˢतः šन बंद करतात.  

7) भोजनापूवŎ सवŊ बालके भोजनमंũ ʉणतात.  

9) चंūयान 3 उपŢमामुळे बालकांǉा मनात देशािवषयी देशभƅी िनमाŊण झाली बालके ˢतः šन भारत 
माता की जय अशी घोषणा देऊ लागली ȑांǉा मनात देशािवषयी अिभमान िनमाŊण झाले.  

10) शाळेमȯे पालक मेळावा आयोिजत केले पालक मेळाʩातील मागŊदशŊनामुळे पालकांना संˋाराचे 
महȇ पटले ȑाचबरोबर आपली ही लहान मुले उȨाचे आदशŊ नागįरक होणार आहेत याची ȑांना खाũी 
पटली . 

नवोपŢमाची यशİˢता 



 
 

 
 

11) मुले ˢतः चे दɑर ˢतः  घेऊन शाळेत येतात तसेच पाǻाची ˢतः ची बाटली ˢतः  भŝन घेतात 
ˢतः ǉा हाताने ˢतः  जेवतात.  

12) बालके देशभƅीपर घोषणा देतात.  

13) बालके एकमेकांसोबत िमळून िमसळून खेळतात ʉणजेच बालकांमȯे सहकायाŊची भावना िनमाŊण झाली 
आहे.  

१४) मोǬा गटातील बालके लहान गटातील बालकांना खेळ िशकवतात.  

1५) मैदानावर सापडलेली एखादी वˑू िकंवा पैसे बालके िशƗकांकडे आणून देतात.  

16) पįरपाठाची तयारी बालके ˢतः  करतात.  

17) शाळेǉा सवŊ कायŊŢमांमȯे बालके उȖाहाने सहभागी होतात.  

18) आपʞा पाʞा िवषयी सवŊ पालक काळजीपूवŊक चौकशी करतात.  

19) अपशɨ बोलणा̴या बालकांमȯे खूपच सुधारणा झाली आहे  

20) बालके चेतना ʩायाम करतात. 
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S. C. E. R. T ǉा वतीने आयोिजत राǛˑरीय नवोपŢम ˙धाŊ सन 2023-2024 मȯे सहभागी 
होताना मला खूप आनंद होत आहे. ˙धőमȯे सहभागी होताना बƗीस िमळवणे हा उȞेश नाही परंतु 
यािनिमȅाने आपण केलेʞा उपŢमाकडे शा˓ीय ̊िʼकोनातून पाहता आले व िशशु िशƗणाचे महȇ 
इतरांना पटवून देऊन संˋार िकती महȇाǉा आहेत यािवषयी पालकांना जाणीव कŝन देता आले  हे 
महȇाचे आहे. नवोपŢमामुळे एखाȨा उपŢमाचा इतका िवˑृत अहवाल िलिहता येतो हे मी यातून िशकले 
उपŢमामुळे वाचन, िचंतन, मनन करता आले ,इतरांशी चचाŊ करता आली ȑाच बरोबर 

या सवाŊतून बालकांǉा अनेक Ɨमतांचा िवकास झाला ȑाचबरोबर बालकांवर संˋार झाले. या 
संˋारामुळे बालक भिवˈामȯे नſीच आदशŊ नागįरक ʉणून घडतील .या संˋारƗम िशƗणाचा ȑांना 
व आपʞा देशाला खूप फायदा होईल असे मला वाटते.  

नवोपŢम या ˙धőची मािहती मला मा.ŵी .राजŐū अलोणे सर यांǉाकडून झाली. उपŢम कसा 
िलहावा उपŢमाची मांडणी कशी असावी यािवषयी मा. ŵी. राजŐū अलोणे सरांनी उȅम असे मागŊदशŊन केले 
ȑाबȞल राजŐū अलोणे सरांचे खूप खूप आभार. सȨİ˕तीत भारत कŐ ūेत आदशŊ नागįरक घडवǻासाठी 
संˋारांची आवʴकता आिण ȑासाठी शाळेचे योगदान या उपŢमासाठी ŮȑƗ व अŮȑƗ रीतीने मला 
मदत केलेʞा सवाōचे मनः पूवŊक आभार.  

धɊवाद... 
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अ.Ţ. पुˑकाचे नाव लेखक 
१ िशशुवािटका तȕ आिण ʩवहार इंदुमती काटदरे 
२ भारतीय कुटंुब सं˕ा कृˁपाजी 

३ आमची मुलं-आमǉा अपेƗा ŵीकांत पुरषोȅम काशीकर 

४ िशशु वािटका िनदő िशका सुशीला दाते 

५ िशƗणातील चांगले काही रेणू दांडेकर 

६ पावसानंतरचे ऊन (मूʞांिवषयी काही बाहे....) रमेश पानसे 

७ राǛ अɷासŢम आराखडा-२०२३ 
(पायाभूत ˑर) 

राǛ शैƗिणक संशोधन व ŮिशƗण 
पįरषद, महारा Ō̓ , पुणे. 
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संदभŊ व पįरशीʿे 



 
 

 
 

पįरशीʿे :- 

अ.Ţ. Ůʲावली 
१ वगाŊत शांत बसतो का ? 
२ बोलताना अपशɨ उǄारतो का ? 
३ िमũ मैिũिणशी जुळवुन घेतो का ? 
४ आपली वˑू इतरांना देतो का ? 
५ मोǬांचा आदर करतो का ? 
६ शाळेत वेळेवर येतो का ? 
७ रांगेत ʩवİ˕त उभे राहतो का ? 
८ िशƗकांचे ऐकतो का ? 
९ ˢǅ व नीटनेटका राहतो का ? 
१० इतरांची वˑू न सांगता घेतो का ? 
११ िशˑीचे पालन करतो का ? 
१२ ˢत: चे काम ˢत: करतो का ? 
१३ अɄाचा आदर करतो का ? 
१४ Ůाणी व पƙांशी Ůेमाने वागतो का ? 
१५ पालक सहकारी आहेत का ? 
१६ पालकांचे बालकांकडे लƗ आहे का ? 
१७ पालक बालकांना उपŢमात मदत करतात का ? 
१८ पालक िशशु िशƗणाला महȇ देतात का ?  
१९ पालक पालक मेळाʩाला उपİ˕त राहतात का ?  
२० पालक उपŢमामȯे आनंदाने सहभागी होतो का ? 
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िवȨाथŎ यादी :- 

बालकांची यादी 

अ.Ţ. बालकांची नावे 
१ ŵावणी सुहास आवळे 
२ अƗरा कमलाकर आमले 
३ अनुʺा गजानन बंडी 
४ समृȠी चंūकांत िबळगी 
५ धनवी अमोल चौगुले 
६ अवनी आकाश इंगवले 
७ वेिदका िवकास इंगवले 
८ सायमा तोिफक गोकाक 
९ िपयुषा संदीप जाधव 
१० मधुरा सिचन जोशी 
११ तनवी िकरण कोडेंकर 
१२ आरवी ˢिɓल खरात 
१३ आरोही राŠल माने 
१४ ˢरा संतोष िमटके 
१५ येसू सुधीर मोरे 
१६ िदिवजा अिमत ओझा 
१७ ŵावणी सिचन पाटील  
१८ ŵेया यʟाɔा पुजारी  
१९ िहंदवी िवराज पुनगडे 
२० ŵावणी िजतŐū राजमाने 
२१ दुवाŊ सागर सुतार 
२२ ˢानंदी अिजत सुरपुरे 
२३ पूवाŊ Ůकाश सूयŊवंशी  
२४ įरया आकाश िशंदे  
२५ तनवी राŠल िशवदास 
२६ जानवी िशवा िशकलगार 
२७ हषाŊ गणेश शŐडगे 
२८ भूमी अमर तोरˋर  
२९ अिधरा अिमत उगळे 
३० आरोही िवकास िवधाते 
३१ शंभूराजे महेश िबरंजे  
३२ वरद अमोल बोरगे  
३३ अणŊव अिमत भांिदगरे 
३४ िनİखल िनलेश देसाई 



 
 

 
 

३५ अवनीश गजानन ढवळे 
३६ अवनीत लƘण गुरव 
३७ हषŊवधŊन Ůǒेश गुरसाळे 
३८ तनय अंकुश घǥे 
३९ साईराज महेश Šİſरे 
४० अथवŊ सिचन कदम 
४१ मानस रोहन कदम 
४२ Ŭुव राजेश कांबळे 
४३ िशवतेज सतीश कंुभार 
४४ संयुƅ िवशाल कांबळे 
४५ आलोक सागर कुडाळकर 
४६ हषŊवधŊन सुधीर कोळी 
४७ यश िकशोर कांबळे 
४८ अवनीश अमोल लाड 
४९ आशुतोष तानाजी माने 
५० कौिशक Ůवीण मुसळे 
५१ आिधराज ŵीकांत पाटील 
५२ िशवम सिचन पाटील 
५३ ओमिशव अजुŊन िशकलगार 
५४ आŜष िनलेश िशंदे 
५५ अिधवेश उदय उपाȯे 
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