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�व�ान आ�ण तं��ान

��ावना

�व�ा�ा��ा शै��णक वाटचालीतील दहावी आ�ण बारावी�ा परी�ा हा एक मह�पूण� ट�ा मानला
जातो. कारण इय�ा दहावी�ा आ�ण बारावी�ा �नकालानंतरच क�रअर �नवडीस व पुढील उ�
�श�णासाठी कोण�ा शाखेला �वेश �ायचा याची �दशा ठरत असते. �ामुळे दहावीचा �नकाल �व�ाथ�,
�श�क, पालक आ�ण शाळा यां�ा ���कोनातून खूपच मह�ाचा असतो.

मा��मक शालांत �माणप� मंडळ (एस. एस. सी. बोड�) परी�ेत जर अपे�े�माणे चांगले गुण
�मळाले नाहीत तर �व�ा�ा�ची नैरा�ाकडे वाटचाल होणे, उ� �श�णाम�े �वे�शत संधीचे �माण कमी
होणे यासार�ा अनेक सम�ांना सामोरे जावे लागते. अशा प�र��तीत �व�ा�ा�शी ��� संवाद साधून
मनोबल वाढ�वणे, पुरवणी परी�े�ा तयारीसाठी आव�क ते माग�दश�न करणे आ�ण पुढील �श�ण
घे�ासाठी �ांना �ेरणा देणे मह�पूण� ठरते .

दरवष� �नयो�जत वेळाप�कानुसार होणा�ा मा��मक शालांत �माणप� मंडळ (एस. एस. सी.
बोड�) माफ� त घेत�ा जाणा�ा मु� लेखी परी�ेत तसेच �ा �व�ा�ा�ना �व�ान आ�ण तं��ान या �वषयात
उ�ीण� हो�ासाठी �कमान गुण �मळवू शकले नाहीत तसेच अपे��त यश �ा� करता आले नाही �ा
�व�ा�ा�साठी पुरवणी परी�ेम�े यश�ी हो�ा�ा उ�ेशाने रा��राव�न पूरक अ�यन सा�ह� तयार
कर�ात आले आहे.

सदर पूरक अ�यन सा�ह� �न�म�तीम�े �व�ान आ�ण तं��ान या �वषयाचे अ�ापन करणारे
�श�क आ�ण मू�मापन ���येतील त� �श�क यांचा समावेश असून अ�ासपूण� आ�ण सो�ा,सुलभ
प�तीने तयार कर�ात आले आहे.यापूव� झाले�ा बोडा��ा �� प��काचे �व�ेषण क�न घटक�नहाय
भारांशानुसार �व�वध �� �कार सरावासाठी दे�ात आले आहेत. या पु��केत ��ेक घटकातील
मह�ा�ा संक�नावर भर दे�ात आला आहे. �नयो�जत पुरवणी परी�ेत यश संपादन कर�ासाठी सदर
अ�यन सा�ह�ाची न��च मदत होईल.

मु� उ���े:

1) मा��मक शालांत �माणप� मंडळ (एस. एस. सी. बोड�) �ा परी�ेला आ��व�ासाने
सामोरे जा�ासाठी �व�ा�ा�ना आव�क / पूरक अ�यन सा�ह� उपल� क�न देणे.

2) पुरवणी परी�ेला सामोरे जाणा�ा �व�ा�ा�ना मा��मक शालांत �माणप� मंडळ (एस. एस.
सी. बोड�) पुरवणी परी�ेत 100% यश �मळ�व�ासाठी पूरक अ�यन सा�ह� �ारे माग�दश�न
करणे.

3) पुरवणी परी�ेत �व�ा�ा�ना �व�ान �वषयात अ�धका�धक गुण �मळव�ासाठी �ो�ा�हत करणे
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4) मह�पूण� �व�ान संक�नाचे आकलन हो�ास मदत करणे.

�व�ा�ा�साठी सूचना

1) सदर पूरक अ�यन सा�ह�ाचा वापर पुरवणी परी�ेची तयारी कर�ासाठी करावा .
2) सदर सा�ह�ाम�े दे�ात आले�ा मह�पूण� संक�नाचा सराव करावा.
3) नमुना सराव ��प��का उ�रासहीत दे�ात आली असून �ाचा सराव करावा.
4) सरावासाठी दे�ात आले�ा ��/उदाहरणाचा सराव करावा.
5) सदर सा�ह� वापरताना काही शंका �क� वा सम�ा आ�ास �श�कांचे आव�क ते माग�दश�न

घे�ात यावे.
6) सदर सा�ह� कसे वापरावे याबाबत घे�ात येणा�ा उ�ोधन स�ाचे �नयोजन शाळेमाफ� त

जाणून घेवून ऑनलाईन प�तीने घे�ात येणा�ा उ�ोधन स�ास उप��त रा�न मा�हती
�ावी.�ांना उ�ोधन स�ास उप��त राहणे श� झाले नसेल �ांनी शाळेतील �श�कांची मदत
घे�ात यावी.

(टीप : सदर सा�ह� हे �व�ा�ा�ना सरावासाठी तयार कर�ात आले असून यामधील �� पुरवणी
परी�ेम�े �वचारले जातीलच असे नाही याची सवा�नी न�द �ावी.)
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�ेयनामावली
● �वत�क - शालेय �श�ण �वभाग, महारा� शासन

● �काशक - रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद, महारा�, पुणे 30

● �ेरणा - मा. आय.ए.कंुदन (भा.�.से.)
अपर मु� स�चव, शालेय �श�ण �वभाग, महारा� शासन

● माग�दश�क - मा. सूरज मांढरे (भा.�.से.)
आयु� (�श�ण), महारा� रा� पुणे

मा. �दीपकुमार डांगे (भा.�.से.)
रा� �क� संचालक, महारा� �ाथ�मक �श�ण प�रषद, मुंबई

● संपादक - मा. रा�ल रेखावार, (भा.�.से.)
संचालक, रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद, महारा�, पुणे 30

● सहसंपादक - डॉ. शोभा खंदारे,
सहसंचालक, रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद, महारा�, पुणे 30

● काय�कारी डॉ.कमलादेवी आवटे,
संपादक - उपसंचालक, रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद, महारा�, पुणे 30

तेज��नी आळवेकर,
व�र� अ�ध�ा�ाता, �व�ान �वभाग

रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद, महारा�, पुणे 30

डॉ.म�नषा ताठे,
अ�ध�ा�ाता, �व�ान �वभाग

रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद, महारा�, पुणे 30
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 �व�ान आ�ण तं��ान भाग 2 
 घटक�नहाय गुण�वभागणी 

 �.  पाठाचे नाव  गुण  �वक�ासह गुण 

 1  आनुवं�शकता  व  उ�ांती  3  5 

 2  सजीवांतील  जीवन���या  भाग 1  4  6 

 3  सजीवांतील  जीवन���या  भाग 2  5  7 

 4  पया�वरणीय  �व�ापन  5  7 

 5  ह�रत  ऊज��ा  �दशेने  4  6 

 6  �ा�ांचे  वग�करण  4  6 

 7  ओळख सू�जीवशा�ाची  4  6 

 8  पेशी�व�ान  व  जैवतं��ान  4  6 

 9  सामा�जक  आरो�  4  6 

 10  आप�ी  �व�ापन  3  5 

 एकूण गुण  40  60 

 लेखी परी�ा : �� नप��का आराखडा 

 �. �.  �� �कार  एकूण गुण 
 �वक�ासह 
 एकूण गुण 

 �.1. अ)  �दले� या पया�यांपैक� यो� य पया�याचा �मांक �लहा. 
 ��ेक� एक गुणांचे पाच ब�पया�यी �� 
 (पा�पु�कावर आधा�रत ब�पया�यी ��) 

 05  05 

 �.1.ब)  खालील �� सोडवा. 
 ��ेक� एक गुणांचे पाच व�ु�न� �� 
 (�रका�ा जागा भरा - हा �कार वगळून) 

 05  05 

 �.2 अ)  शा�ीय कारणे �लहा. (कोणतीही दोन) 
 ��ेक� दोन गुणांची तीन शा�ीय कारणे 

 04  06 

 �.2 ब)  खालील �� न सोडवा. (कोणतेही तीन) 
 ��ेक� दोन गुणांचे पाच लघु�री �� 

 06  10 

 �.3  खालील �� न सोडवा. (कोणतेही पाच) 
 ��ेक� तीन गुणांचे आठ �� 

 15  24 

 �.4  खालील �� न सोडवा. (कोणताही एक) 
 ��ेक� पाच गुणांचे  दोन दीघ��री �� 

 05  10 

 40  60 
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 �करण 1 आनुवं�शकता  व  उ�ांती 
 ��थन �न�म�ती 

 जनुकांम� ये  ��थनां� या  �न�म�ती�वषयक  मा�हती  साठवलेली  असते.  ��थनांची  �न�म�ती  होताना  ��तलेखन, 
 भाषांतरण  व  � थानांतरण  या  ���यांचा  अवलंब  केला  जातो.  पेशीक� �कात  तयार  झालेला  m-RNA  पेशी�� यात 

 येताना  DNA  वरील  सांके�तक  संदेश  घेऊन  येतो.  या  संदेशाम� ये  अ�मनो  आ� लांक�रता  संकेत  असतात.  हे  संकेत  तीन 

 � यु� लीओटाइड� या संचा� या � व�पात असतात. � यालाच  ��� लेट कोडॉन  असे � हणतात. 

 उ� प�रवत�न  :  जनुकांतील  एखादे  � यु��ओटाईड  अचानक  आपली  जागा  बदलते.  � यामुळे  जो  लहानसा  बदल  घडून  येतो 

 तो बदल � हणजे  उ� प�रवत�न  होय. 
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 या  ��कयां� या  संबं�धत  आकृ� या  ओळखणे,  आकृतीतील  ��कयेचे  नाव  �ल�हणे,  आकृती  ओळखून  � यासंबंधी� या 

 ���येचे  वण�न,  मह� � व  थोड� यात  � प� ट  करणे,  संब�धत  ���यांची  नावे  व  � प� टीकरण  देणे  अशा  � व�पाचे  �� न  �वचारले 

 जाऊ शकतात. 

 ��तलेखन,  भाषांतरण  व  � थानांतरण  तसेच  उ� प�रवत�न  यांचा  अ� यास  उ� �ांतीची  ���या  समजून  घे� यासाठी 

 आव� यक  आहे.  प�हला  सजीव  पदाथ�  समु�ात  �नमा�ण  झाला.  � यानंतर  � यापासून  एकपेशीय  सजीव  �नमा�ण  झाले. 

 एकपेशीय  सजीवात  �मा�माने  बदल  घडून  आले  व  � यापासून  अ�धक  मोठे  व  अ�धक  ज�टल  सजीव  �वक�सत  झाले. 

 सजीवांतील  हा  बदल  व  �वकास  हा  सव�� यापी,  सव�  अंगांनी  होत  गेला  व  यातूनच  अनेक  �कारचे  सजीव  अ��� वात  आले. 

 यामुळेच या सव� ���येला  �म�वकास अथवा उ� �ांती  � हटले जाते. 

 �भ� न  रचना  व  काय�  असले� या  पूव�जांपासून  वन� पती  व  �ा� यांचा  �वकास  � हणजे  उ� �ांती  होय.  उ� �ांतीचे 

 �स�ांत �स� कर� यासाठी काही पुरा� यांचा अ� यास आपण केला आहे. 

 उ� �ांती�वषयक पुरावे 

 काब�नी वयमापन 
 जे� हा  �ाणी  अथवा  वन� पती  मृत  पावतात  ते� हा  � यांचे  काब�न  �हण  करणे  थांबते  व  � या  �णापासून  � यां� या 

 शरीरातील  C-14  या  �करणो� सारी  मूल�� याचा  -हास  होऊ  लागतो.  C-12  हे  �करणो� सारी  नस� याने  मृत  �ाणी  �क� वा 

 वन� पत�मधील  C-14  व  C-12  यांचे  गुणो� तर  सतत  बदलत  जाते.  एखादी  वन� पती  �क� वा  �ाणी  मृत  झा� यानंतरचा 
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 काळ,  � यां� यातील  C-14  ची  स��यता  व  C-14  व  C-12  यांचे  गुणो� तर  काढून  कालमापन  करता  येते.  यालाच  काब�नी 
 वयमापन  असे � हणतात. 

 उ� �ांती  �वषयक  पुरावे  या  संक� पनेवर  आधा�रत  �व�वध  �कारचे  �� न  तसेच  कृ�तप��का  �वचार� या  जातात.  या 

 सहा  �कारातील  संबं�धत  आकृ�ा  देऊन  � यांना  ओळखणे,  संबं�धत  पुरावा  अ�धक  � प� ट  क�न  �ल�हणे,  �दलेला  �ाणी 

 ओळखणे,  जोडणारे  दुवे  या  पुरा�ाशी  संबं�धत  डक�बल  � लॅ�टपस,  पे�रपॅटस,  लंगफ�श  हे  �ाणी  कोण� या  दोन  गटांशी 

 जोडणारा दुवा दश��वतात ते �ल�हणे, अशा � व�पाचे �� न �वचारले जातात. 

 डा�व�नचा नैस�ग�क �नवडीचा �स�ांत 
 �व�वध  �देशांतील  �ाणी  व  वन� पत�चे  असं� य  नमुने  गोळा  क�न  चा��  डा�व�नने  आपली  �नरी�णे  न�दवली. 

 � याव�न  ‘स�म  ते  जगतील’  असे  सांगणारा  नैस�ग�क  �नवडीचा  �स�ांत  ��स�  केला.  यासाठी  � याने  ‘द  ओरीजीन 
 ऑफ  � पेसीज’  हे  पु� तकही  ��स�  केले.  � या� या  मते  सव�  जीव  �चंड  सं� येने  पुन�� पादन  करतात,  � यां� यात  अ�रशः 

 जीवघेणी  � पधा�  सु�  असते.  या  � पध�त  जो  जीव  �ज�क� यासाठी  आव� यक  गुणधम�  दाखवतो,  तोच  तगून  राहतो.  तसेच 

 याम� ये नैस�ग�क �नवडही मह� � वाची ठरते. � हणजेच �नसगा�त सुयो� य जीवच जगतात, बाक�चे मरतात. 

 लॅमाक� वाद �क� वा इं��यांचा वापर व न वापराचा �स�ांत 

 हा  �स�ांत  जीन  बा� टी� ट  लॅमाक�   यांनी  मांडला.  �व�श� ट 

 � व�पातील  �य� नांमुळे  शरीरांगांचा  �वकास  अथवा  �य� न  न  के� याने 

 � यांचा  -हास  होत  जातो  तसेच  हे  �मळवलेले  बदल  पुढील  �पढीम� ये 

 सं��मत  होतात.  यालाच  �मळवले� या  बदलां� या  सं�मणाचा  �स�ांत 
 �क� वा  लॅमाक� वाद  � हणतात.  उदा.  �प�ान�प�ा  मान  ताणत  झाडांवरची 

 पाने  खात  अस� याने  �जराफाची  मान  झाली,  शहामृग,  इमू  यांनी  पंख  न 

 वापर� यामुळे कमकुवत झाले, इ� यादी. 

 मानवी उ�ांती 

 ______________________________________________________________________________ 
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 माकडांसार� या  �ा� यांपासून  �वक�सत  होऊन  हातांचा  वापर  करणारे,  ताठ  उभे  राहणारे  प�हले  मानवस�श  �ाणी 

 सुमारे  2  कोटी  वषा�पूव�  आ��केतील  रामा�प�थकस  एपम� ये  �पांतरीत  झा� याची  न�द  आहे.  पुढे  हा  एप  आकाराने  मोठा 

 होऊन  अ�धक  �शार  झाला.  मानवा� या  म�दूचा  �वकास  होत  असताना  म�दू� या  आकारातही  वाढ  होऊ  लागली.  म�दूचा 

 पुरेसा  �वकास  झालेला  सुमारे  50  हजार  वषा�पूव�चा  मानव  बु��मान  मानव  � हणजेच  होमो  -  सॅ�पयन  � हणून  ओळखला 

 जातो.  ‘�नॲंडरथॉल मानव’  हे ‘बु��मान मानव’ या वगा�तील  प�हले उदाहरण मानता येईल. 

 � यांनतर  �ोमॅ� नन  मानव  अ��� वात  आला  आ�ण  झपा�ाने  �गती  होत  रा�हली.  सुमारे  10  हजार 

 वषा�पूव�पासून  बु��मान  मानव  शेती  क�  लागला,  जनावरांचे  कळप  बाळगू  लागला,  वसाहती  वसव� या.  मग  सं� कृती  व 

 कलेचा  �वकास  झाला.  इ�तहासाला  सु�वात  होऊन  आधु�नक  शा� �े  व  औ�े�गक�करण  यांचा  �वकास  झाला  आ�ण 

 मानव आजपय�त उ� �ांत होत आला. 

 कृ�तप��का 1 
 i) आकृतीत दाख�वले� या अवशेषांगाचे नाव �लहा. 

 ii)  हे  अवशेषांग  मानवाला  �न�पयोगी  असले  तरीही  इतर  �ा� यांसाठी  उपयु� त  कसे  आहे 

 हे उदाहरणा�ारे � प� ट करा. 

 सजीवांतील  -हास  पावले� या  �क� वा  अपूण�  वाढ  झाले� या  �न�पयोगी  इं��यांना 

 अथवा  अंगांना  अवशेषांग  � हणतात.  एखा�ा  सजीवातील  एखादे  अवशेषांग  जरी  काही 

 काय�  करीत  नसले  ती  दुस�ा  सजीवात  मा�  ते  काय�  करीत  असते.  उदा.  मानवाला 

 �न�पयोगी असणारे आं�पु� छ हे रवंथ करणा�ा �ा� यांसाठी एक उपयु� त काय��म अवयव आहे. 

 या  कृ�तप��केत  आं�पु� छ,  कानाचे  � नायू,  अ� कलदाढा  व  माकडहाड  यांपैक�  कोणतीही  एक  आकृती  अपे��त 

 आहे. 

 कृ�तप��का 2 
 i) आकृतीत (आकृती 1.8) दश��वले� या उ� �ांती� या पुरा� याचे नाव �लहा. 

 ii) काब�नी वयमापन � हणजे काय? 

 आकृतीत  पुराजीव  �वषयक  पुरा� याचे  उदाहरण  �दले  आहे.  पृ� वी� या 

 आत  �व�वध  � तरातील  खडकांम� ये  आढळणा�ा  जीवा� मा� या  अ� यासाव�न 

 उ� �ांती�वषयक  अनेक  बाबी  मांडता  येतात.  उदा.  अपृ� ठवंशीय  �ा� यांपासून 

 हळूहळू पृ� ठवंशीय �ा� यांचा उ�व इ. 

 जे� हा  �ाणी  अथवा  वन� पती  मृत  पावतात  ते� हा  � यांचे  काब�न  �हण 

 करणे  थांबते  व  � या  �णापासून  � यां� या  शरीरातील  C-14  या  �करणो� सारी 

 मूल�� याचा  -हास  होऊ  लागतो.  C-12  हे  �करणो� सारी  नस� याने  मृत  �ाणी 

 �क� वा  वन� पत�मधील  C-14  व  C-12  यांचे  गुणो� तर  सतत  बदलत  जाते. 
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 एखादी  वन� पती  �क� वा  �ाणी  मृत  झा� यानंतरचा  काळ,  � यां� यातील  C-14  ची  स��यता  व  C-14  व  C-12  यांचे 

 गुणो� तर काढून कालमापन करता येते. यालाच काब�नी वयमापन असे � हणतात. 

 कृ�तप��का 3 
 i) आकृतीत दश��वलेला �ाणी उ� �ांती�वषयक पुरा� याचे उदाहरण आहे? 

 ii) या �ा� याचे नाव सांगून � याचे वै�श� � �लहा. 

 याम� ये  आकृतीतील  �ाणी  ओळखून  तो  दश��वत  असले� या  उ� �ांती�वषयक 

 पुरा� याचे  नाव  �ल�हणे  अपे��त  आहे.  या  आकृतीतील  �ाणी  हा  डक�बल  � लॅ�टपस 

 आहे.  हा  �ाणी  स�रसृप  व  स� तन  �ाणी  या  दोन  संघांना  जोडाणारा  दूवा  आहे.  तो 

 स�रसृपा�माणे अंडी घालतो, परंतू दु� ध�ंथी व शरीरावरील केस यांमुळे स� तन �ा� यांशी नाते सांगतो. 

 अशाच�कार लंगफ�श आ�ण पेरीपॅटस यां� यासंबंधीही कृ�तप��का तयार केली जाऊ शकते. 

 ***** 

 ______________________________________________________________________________ 
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 �करण 2 सजीवांतील जीवन���या  भाग 1 
 आप� या  शरीरात  पचनसं� था,  � वसनसं� था,  र� ता�भसरण  सं� था,  उ� सज�न  सं� था,  �नयं�ण  सं� था  यांसार� या 

 अंतग�त  सं� था  तसेच  बा�  अवयव  आपले  काय�  पर� पर  सम� वयातून  करत  असतात.  हे  काय�  पार  पाड� यासाठी  आव� यक 

 असलेली  ऊजा�  आप� याला  अ� ना�ारे  �मळते.  कब�दके  (4  Kcal/gm),  ��� धपदाथ�  (9  Kcal/gm)  आ�ण  ��थने 

 (4  Kcal/gm)  हे  अ� नपदाथ�  ऊज�चे  मु� य  �ोत  असून  �� येक  पेशीत  असले� या  तंतुक�णकां� या  मदतीने  ऊजा�  �मळवली 

 जाते. 

 � लुकोज �वघटन 
 � लुकोजचे ऑ��डीकरण → 2 पाय��वक आ� ल + 2ं ATP + 2NADH  2  + 2 पाणी 

 पाय��वक आ� ल → ॲसे�टल - को ए� झाईम - A → 2 काब�न डायऑ� साईड + 2NADH  2 

 �ायकाब�� झालीक आ� ल च� (Kreb’s Cycle) 
 ॲसे�टल - को ए� झाईम - A  → तंतूक�णकेत जातात → CO  2  + H  2  O + NADH  2  + FADH  2  + ATP 

 इले� �ॉन वहन साखळी अ�भ��या (ETC Reaction) 
 या  अ�भ��येत  एका  NADH  2  रेणूपासून  3  ATP  रेणू  तर  एका  FADH  2  रेणूपासून  2  ATP  तयार 

 होतात. � याबरोबरच पाणी, काब�न डायऑ� साईड देखील तयार होतात. 

 ऑ��� वसनाम� ये ATP �न�म�तीचे गणन  : 
 � लुकोज �वघटन : 

 8 ATP  (2 ATP + 2 NADH  2  = 6 ATP, � हणजेच  3 ATP �ती  NADH  2  रेणू) 

 पाय��वक आ� लाचे ॲसे�टल को ए� झाईम - A म� ये �पांतर होताना : 

 6 ATP  (2 NADH  2  = 6 ATP � हणजेच 3 ATP �ती NADH  2  रेणू) 

 �ेब च� : 

 24  ATP  (6  NADH  2  =  18  ATP,  2FADH  2  =  4  ATP  (2  ATP  �ती  FADH  2  )  आ�ण  2 

 ATP) 

 एकूण : 8 + 6 + 24 = 38 ATP 
 ______________________________________________________________________________ 
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 कृ�तप��केत  वरील  तीनही  ���या  थोड� यात  � प� ट  कर� यास  दे� याऐवजी  � लुकोज� या  ऑ��डीकरणा� या 

 �� येक  ट� � याशी  संबं�धत  असलेले  �� न  �वचारले  जाऊ  शकतात.  � लायकोलायसीस  आ�ण  �ेब  च�  यां� यातील  फरकही 

 मह� � वाचा  आहे.  यासाठी  �व�वध  रेणंूचे  �पांतरण  आ�ण  ऊजा��न�म�तीचे  �माण  असे  मु�े  वाप�न  फरक  � प� ट  करता  येतो. 

 आकृती� या आधारे �� न�न�म�ती केली जाते. 

 ऑ��� वसनाम� ये �नमा�ण होणारी ऊजा� 

 � लुकोजपासून  ऊजा��न�म�ती  होत  असताना  � लुकोज  �वघटना� या 

 वरील  पाय�ांवर  आधा�रत  कृ�तप��का  �वचारली  जाते.  या 

 त� � यात  �रका� या  जागा  सोडून  � या  पूण�  कर� यास  सां�गत� या 

 जाऊ  शकतात.  हा  त� ता  ल�ात  ठेवताना  ��� ध  पदाथ�,  कब�दके 

 आ�ण  ��थने  या  तीनही  अ� नपदाथा�चे  �पांतर 

 ॲसेटील-को-ए� झाईम-A  म� ये होते, हे समजून � यावे. 

 �वनॉ��� वसनाम� ये �नमा�ण होणारी ऊजा� 
 येथे  �वनॉ��� वसनाची  ���या  दश�वली  आहे. 

 याम� ये  � लुकोज  रेणूचे  �वघटन  होऊन  पाय��वक  आ� ल  तयार 

 होते,  पाय��वक  आ� लाचे  �क� वन  होऊन  अ� कोहोल, 

 लॅ��क  आ� ल  तसेच  ��नेगर,  जीवनस� � वे  यांसार� या 

 पदाथा�म� ये  �पांतर  होते.  �क� वन  ���येमुळे  पाय��वक 

 आ� लाचे  लॅ��क  आ� लात  �पांतर  झा� यामुळे  आप� याला 

 थक� यासारखे वाटते. 

 आपण  पा�हले  क�,  ऑ��� वसन  आ�ण 

 �वना��� वसन  या  ���यां�ारे  � लुकोजचे  �वघटन  होऊन 

 ऊजा��न�म�ती  केली  जाते.  या  दोन  ���यांमधील  फरक 

 परी�े� या  �� टीने  मह� � वाचा  आहे.  तसेच  वरील  आकृ� यांची 

 चुक�ची रचना देऊन ती दु�� त कर� यास सां�गतली जाऊ शकते. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 आप� या  शरीराला  आव� यक  असणारी  ��थने  �व�वध 

 अ� नघटकांपासून  �मळतात.  ��थनांचे  पचन  झा� यानंतर  अ�मनो 

 आ� ले  तयार  होतात.  ही  आ� ले  र� ता�ारे  शोषली  जातात  आ�ण 

 �� येक  अवयवापय�त  व  पेशीपय�त  पाहोचवली  जातात.  ते  संबं�धत 

 अवयव  �क� वा  पेशी  � यां� या  आव� यकते�माणे  ��थनांची  �न�म�ती 

 करतात.  आकृतीत  �व�वध  अवयव  आ�ण  � यांनी  �नमा�ण  केलेली 

 ��थने दाखवली आहेत. 

 या  संक� पना  �च�ावर  आधा�रत  व� तु�न� ठ  �� न 

 (ब�पया�यी  �� न,  जो�ा  जुळवा,  स� य  क�  अस� य  इ.)  �वचारले 

 जाऊ  शकतात.  उदा.  ��थनांपासून  �ती  �ॅम  4  KCal  एवढी  ऊजा� 

 �मळते  तर  ��� ध  पदाथा�पासून  �ती  �ॅम  9  KCal  इतक�  ऊजा�  �मळते.  अशा  मा�हतीवर  आधा�रत  व� तु�न� ठ  �� न 

 �वचारले  जातात.  अवयव  व  � या  अवयवांशी  संबं�धत  ��थने  ल�ात  ठेवताना  � यांचे  काय�  ल�ात  � या.  उदा.  र� तातील 

 �हमो� लोबीन�ारे  वायूंचे  वहन  होते,  तसेच  र� तातील  ��त�प� डे  रोग  ��तकारासाठी  �नमा�ण  होतात.  याच  प�तीने  इतरही 

 अवयव आ�ण ��थने यांची मा�हती ल�ात ठेवता येईल. 

 सू�ी �वभाजन 
 सू�ी पेशी �वभाजनाचे दोन ट�े आहेत.  �कल�वभाजन  आ�ण  प�रकल�वभाजन  . 

 �कल�वभाजन  हे  पूवा�व� था,  म� याव� था,  प� चाव� था  आ�ण  अं� याव� था  अशा  चार 

 ट� � यांत पूण� होते. 

 पूव�व� था  :  गुणसू�े  आखूड  व  जाड  होऊन  अध�गुणसू�  जोडीस�हत  �� य  � हायला 

 सु�वात होते. 

 म� याव� था  :  क� �ावरण  ना�हसे  होऊन  सव�  गुणसू�ांचे  घनीकरण  पूण�  होते.  सव� 

 गुणसू�ांची  पेशी� या  �वषुववृ� तीय  �तलाला  समांतर  अशी  मांडणी  होते.  तुक� तंतूंची  �न�म�ती 

 होते. 

 प� चाव� था  :  तुक� तंतूं� या  मदतीने  �� येक  गुणसू�ाची 

 अध�गुणसू�जोडी  वेगळी  होऊन  �व��  �दशेला  ओढली  जाते.  गुणसू�े  केळी� या  घडासारखी 

 �दसतात. 

 अं� याव� था  :  पेशी� या  दो� ही  टोकांना  पोहोचलेली  गुणसू�े  उलगडली  जातात.  नाजूक  धा� यांसारखी  पातळ 

 होऊन  �दशेनाशी  होतात.  गुणसू�ां� या  संचाभोवती  क� �कावरण  तयार  होते  व  दोन  ज� यक� �के  तयार  होतात.  तुक� तंतू 

 पूण�पणे ना�हसे होतात. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 �कल�वभाजन  पूण�  झा� यानंतर  प�रकल�वभाजन  सु�  होते.  पेशी�� याचे  �वभाजन  होऊन  दोन  ज� यपेशी  तयार 

 होतात. 

 सू�ी  �वभाजन  शरीरा� या  वाढीसाठी  आव� यक  असते.  शरीराची  झीज  भ�न 

 काढ� यासाठी,  जखमा  ब�ा  कर� यासाठी,  सव�  �कार� या  र� तपेशी  तयार  कर� यासाठी  सू�ी 

 �वभाजन  आव� यक  आहे.  सू�ी  �वभाजनाचे  चारही  ट� पे  � प� ट  करताना  � या  अव� थेत  घडणारी 

 ���या व �तचे वै�श� � यांचे � प� टीकरण करणे अपे��त आहे. 

 याच  प�तीने  अध�सू�ी  �वभाजन  या  �कारावरही  �� न  �वचारला  जाऊ  शकतो.  �जनना� या 

 ��येम� ये  अध�सू�ी  �वभाजनाची  खूप  मह� � वाची  भू�मका  आहे.  तसेच  सू�ी  पेशी  �वभाजन  आ�ण 

 अध�गुणसू�ी पेशी�वभाजन यां� यातील फरक � प� ट कर� यासही येऊ शकतो. 

 कृ�तप��का 1) �दले� या आकृतीचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 i) आकृतीत कोणती ���या दश�वली आहे? 

 ii) �दलेली ���या थोड� यात � प� ट करा. 

 येथे  आकृतीत  �ायकाब�� झीलीक  आ� ल  च�  दश�वले  आहे. 

 ऑ��� वसनाम� ये  � लुकोजचे  तीन  ट� � यात  ऑ��डीकरण  होते.  प�ह� या 

 ट� � यात  � लुकोज� या  एका  रेणूचे  �वघटन  होऊन  पाय��वक  आ� ल,  ATP,  NADH  2  आ�ण  पाणी  यांचे  �� येक�  दोन  दोन 

 रेणू  तयार  होतात.  पाय��वक  आ� लाचे  रेणू  अ◌ॅसेटील-को-ए� झाईम-A  � या  रेणूत  �पांत�रत  केले  जातात.  दुस�ा 

 ट� � याम� ये  तंतुक�णकेत  या  रेणूंवर  �ायकॉबो� झीलीक  आ� ल  च�  ही  च��य  अ�भ��या  राबवली  जाते.  यात 

 अ◌ॅसेटील-को-ए� झाईम-A  � या  रेणूतील  अ◌ॅसेटीलचे  पूण�पणे  ऑ��डीकरण  केले  जाते  आ�ण  � या�ारे  CO  2  ,  H  2  O, 

 NADH  2  ,  FADH  2  आ�ण  ATP  चे  रेणू  �मळतात.  �तस�ा  ट� � यात  इले� �ॉन  वहन  साखळी  अ�भ��ये�ारे  NADH  2  व 

 FADH  2  पासून  ATP  व  पा� याचे  रेणू  �मळतात.  अशा�कारे  � लुकोजचे  पूण�  ऑ��डीकरण  होऊन  CO  2  ,  H  2  O  आ�ण 

 ATP � या � व�पात ऊजा� �नमा�ण होते. 

 अशा  कृ�तप��केत  ���या  थोड� यात  � प� ट  कर� यास  दे� याऐवजी  � लुकोज� या  ऑ��डीकरणा� या  �� येक 

 ट� � याशी  संबं�धत  असलेले  �� न  �वचारले  जाऊ  शकतात.  � लायकोलायसीस  आ�ण  �ेब  च�  यां� यातील  फरकही 

 मह� � वाचा आहे. यासाठी �व�वध रेणूंचे �पांतरण आ�ण ऊजा��न�म�तीचे �माण असे मु�े वाप�न फरक � प� ट करता येतो. 

 कृ�तप��का 2) �दले� या त� � याचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 i) त� � यात दश��वलेली ���या कोण� या �कार� या � वसनाची आहे? 

 ii)  � लुकोजचे  �वघटन  होऊन  ऊजा�  �न�म�ती  होईपय�त  कोणकोणते  रेणू  तयार 

 होतात ते �लहा. 

 iii)  ��� ध  पदाथ�,  कब�दके  व  ��थने  यांपैक�  कोण� या  अ� नपदाथा�तून  सवा�त 

 जा� त ऊजा��न�म�ती केली जाते? 

 अशाच  �कारे  � लुकोज  �वघटनावर  आधा�रत  अनेक  �� न  तयार  केले  जाऊ 

 शकतात. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 ***** 
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 �करण 3 सजीवांतील  जीवन���या  भाग 2 
 �जनन  हे  सजीवांचे  एक  मह� � वपूण�  ल�ण  आहे.  सजीवसृ� टीत  �जातीचे  अ��� व  �टकवून  ठेव� यासाठी  �जनन 

 ही  जीवन���या  मदत  करते.  एका  सजीवापासून  � याच  �जातीचा  नवीन  सजीव  तयार  हो� या� या  ���येला  �जनन 
 � हणतात. 

 �जननाचे �कार : अ) अल��गक �जनन  आ) ल��गक �जनन 
 अ) अल��गक �जनन - 1. एकपेशीय सजीवांतील  अल��गक �जनन 

 2. ब�पेशीय सजीवांतील अल��गक �जनन 

 वरील  अल��गक  �जनन  प�तीने  एकपेशीय  सजीव  �जनन  करतात.  काही  ब�पेशीय  सजीवांतही  अल��गक 

 �जनन �दसून येते. 

 एकपेशीय  तसेच  ब�पेशीय  सजीवांमधील  अल��गक  �जननानंतर  आपण  सजीवांतील  ल��गक  �जननाचा  �वचार 

 क� या. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 आ. ल��गक �जनन : 
 ल��गक  �जनन  हे  मादी  जनकाचे  � �ीयु� मक  आ�ण  नर  जनकाचे  पुंय� मक  या  दोन  जनक  पेश�� या  मदतीने  होते. 

 याम� ये मु� य दोन ���या �दसून येतात. 

 1.  यु� मक  �न�म�ती  :  अध�सू�ी  �वभाजनाने  अध�गुणी  यु� मकांची  �न�म�ती  होते.  � यामुळे  या  जनकपेशी  एकगुणी 

 असतात. 

 2.  फलन  :  � �ीयु� मक  आ�ण  पंुयु� मक  या  एकगुणी  पेश�चा  संयोग  होऊन  एका  ��गुणी  यु� मनजाची  �न�म�ती 

 होते. यालाच फलन � हणतात. 

 वन�तीतील ल��गक �जनन ���या 
 वन� पत�म� ये  फुल  हे  ल��गक  �जननाचे  काया�� मक  एकक  आहे.  फुलांतील  पुंकेसरा� या  टोकावर  परागकण 

 असलेले  परागकोश  असतात.  यो� य  वेळी  परागकोश  फुटून  परागकण  बाहेर  येतात.  � �ीकेसरा� या  मुळाशी  एक  अंडाशय 
 असते.  अंडाशयापासून  वर� या  �दशेने  एक  पोकळ  कु�ीवृंत  �नघते.  कु�ीवृंता� या  टोकाशी  एक  कु�ी  असते. 

 परागणामुळे  परागकण  कु�ीवर  पड� यानंतर  ते  अंकु�रत  होतात  व  � यात  दोन  पुंयु� मक  आ�ण  एक  दीघ�  परागन�लका  तयार 

 होते.  ही  परागन�लका  कु��वंृतामाग�  तळाशी 

 असले� या  अंडाशयात  पोहोचते.  अंडाशयात  असले� या 

 बीजांडातील  �ूणकोशाम� ये  दो� ही  पुंयु� मक  सोडले 

 जातात.  � यातील  एक  पंुयु� मक  अंडपेशीशी  संयोग 

 पावते  आ�ण  दुसरे  पंुयु� मक  ��वीय  क� �कांशी  संयोग 

 पावून  �ूणपोष  तयार होतात. या ���येत दोन पुंयु� मक  भाग घेतात � हणून याला  ��फलन  � हणतात. 

 फलनानंतर  बीजांडाचे  �पांतर  बीजात  आ�ण  अंडाशयाचे  �पांतर  फळात  होते.  फळ  फुटून  बील  ज�मनीवर  पडते 

 आ�ण अनुकूल प�र��तीत ते मातीत �जते आ�ण नवीन रोपटे तयार होते. यालाच  बीजांकुरण  � हणतात. 

 �ा� यांतील ल��गक �जनन ���या 
 वन�त��माणेच  �ा�ांतही  ल��गक  �जनन  होते.  ब�तांश  �ा�ांम�े  नर  आ�ण  मादी  असे  दोन  �ाणी  असतात. 

 आप� या पा�पु� तकात मानवी �जनन सं� थेची चचा� कर� यात आली आहे. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 मानवी  �जननसं� थेशी  संबंधी  आकृती  देऊन  आकृतीम� ये  दश��वले� या  अवयवसं� थेचे  नाव,  अवयवसं� थेशी 

 संबं�धत  कोण� याही  एका  �ंथीचे  नाव,  ल��गक  �जननाचे  मह� � व  या  �कारचे  �� न  �वचारले  जातात.  � यामुळे 

 �जननसं� थेतील अवयवांची नावे आ�ण सं�ेरके ल�ात ठेवणे आव� यक आहे. 

 ल��गक  �जाननात  दोन  जनकांचा  सहभाग  अस�ाने  नवीन  �जवाकडे  दो�ी  जनकांची  �वच�रत  जनुके  असतात. 

 �णून  नवीन  जीव  काही  गुणधमा�त  जनकाशी  सा�  दश�वतो  तर  काही  गुणधमा�त  फरक  दश�वतो.  जन�नक  प�रवत�नामुळे 

 सजीवांत  �व�वधता  �दसून  येते.  ही  �व�वधता  सजीवांना  बदल�ा  वातावरणाशी  जुळवून  घे�ास  व  आपले  अ��� 

 �टक�व�ास मदत करते. 

 आत�वच� / मा�सक पाळी / ऋतुच� 

 ______________________________________________________________________________ 
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 आकृतीत  आत�वच�  �क� वा  ऋतुच�  दश��वले  आहे.  या  ���येत  मानवी  �ी  �जनन  सं�ेतील  गभा�शय, 
 अंडाशय,  अंडन�लका,  योनी  हे  अवयवांचा  सहभाग  असतो.  या  ���येत  पुटीका  �ंथी  सं�ेरक,  �ुटीनायझ�ग  सं�ेरक, 
 इ��ोजेन व �ोजे�ेरॉन  ही सं�ेरके भाग घेतात.  हे बदल दर 28 ते 30 �दवसां�ा कालावधीने पुन:पु�ा घडत असतात. 

 ऋतुच�  ही  एक  नैस�ग�क  ���या  आहे.  �ामुळे  ही  ���या  सु�  असताना  �ीचे  शरीर  अशु�  असते  असे 

 मान�ाचे  काहीच  कारण  नाही.  या  काळात  मो�ा  �माणावर  र��ाव  होत  अस�ाने  अश�पणा  जाणवतो.  तसेच 

 �ीला  संसगा�चीही  श�ता  असते.  यामुळे  �वशेष  वैय��क  ��ता  आ�ण  �व�ांतीची  गरज  असते.  याच 

 कारणासाठी �तने इतरांपासून दूर राहणे आव�क असते. 

 अनेक  दांप� � यांना  मा�सक  पाळीतील  अ�नय�मतता,  अंडपेश�� या  �न�म�तीतील  अडथळे,  अंडन�लकेत  अंडपेश�� या 

 �वेशात  असणारे  अडथळे,  वीया�म� ये  शु�पेश�चा  अभाव,  शु�पेश�ची  मंद  हालचाल,  शु�पेशीतील  �व�वध  � यंग  अशा 

 �व�वध  कारणांमुळे  अप� य  होत  नाही.  अशा  वेळी  �व�वध  आधु�नक  तं��ानाचा  वापर  क�न  अप� यहीन  दांप� � यांना  अप� य 

 �ा� ती होऊ शकते. 

 वरीलपैक� एखा�ा �जनन तं�ाची आकृती देऊन � यावर आधा�रत कृ�तप��का �वचारली जाते. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 जुळे 

 ल��गक आरो� य 
 वेगवेग�ा  सामा�जक  �था,  �ढी-परंपरा,  अ�ान,  संकोच  अशा  कारणांमुळे  आप� या  देशात  ल��गक 

 आरो� याकडे  दूल��  केले  जाते.  परंतू  या  अना� थेमुळे  साय�फलीस,  गोनो�ीया  यांसारखे  ल��गक  आजार  होऊ  शकतात. 

 यासाठी ल��गक आरो� याची काळजी घेणे आव� यक आहे. 

 कृ�तप��का 1) �दले� या आकृतीचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 i) आकृतीत दश��वले� या �जननाचा �कार ओळखून �लहा? 
 ii) अशा �कारे �जनन करणा�ा एका सजीवाचे नाव �लहा. 
 iii) ही �जनन���या थोड� यात � प� ट करा. 

 �दले� या  आकृतीत  साधे  ���वभाजन  ही  अल��गक  �जननाची 

 प�ती  दश�वली  आहे.  अ�मबा  या  एकपेशीय  सजीवाम� ये  अशा  �कारचे  �जनन  आढळते.  �� यक� �क�  पेशीतील 

 तंतुक�णका  आ�ण  ह�रतलवके  ही  पेशीअंगके  ���वभाजन  प�तीने  अल��गक  �जनन  करतात.  या  �कारात  जनक  पेशीचे 

 दोन समान भागांत �वभाजन होऊन दोन नवजात पेशी तयार होतात. 

 अशाच  � व�पाची  कृ�तप��का  आडवे  ���वभाजन  आ�ण  उभे  ���वभाजन  यां� या  आकृ� यांवरही  �वचारली  जाते. 

 � याच�माणे  अ�मबासारखे  आ�दजीव  ��तकूल  वातावरणाम� ये  ब��वभाजन  प�तीने  अल��गक  �जनन  करतात.  �क� व  या 

 एकपेशीय कवकाम� ये क�लकायन प�तीने अल��गक �जनन होते. येथेही वरील�कारची कृ�तप��का तयार होऊ शकते. 

 वरील  अल��गक  �जनन  प�तीने  एकपेशीय  सजीव  �जनन  करतात.  काही  ब�पेशीय  सजीवांतही  अल��गक 

 �जनन  �दसून  येते.  हे  �कार  पुढील  �माणे  आहेत  –  1.  खंडीभवन  (� पायरोगायरा),  2.  पुनज�नन  (� लाने�रया),  3. 

 मुकुलायन (हाय�ा), 4. शाक�य �जनन (बटाटा, गाजर, रताळे, इ), 5. बीजाणू �न�म�ती (कवक) 

 कृ�तप��का 2) �दले� या आकृतीचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 i) आकृतीत �दलेली �जननप�ती ओळखून ���या थोड� यात � प� ट करा. 
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 ii) या प�तीने �जनन करणा�ा सजीवाचे एक उदाहरण �लहा. 
 आकृतीत  पुनज�नन  ही  अल��गक  �जनन  प�ती  दाखवली  आहे.  � लानेरीयासारखे  काही  �ाणी  �व�श� ट 

 प�र��तीम� ये  � वतः� या  शरीराचे  दोन  तुकडे  करतात  आ�ण  �� येक  तुक�ापासून  शरीराचा  उव��रत  भाग  तयार  क�न  दोन 

 नवजात  �ाणी तयार केले जातात. यालाच पुनज�नन � हणतात. 

 अशीच कृ�तप��का उव��रत चार �जननप�त�साठीही  �वचारली जाऊ शकते. 

 एकपेशीय  तसेच  ब�पेशीय  सजीवांमधील  अल��गक  �जननानंतर  आपण  सजीवांतील  ल��गक  �जननाचा  �वचार 

 क�  या.  ल��गक  �जनन  हे  मादी  जनकाचे  � �ीयु� मक  आ�ण  नर  जनकाचे  पुंय� मक  या  दोन  जनक  पेश�� या  मदतीने  होते. 

 याम� ये मु� य दोन ���या �दसून येतात. 

 1.  यु� मक  �न�म�ती  :  अध�सू�ी  �वभाजनाने  अध�गुणी  यु� मकांची  �न�म�ती  होते.  � यामुळे  या  जनकपेशी  एकगुणी 

 असतात. 

 2.  फलन  :  � �ीयु� मक  आ�ण  पंुयु� मक  या  एकगुणी  पेश�चा  संयोग  होऊन  एका  ��गुणी  यु� मनजाची  �न�म�ती 

 होते. यालाच फलन � हणतात. 

 कृ�तप��का 3) �दले� या आकृतीचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 i) आकृतीम� ये दश��वले� या अवयवसं� थेचे नाव काय? 

 ii) या अवयवसं� थेशी संबं�धत कोण� याही एका �ंथीचे नाव �लहा. 

 iii) ल��गक �जननाचे मह� � व थोड� यात �लहा? 

 आकृतीम�े  मानवी  पु�ष  �जनन  सं�ा  दश��वली  आहे.  मानवी  पु�ष  �जनन  सं�ेत 

 पु:र� �ंथी, काऊपस� �ंथी या आढळतात. 

 ल��गक  �जाननात  दोन  जनकांचा  सहभाग  अस�ाने  नवीन  �जवाकडे  दो�ी  जनकांची 

 �वच�रत  जनुके  असतात.  �णून  नवीन  जीव  काही  गुणधमा�त  जनकाशी  सा�  दश�वतो  तर  काही 

 गुणधमा�त  फरक  दश�वतो.  जन�नक  प�रवत�नामुळे  सजीवांत  �व�वधता  �दसून  येते.  ही  �व�वधता  सजीवांना  बदल�ा 

 वातावरणाशी जुळवून घे�ास व आपले अ��� �टक�व�ास मदत करते. 

 मानवी  �ी  �जनन  सं�ेशी  संबं�धतही  अ�ाच  �कारची  कृ�तप��का  �वचारली  जाऊ  शकते.  � यामुळे 

 �जननसं� थेतील अवयवांची नावे आ�ण सं�ेरके ल�ात ठेवणे आव� यक आहे. 

 कृ�तप��का 4) �दले� या आकृतीचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 1) आकृतीत दश��वले�ा �जनना�ा आधु�नक प�तीचे नाव �लहा. 

 2) ही प�ती थोड�ात �� करा. 

 आकृतीत  दश��वले�ा  प�तीचे  नाव  काचन�लकेतील  फलन  (IVF 

 -In Vitro Fertilization ) असे आहे. 

 या  प�तीत  काचन�लकेम� ये  दोन  यु� मकांचे  फलन  घडवून  आणले 

 जाते आ�ण तयार झालेला �ूण यो� यवेळी दा� प� यातील � �ी� या गभा�शयात रोपण केला जातो. 

 या  तं�ा�माणेच  भाडो�ी  मातृ� व  आ�ण  वीय�पेढी  यांचाही  वापर  क�न  �जननात  अडथळा  असले� या 

 दा� प� यांना अप� य�ा� ती क�न घेता येते. 
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 �करण 4 पया�वरणीय �व�ापन 
 प�रसं�ा : 

 हवा,  पाणी,  मातीतून  �मळणारी  ख�नजे  आ�ण  सूय��काश  यां�ा  साहा�ाने  वन�ती  अ�  तयार  करतात, 

 �ा  अ�ावर  हरीण,  शे�ाम��ा,  गाई�शी  यासारखे  शाकाहारी  �ाणी  जगतात.  या  शाकाहारी  �ा�ांवर  वाघ,  �स� ह 

 सारखे  मांसाहारी  �ाणी  जगत  असतात.  अ�ा,  जीवजंतू,  वाळवी,  शेणातील  �कडे  यांसारखे  जीव  �नसगा�ची  साफसफाई 

 करतात. 

 जै�वक आ�ण अजै�वक घटक तसेच � यांची पर� परांशी होणारी आंतर��या हे सव� �मळून प�रसं�ा तयार होते. 

 पया�वरण आ�ण प�रसं�ा संबंध : 
 पया�वरणात  जै�वक  व  अजै�वक  घटकांचा  समावेश  होतो.  पया�वरणातील  जै�वक  आ�ण  अजै�वक  घटकांतील 

 आंतरसंबंधांचा  अ� यास  करणा-या  शा� �ाला  'पा�र���तक�'  � हणतात.  पा�र���तक�चा  अ� यास  कर� यासाठी  जे 

 मूलभूत  काया�� मक  एकक  वापरले  जाते  � यास  प�रसं� था  � हणतात.  उदा.  लहान  डबके  ही  एक  छोटी  प�रसं� था  आहे  तर 

 पृ� वी ही सवा�त मोठी प�रसं� था आहे. 

 पया�वरणातील  जलच�,  काब�नच�,  नाय�ोजन  च�,  ऑ��जन  च�  अशी  नैस�ग�क  च�े  अखंडपणे  चालू 

 रा�ह� यामुळे  पया�वरणाचे  संतुलन  �टकून  राहते.  � याचबरोबर  प�रसं� थेतील  �व�वध  अ� नसाख�ा  पया�वरण  संतूलन 

 राख� यास हातभार लावतात. 

 पया�वरण संवध�न : 
 पया�वरणाम� ये  असणा-या  नैस�ग�क  �क� वा  मानव�न�म�त  घटकांम� ये  असमतोल  �नमा�ण  होतो,  ते� हा  पया�वरणास 

 हानी पोहोचते. � याचा प�रणाम मु� य� वे पया�वरणातील जै�वक घटकां� या अ��� वावर होतो. 

 पया�वरणावर प�रणाम करणारे घटक : 

 अ) नैस�ग�क घटक :  भूकंप, वणवा, � सुनामी, � वालामूखी,  महापूर, दु� काळ, वादळ, इ� यादी. 

 आ)  मानव�न�म�त  :  जंगलतोड,  औ�ो�गक�करण,  वाहनांचा  वाढता  वापर,  अ�नयो�जत  नागरीकरण,  धरणे  यांसारखी 

 मोठमोठी बांधकामे, र� ते बांधणीकरता होणारी वृ�तोड, नदीपा�ातील वाळूचे उ� खनन, लोकसं� यावाढ, �दूषण, इ� यादी. 

 �व�वध  हानीकारक  नैस�ग�क  घटना  �क� वा  मानवा� या  �वघातक  कृतीमुळे  सभोवताल� या  पया�वरणात  झालेला 

 अनाव� यक  आ�ण  अ� वीकाराह�  बदल  � हणजे  पया�वरणीय  �दूषण  होय.  हवा,  जल,  � वनी,  �करणो� सारी,  भूमी,  औ��क, 

 �काश,  � ला��क  असे  �व�वध  �कारचे  �दूषण  आढळून  येते.  याचा  �वपरीत  प�रणाम  सव�  सजीव  आ�ण  � यां� या 

 अ��� वावर होत असतो. � हणूनच आज पया�वरण संवध�नाची गरज �नमा�ण झालेली आहे. 

 �करणो�ारी �दूषण : 
 �करणो� सारी  �दूषण  हे  नैस�ग�क  आ�ण  मानव�न�म�त  या  दोन  �कारे  होऊ  शकते.  अ� �ा  � हायोलेट  �करणे,  इ� �ा 

 रेड  �करणे  यांसारखे  नैस�ग�क  �करणो� सार,  तर  ए� स  रे,  अणुभ��ांमधून  होणारा  �करणो� सार  यांसारखे  मानव�न�म�त 

 �करणो� सार  अशा  �कार� या  �दूषणास  कारणीभूत  ठरतात.  �करणो� सारी  �दूषणामुळेच  चेन��बल,  �व� �� केल  आ�ण  �ी 

 माईल आयलंड अशा मो�ा दूघ�टना घड� या आहेत. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 �करणो� सारी  �दूषणाचे  दु� प�रणाम  :  1)  ए� स  रे  � या  उ� च  �ारणांमुळे  कॅ� सरकारी  अ� सर  �नमा�ण  होतात.  2) 

 शरीरातील ऊत�चा नाश होतो.  3) जनुक�य बदल घडून येतात.  4) �� टीवर हानीकारक प�रणाम होतात. 

 पया�वरण संवध�नाची गरज : 
 पया�वरणीय  सम� यांना  त�ड  दे� यासाठी,  सजीवसृ� टीचे  अ��� व  अबा�धत  राह� यासाठी  लहान  वयापासून 

 मुलांम� ये  पया�वरणा�वषयी  मा�हती,  �ेम,  सकारा� मक  ���कोन  ही  मू� ये  �जवली  पा�हजेत,  तरच  उ�ाची  �पढी 

 पया�वरणाचे संर�ण व संवध�न करणारी बनेल. यासाठी �श�णा� या मा� यमातून जनजागृती होणे मह� � वाचे आहे. 

 पया�वरण संवध�न :  आपली सामा�जक जबाबदारी 

 आपली  बु��म� ता,  � मरणश� ती,  क� पनाश� ती  या  गुणां� या  आधारावर  मानवाने  �नसगा�वर  �भु� व  � थापन  केले 

 आहे.  जीवन  सुखी-समृ�  कर� या� या  �य� नात  तो  �नसगा�कडून  जेवढे  घेता  येईल  तेवढे  घेत  रा�हला  आ�ण  नैस�ग�क 

 पया�वरणाची  हानी  हो� यास  सु�वात  झाली.  पया�वरण  सम� या  वाढ� या.  � हणूनच  पया�वरणाचा  समतोल  �बघडव� याचे 

 काम जर मानवाने केले असेल तर � याचे र�ण, संवध�न कर� याचे कामही � याचेच आहे. 

 पया�वरण संवध�नासंदभा�तील काही कायदे : 
 वन संवध�न कायदा, 1980  :  वनासाठी आर��त जागा वापर� यास  बंदी. उदा. अवैध खाणकाम. 

 पया�वरण  संर�ण  कायदा,  1986  :  �दूषणावर  �नयं�ण  आणणे,  पया�वरणास  हानी  पोहोच�वणा-या  � य� ती 

 अथवा सं� थांवर कारवाई करणे. उदा. उ�ोगधं�ांतून होणारे �दूषण. 

 व� यजीव संर�ण कायदा, 1972 : 
 कलम 49अ - दूम�ळ �ा� यां� या � यापारावर बंदी. 

 कलम 49ब - व� य�ा� यां� या अवयवांपासून बन�वले� या व� तूं� या वापरावर बंदी. 

 कलम  49क  -  एखा�ा  � यापा-याकडे  दूम�ळ  व� य�ा� यां� या  व� तूंचा  साठा  अस� यास  � वरीत  जाहीर 

 करणे. 

 � वनी �दूषण (�नयम आ�ण �नयं�ण) �नयम 2000 

 जैववै�क�य कचरा (� यव� थापन आ�ण हाताळणी) �नयम 1998 

 ई-कचरा (� यव� थापन आ�ण हाताळणी) �नयम 2011 

 पया�वरण संवध�न आ�ण जैव�व�वधता : 
 �व�वध  जात�चे  सजीव,  �व�वध  �कार� या  प�रसं� था  या  सवा�मुळे  � या  भागातील  �नसगा�ला  जी  सजीवसृ� टीची 

 समृ�ी लाभते, � याला जैव�व�वधता � हणतात. जैव�व�वधता ही तीन पात�ांवर �दसते. 

 अ)  आनुवं�शक  �व�वधता  :  एकाच  जातीतील  सजीवांम� ये  आढळणारी  �व�वधता  � हणजे  आनुवं�शक  �व�वधता  होय. 

 उदा. �� येक मनु� य दुस-यापे�ा थोडासा वेगळा असतो. 

 आ)  �जात�ची  �व�वधता  :  �नसगा�म� ये  सजीवां� या  असं� य  �जाती  आढळून  येतात  यालाच  �जात�ची  �व�वधता 

 � हणतात. उदा. वन� पती, �ाणी व सू� मजीव यां� यातील �व�वधता. 
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 इ)  प�रसं� थेची  �व�वधता  :  एखा�ा  �देशातील  �ाणी  आ�ण  वन� पती,  � यांचा  अ�धवास  आ�ण  पया�वरणातील  फरक 

 यां� या  संबंधातून  प�रसं� थेची  �न�म�ती  होते.  �� येक  प�रसं� थेतील  जै�वक  व  अजै�वक  घटकातील  �व�वधतेमुळे 

 प�रसं� थांम� येही �व�वधता आढळून येते. 

 जैव�व�वधता संवध�न उपाय : 
 1. दु�म�ळ जाती� या सजीवांचे संर�ण करणे. 

 2. रा� �ीय उ�ाने व अभयार� ये यांची �न�म�ती करणे. 

 3. काही �े�े 'राखीव जैव�वभाग' � हणून घो�षत करणे. 

 4. �व�श� ट �जाती� या संवध�नासाठी खास �क� प सु� करणे. 

 5. �ाणी व वन� पत�चे संवध�न करणे. 

 6. काय�ांचे पालन करणे. 

 7. पारंप�रक �ानाची न�द क�न ठेवणे. 

 पया�वरण संवध�नात माझी भू�मका : 
 अ) �टकवणे - उपल� ध साधनसंप� ती �टकवून ठेवणे. 

 आ) �नयं�ण - हानी रोखणे व अशी हानीकारक कृती थांब�व� यासाठी मान�सकता बदलणे. 

 इ) �न�म�ती - हानी झाले� या घटकांचे पुन�� जीवन आ�ण नव�नमा�णासाठी �य� न करणे. 

 ई) �सार - �श�ण, माग�दश�न, जागृती, अनुकरण, संघटन, �� य� सहभाग यांतून �सार करणे. 

 उ) ��तबंध - संभा� य धोके रोखणे, नवीन कृती काय��म आखणे, हानी पोहचवणा-या घटकांना ��तबंध. 

 ऊ) जतन - पया�वरणाचे जतन, हानी टाळ� यासाठी उपाययोजना, अ�ात �े�े �टकवून ठेवणे. 

 जैव�व�वधतेची संवेदना�म �े�े : 
 पृ� वीवर  अनेक  �ठकाणी  नैस�ग�क  साधनसंप� ती  आ�ण  स�दया�ने  नटलेली  � थाने,  �े�े  आहेत.  � यातील  अनेक 

 भाग  न� ट  हो� या� या  मागा�वर  आहेत.  अशा  धो� यात  आले� या  �े�ांना  जैव�व�वधतेची  संवेदना�म  �े�े  � हणून  घोषीत  केले 

 आहे. यांम� ये एकूण 1,50,000 वन� पत�� या �जाती समा�व� ट आहेत. 

 भारतात  135  �ाणी  �जात�पैक�  सुमारे  85  �जाती  ईशा� य  �देशातील  जंगलात  आढळून  येतात.  प��म  घाटात 

 1500  �न  अ�धक  �देश�न� ठ  वन� पत�� या  �जातीही  आढळून  येतात.  भारतात  प��म  घाटातील  �स� ह  व  रानगवे,  मानस 

 अभयार� यातील  वाघ  व  एक�श�गी  ग�डा,  सुंदरबन  अभयार� यातील  वाघ  या  �ा� यांचे  अ��� व  धो� यात  आले  आहे.  ही 

 भारतातील तीन वारसा� थळे संर��त कर� या� या �� टीने शासन� तरावर �व�वध �य� न सु� आहेत. 

 धो�ात आले�ा �जात�चे वग�करण : 
 1. संकट�� त �जाती (Endangered species) : 

 नजीक� या काळात न� ट हो� याची श� यता असणा-या �जाती उदा. लायन टे� ड वानर, तणमोर. 

 2. दु�म�ळ �जाती (Rare species) : 

 � थान�व�श� ट असले� या जलद गतीने नामशेष होत असणा-या �जाती. उदा. रेड पांडा, क� तुरी मृग. 
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 3. संवेदनशील �जाती (Vulnerable species) : 

 सं� येत सात� याने घट होणारी �जाती. उदा. प�ेरी वाघ, गीरचे �स� ह. 

 4. अ�न��त �जाती (Indeterminate species) : 

 वत�ना� या  काही  सवय�मुळे  (उदा.  बुजरेपणा)  �व�श� ट  आ�ण  ठोस  मा�हती  उपल� ध  नसलेली  �जाती.  उदा. 

 शेक� खार. 

 कृ�तप��का 1) �दले� या आकृतीचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 i) खालील �च� हसंकेत काय सांगतात? � याआधारे तुमची भू�मका � प� ट करा. 

 अ)  आ)  इ) 

 ii) जादव मोलाई पयांग� या गो� टीतून तू� ही कोणता बोध � याल? 
 iii) �टपा �लहा : अ) �ब� नोई �चपको आंदोलन  आ) देवराई  इ) जैव�व�वधतेची संवेदन�म �े�े 
 iv) पया�वरण संवध�नाची गरज � प� ट करा. 

 कृ�तप��का 2) पुढील ओघत� ता पूण� करा. 
 पया�वरणसंवध�नामुळे  � या  प�रसरातील 

 जैव�व�वधताही  �टकवली  जाते. 

 जैव�व�वधता  पृ� वीवरील  सजीवसृ� टीसाठी 

 अ� यंत  आव� यक  आहे,  हे  आपण  मागील 

 इय� तांम� ये पा�हलेच आहे. 

 कृ�तप��का 4) जैव�व�वधते� या तीन पात�ा � प� ट करा. 
 जैव�व�वधता  ही  आनुवां�शक  �व�वधता,  �जात�ची  �व�वधता  आ�ण  प�रसं� थेची  �व�वधता  या  तीन  पात�ांवर 

 �दसून येते. 

 आनुवं�शक  �व�वधता  :  एकाच  जातीतील  सजीवांम� ये  जी  �व�वधता  आढळते  ती  � हणजे  आनुवां�शक  �व�वधता 

 होय. उदा. मनु� य�ाणी ही एकच जात आहे पण �� येक मनु� य इतरांपे�ा थोडा वेगळा असतो. 

 �जात�ची  �व �वधता  :  �नसगा�म� ये  असं� य  �कार� या  �जाती  आढळून  येतात,  यालाच  �जात�ची  �व�वधता 

 � हणतात. उदा. वन� पती, �ाणी, सू� मजीवां� या �व�वध �जाती 

 ______________________________________________________________________________ 
 रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद, महारा�, पुणे - ३०  पृ� ठ �.  23 



 SCERT M
ah

ar
as

htra
, P

une 

 प�रसं� थेची  �व�वधता  :  पृ� वीवरील  �व�वध  �कार� या  भौगो�लक  प�र��तीमुळे  �� येक  �देशातील  �ाणी, 

 वन� पती  आ�ण  � यांचा  अ�धवास  यांम� ये  �व�वधता  �दसून  येते.  � यामुळे  �� येक  प�रसं� थेतील  जै�वक,  अजै�वक  घटक 

 वेगवेगळे असतात. 

 ***** 
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 �करण 5 ह�रत ऊज�� या �दशेने 
 ऊजा� आ�ण ऊजा� वापर : 

 आधु�नक  युगात  �व�वध  काया�साठी  ऊज�ची  आव� यकता  भासते.  ही  ऊजा�  आप� याला  यां��क,  रासाय�नक, 
 � वनी,  �काश,  उ� णता  अशा  �व�वध  �पांतून  �मळते.  �व�ुत  ऊजा�  �न�म�तीसाठी  �व�वध  ऊजा��ोतांचा  वापर  केला  जातो. 
 � या� या  वापरामुळे  आप� याला  फायदे  तर  �मळतातच  पण  � याचबरोबर  काही  तोटेही  संभवतात.  � यामुळे  होणा�ा 
 दु� प�रणामांवर मात क�न पया�वरण � नेही ह�रत ऊजा� कशी �मळवता येईल, याचा अ� यास कर� याची आज गरज आहे. 

 �व�ुत ऊजा� �न�म�ती : 
 मायकल  फॅरेडे  यांनी  शोधले� या  �व�ुत  चुंबक�य  �वत�न  या  त� � वाचा  उपयोग  क�न  �व�ुत  ऊजा�  �न�म�ती  केली 

 जाते.  अशा�कारे  �व�ुत  �न�म�ती  करणा�ा  यं�ाला  �व�ुत  ज�न�  असे  � हणतात.  ज�न�ातील  चुंबकाला  �फरव� यासाठी 
 टबा�इन  (झोतयं�)  वापरले  जाते.  �व  अथवा  वायूचा  झोत  या  यं�ा� या  पा� यांवर  टाक� यास  � यातील  ग�तज  ऊज�मुळे  पा� या 
 �फ� लागतात. टबा�इन ज�न�ाला जोडलेले असते. � यामुळे ज�न�ातील चुं बक �फ� लाग� याने �व�ुत �न�म�ती होते. 

 हे  टबा�इन  �फर�व� यासाठी  जो  ऊजा��ोत  वापरला  जातो,  � यानुसार  �व�ुत  �न�म�ती  क� �ाचे  वेगवेगळे  �कार 
 पडतात. �� येक �कारातील टबा�इनचा आराखडाही वेगवेगळा असतो. 

 औ��क ऊज�वर आधा�रत �व�ुत ऊजा� �न�म�ती क� � : 
 कोळशा� या  � वलनाने  �नमा�ण  झाले� या  उ� णता  ऊज�चा  उपयोग  बॉयलरम� ये  पाणी  तापव� यासाठी  केला  जातो. 

 या  पा� याचे  �पांतर  उ� च  तापमाना� या  आ�ण  उ� च  दाबा� या  वाफेत  होते.  वाफे� या  श� तीने  टबा�इन  �फरवून  ज�न�ातून 
 �व�ुत�न�म�ती केली जाते. या वाफेचे पु� हा पा� यात �पांतर क�न बॉयलरकडे पाठवले जाते. 
 ऊजा�  �पांतरण  :  रासाय�नक  ऊजा�  (कोळसा)  🡪  ऊ� णता  ऊजा�  (� वलन)  🡪  ग�तज  ऊजा�  (वाफ)  🡪  ग�तज  ऊजा� 
 (टबा�इन) 🡪 �व�ुत ऊजा� (ज�न�) 

 सम� या  :  1.  कोळशा� या  � वलनाने  हवेचे  �दूषण  होते.  2.  वायूं� या  उ� सज�नासोबर  सोडले  जाणारे  इंधनाचे  सू� म  कण 
 � वसनसं� थे� या गंभीर �वकारांना कारणीभूत ठरतात. 3. कोळशाचे मया��दत साठे. 

 अणुऊज�वर आधा�रत �व�ुत ऊजा� �न�म�ती क� � : 
 युरे�नअम  �क� वा  � लुटो�नअमसार� या  अणूं� या  अणुक� �का� या  �वखंडनातून  �नमा�ण  झाले� या  उ� णता  ऊज�चा 

 उपयोग  पा� यापासून  उ� च  तापमानाची  व  दाबाची  वाफ  �नमा�ण  कर� यासाठी  केला  जातो.  वाफे� या  श� तीने  ज�न� 
 �फ�न �व�ुत �न�म�ती होते. 
 ऊजा�  �पांतरण  :  अणू  ऊजा�  (युरे�नअम  /  � लुटो�नअम  अणू)  🡪  उ� णता  ऊजा�  (क� �क�य  �वखंडन)  🡪  ग�तज  ऊजा� 
 (वाफ) 🡪 ग�तज ऊजा� (टबा�इन) 🡪 �व�ुत ऊजा� (ज�न�) 

 सम� या : 
 1. अणु �वखंडन झा� यानंतर �श� लक रा�हले� या पदाथा�मधूनसु�ा धोकादायक अशी आ��क �ारणे बाहेर पडतात. 
 2. �व�ुत �न�म�ती क� �ात अपघात घड� यास � यातून होणा�ा �करणो� सारातून �चंड जी�वत हानी होऊ शकते. 

 नैस�ग�क वायू ऊज�वर आधा�रत �व�ुत ऊजा� �न�म�ती क� � : 
 नैस�ग�क वायूं� या � वलनाने �नमा�ण होणा�ा उ� च तापमान व दाबा� या वायुने टबा�इन �फरवले जाते. 

 टबा�इनला जोडले� या ज�न�ा�ारे �व�ुत�न�म�ती होते. 
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 ऊजा�  �पांतरण  :  रासाय�नक  ऊजा�  (नैस�ग�क  वायू)  🡪  ऊ� णता  ऊजा�  (� वलन)  🡪  ग�तज  ऊजा�  (उ� ण  वायू)  🡪 
 ग�तज ऊजा� (टबा�इन) 🡪 �व�ुत ऊजा� 
 सम� या :  1. नैस�ग�क वायूंचे मया��दत साठे. 2. � वलनामुळे  हवेचे �दूषण. 

 �व�ुत �न�म�ती ���या आ�ण पया�वरण : 
 1.  कोळसा,  नैस�ग�क  वायू  तसेच  आ��क  इंधनांचा  वापर  �व�ुत  �न�म�तीस  के� यास  �व�वध  �कारे  हवेचे  �दूषण 

 होते.  ख�नज  इंधना� या  � वलनातून  काब�नडाय  ऑ� साइड,  नाय�ोजन  डायऑ� साइड  यांसारखे  वायू  आ�ण  कणांची 
 �न�म�ती  होऊन  ते  हवेत  �मसळले  जातात.  यामुळे  द� यासारखे  � वसनाचे  �वकार  होतात.  जाग�तक  तापमापवाढ,  आ� लवषा� 
 यांसारखे  पया�वरणीय  दु� प�रणामही  �दसून  येतात.  2.  ख�नज  इंधने  तयार  हो� यासाठी  लाखो  वष�  लागतात.  � यांचे 
 भूगभा�तील  साठे  मया��दत  आहेत.  भ�व� यकाळात  हे  साठे  संपणार  आहेत.  3.  अणु  ऊजा�  वापरातील  आ��क  कच�ा� या 
 �व� हेवाटीची सम� या, अपघातातून मोठी हानी हो� याची श� यता आहे. 

 याव�न असे ल�ात येते, ख�नज इंधनातून आ�ण अणुऊज�पासून �मळणारी �व�ुत ऊजा� पया�वरण � नेही नाही. 

 पया�वरण� नेही ऊज�कडे अथा�तच ह�रत-ऊज�� या �दशेने : 
 पया�वरणीय  सम� या  �नमा�ण  न  करणा�ा  जलसाठा,  सौरऊजा�,  जै�वक  इंधन,  पवन  ऊजा�  अशा  ऊजा��ोतांचा 

 वापर  �व�ुत  �न�म�तीसाठी  करणे  ही  काळाची  गरज  आहे.  हे  ऊजा��ोत  � हणजेच  जलसाठे,  वेगाने  वाहणारा  वारा, 
 सूय��काश,  जै�वक  इंधन  हे  कधीही  न  संपणारे  शा� वत  आहेत.  पया�वरणीय  सम� या  �नमा�ण  न  करणा�ा  अशा  �ोतांनी 
 �न�म�त  ऊज�ला  पया�वरण� नेही  ऊजा�  � हणतात.  यालाच  ह�रत  ऊजा�  असेही  � हणता  येईल.  � हणूनच  ख�नज  इंधन  आ�ण 
 अणु  इंधन  यां� या  वापरातील  धोके  ओळखून  आज  जगाची  पया�वरण  � नेही  अथा�त  ह�रत  ऊज�� या  �दशेने  वाटचाल  चालू 
 आहे. 

 काही ह�रतऊज�वर आधा�रत �व�ुत�न�म�ती �कारांची उदाहरणे पा� या. 
 जल�व�ुत ऊजा� �न�म�ती क� � : 

 धरणात  साठ�वले� या  पा� यातील  ���तज  ऊज�चे  �पांतर  ग�तज  ऊज�त  केले  जाते.  ग�तमान  पाणी  पाईप�ारे 
 धरणा� या  पाय� याशी  असणा�ा  टबा�इनपय�त  आणून  टबा�इन  �फरवले  जाते.  टबा�इनला  जोडलेले  ज�न�  �फ�न  �व�ुत 
 �न�म�ती होते. 
 ऊजा�  �पांतरण  :  ���तज  ऊजा�  (धरणातील  पाणी  साठा)  🡪  ग�तज  ऊजा�  (वाहते  पाणी)  🡪  ग�तज  ऊजा�  (टबा�इन) 
 🡪 �व�ुत ऊजा� (ज�न�) 

 फायदे  :  1.  इंधनाचा  वापर  होत  नस� याने  �दूषण  होत  नाही.  2.  आव� यकते�माणे  वीज�न�म�ती  करता  येते.  3. 
 वापरला गेलेला पाणीसाठा पावसा�ारे पु� हा भर� यामुळे अखंड वीज�न�म�ती होऊ शकते. 

 सम� या  :  1.  धरणा� या  पा� या� या  पाठीमागची  खूप  मोठी  जमीन  पा� याखाली  जाऊन  गावे  �व� था�पत  होऊ 
 शकतात.  2.  सुपीक  जमीन,  जंगले  पा� याखाली  येऊ  शकतात.  3.  पा� याचा  �वाह  अडव� यामुळे  पा� यातील 
 सजीवसृ� टीवर �वपरीत प�रणाम होऊ शकतो. 

 पवनऊज�वर आधा�रत �व�ुत ऊजा� �न�म�ती क� � : 
 वाह� या  हवेतील  ग�तज  ऊज�मुळे  पवनच� क�ची  पाती  �फरतात.  � यांना  जोडले� या  टबा�इनमुळे  ज�न�  �फरते  व 

 �व�ुत ऊजा� �नमा�ण होते. 
 ऊजा� �पांतरण :  ग�तज ऊजा� (वाहती हवा - वारा) 🡪  ग�तज ऊजा� (टबा�इन) 🡪 �व�ुत ऊजा� (ज�न�) 
 फायदे :  1. इंधनाचा वापर होत नस� याने �दूषण होत  नाही. 2. वीज�न�म�ती अखंड होऊ शकते. 
 सम� या :  1. �व �श� ट वेगाची हवा सव�� उपल� ध  नस� याने वापरावर मया�दा येतात. 
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 सौरऊज�वर आधा�रत �व�ुत ऊजा� �न�म�ती क� � : 
 �काश ऊजा� : 

 सूय��करणामधील  �काश  ऊज�चे  �पांतर  थेट  �व�ुत  ऊज�त  केले  जाते.  यासाठी  �स�लकॉनसार� या  अध�वाहकाचा 
 वापर  क�न  तयार  केले� या  सौर  �व�ुत  घटांचा  वापर  करतात.  या  �व�ुत  घटांत  फोटो  � हो� टाईक  प�रणामा� या  त� � वाचा 
 उपयोग केला जातो. 
 ऊजा� �पांतरण :  �काश ऊजा� (सूय��काश) 🡪 �व�ुत  ऊजा� (सौर �व�ुत घट) 
 उ� णता ऊजा� : 

 सूय��करण  परावत�का� या  साहा�ाने  मनो�ावरील  एका  शोषकावर  क� ��त  केले  जातात.  तेथे  सौरऊज�तील 
 उ� णतेमुळे  पा� याचे  वाफेत  �पांतर  क�न  वाफेवर  चालणारे  टबा�इन  �फरवले  जातात  व  � यामुळे  ज�न�  �फ�न  �व�ुत  ऊजा� 
 �नमा�ण केली जाते. 
 ऊजा� �पांतरण :  उ� णता ऊजा� (सूय��काश) 🡪 ग�तज  ऊजा� (टबा�इन) 🡪 �व�ुत ऊजा� (ज�न�) 

 कृ�तप��का 1)  अ. आकृतीमधील यं� ओळखून � याचे काय�  � प� ट करा. 
 आ.  जल�व�ुत  ऊजा�  �न�म�ती  क� �ात  होणारे  ऊज�चे  �पांतरण  आकृती� या  साहा�ाने  � प� ट 
 करा. 
 इ.  कोण� या  �व�ुत  �न�म�ती  क� �ात  ऊजा�  �पांतरणाचे  जा� त  ट� पे  आहेत  आ�ण  कोण� या 
 �व�ुत �न�म�ती क� �ात ते कमीत कमी आहे, हे आकृती काढून � प� ट करा. 

 कृ�तप��का 2) पुढील �वाह आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 

 अ) आकृतील दश�वलेली �वाह आकृती कोण� या ऊजा��न�म�ती क� �ाची ���या दश�वते? 

 आ) येथे ऊजा��न�म�ती होत असताना होणारे ऊज�चे �पांतरण � प� ट करा. 

 इ) या प�तीने �नमा�ण होणा�ा ऊज�ला ह�रतऊजा� � हणता येईल का? � प� ट करा. 

 वरील  आकृतीत  इंधन  हे  कोळसा  अस� याने  ही  आकृती  औ��क  �व�ुत  �न�म�ती  क� �ाची  आहे,  हे  � प� ट  होते.  या 

 ���येत  कोळसा  जाळून  � या  �ारे  उ� णता  �नमा�ण  केली  जाते,  या  उ� णतेचा  उपयोग  क�न  पा� याचे  वाफेत  �पांतर  केले 

 जाते.  वाफेला  �चंड  वेगाने  टबा�इनवर  सोडले  जाते,  � यामुळे  टबा�इन  �फ�न  � याला  जोडलेले  ज�न�  �फ�  लागते  व 

 वीज�न�म�ती  केली  जाते.  येथे  कोळशातील  रासाया�नक  ऊज�चे  उ� णता  ऊज�त  �पांतर  होते  आ�ण  उ� णता  ऊज�चे  वाफेत 

 सामावले� या ग�तज ऊज�त �पांतर होते. � यानंतर ग�तज ऊज�चे �व�ुत ऊज�त �पांतर होते. 

 कोळशाचे  � वलन  होत  असताना  मो�ा  �माणात  धूर  �नमा�ण  होतो  व  � यामुळे  वायू  �दूषण  होत  असते  आ�ण 

 पया�वरणाची हानी होते. � यामुळे या ऊज�ला ह�रत ऊजा� � हणता येणार नाही. 

 कृ�तप��का 3) पुढील आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 
 अ) आकृतीत कोणती अ�भ��या दश�वली आहे? 

 आ) या अ�भ��येचा उपयो ऊजा��न�म�तीसाठी कसा केला जातो? 
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 इ) अशा �कार� या ऊजा��न�म�तीमुळे उ�ले� या सम� यांची चचा� करा. 

 आकृतीत  क� �क�य  �वखंडन  अ�भ��या  दश�वली  आहे.  या  अ�भ��येचा  वापर  अणु�व�ुत  �न�म�ती  �क� पात  केला 

 जातो.  युरे�नयम-235  या  अणूवर  � यु�ॉनचा  मारा  के� यास  � याचे  �पांतर  युरे�नयम  –  236  या  सम� था�नकात  होते.  हे 

 सम� था�नक  अ� यंत  अ��र  अस� याने  � याचे  बे�रअम  आ�ण  ��� टॉन  म� ये  �वखंडन  होते  आ�ण  तीन  � यु�ॉन  आ�ण  200 

 MeV  इतक�  ऊजा�  बाहेर  पडते.  हे  �नमा�ण  झालेले  तीन  �ु�ॉ� स  पु� हा  युरे�नअम� या  अणूंचे  �वखंडन  घडवून  आणतात  व 

 ही  �ंखला  अ�भ��या  चालू  राहते.  ही  अ�भ��या  �नयं��त  क�न  � यापासून  �मळणा�ा  उ� णता  ऊज�� या  साहा�ाने 

 �व�ुत�न�म�ती केली जाते. 

 अणुऊजा�  �न�म�तीक� �ातील  अ�भ��येतून  तयार  होणा�ा  पदाथा�मधून  धोकादायक  अशी  आ��क  �ारणे  बाहेर 

 पडतात.  अशा  पदाथा�ची  �व� हेवाट  लावणे  ही  शा� ��ांपुढे  सम� या  �नमा�ण  झाली  आहे.  तसेच  अणुऊजा�  �न�म�तीक� �ात 

 अपघात घड� यास � यातून बाहेर पडणा�ा घातक �ारणांमुळे मो�ा �माणात जी�वत हानी हो� याची श� यता आहे. 

 वरील�माणेच  नैस�ग�क  वायू  ऊज�वर  आधा�रत  �व�ुत  ऊजा�  �न�म�ती  क� �ासंदभा�तही  कृ�तप��का  �वचारली  जाऊ 

 शकते. 

 कृ�तप��का 4) पुढील आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 
 अ)  आकृतीत  दश��वलेला  आराखडा  कोण� या  �व�ुत�न�म�ती  क� �ाचा 

 आहे? 

 आ) �व�ुत�न�म�ती होताना होणारे ऊजा��पांतरण � प� ट करा. 

 इ) या प�तीने �व�ुत�न�म�तीचे फायदे व तोटे � प� ट करा. 

 आकृतीत  जल�व�ुत  क� �ाचा  आराखडा  दाख�वला  आहे.  या  �क� पात  धरणात  साठवले� या  पा� या� या  ���तज 

 ऊज�चा  वापर  केला  जातो.  उंचावर  साठवलेले  पाणी  नळां�ारे  वेगाने  धरणा� या  तळाकडून  वेगाने  टबा�इनवर  सोडले  जाते. 

 येथे  ���तज  ऊज�चे  ग�तज  ऊज�त  �पांतर  होते.  या  ग�तज  ऊज�मुळे  टबा�इन  �फर� यामुळे  � याला  जोडलेले  ज�न�  �फ�न 

 �व�ुत�न�म�ती होते. 

 जल�व�ुत �क� पा� या फायदे व तो�ांची चचा� पा�पु� तकात पृ� ठ �मांक 54 वर केली आहे. 
 ***** 

 ______________________________________________________________________________ 
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 �करण 6 �ा� यांचे वग�करण 

 पृ� वीवर  सुमारे  7  दशल�  �कार� या  �ा� यां� या  �जाती  अस� याचा  अंदाज  वत�वला  गेला  आहे.  यातील  �� येक 
 �जातीचा  � वतं�  अ� यास  करणे  केवळ  अश� य  आहे.  � हणूनच  �ा� यांमधील  सा� य  आ�ण  फरका� या  आधारे  गट  व  उपगट 
 तयार केले जातात, यालाच �ा� यांचे वग�करण � हणतात. 

 �ा� यां� या वग�करणाची पारंप�रक प�ती : 
 �वभाग : असमपृ� ठर� जू �ाणी  �वभाग : समपृ� ठर� जू �ाणी 

 1. पृ� ठर� जू नावाचा आधारक नसतो.  1. पृ� ठर� जू नावाचा आधारक असतो. 

 2. �सनीम� ये क� ला�वदरे नसतात.  2. � वसनासाठी क� ला�वदरे �क� वा फु�ुसे असतात. 

 3.  चेतार� जू  अस� यास  युि� मत,  भरीव  आ�ण  शरीरा� या 
 अधर बाजूस असतो. 

 3.  � वसनासाठी  एकच,  पोकळ  आ�ण  शरीरा� या  पृ� ठ 
 बाजूस असतो. 

 4. �दय अस� यास शरीरा� या पृ� ठ बाजूस असते.  4. �दय शरीरा� या अधर बाजूस असते. 

 5.  आ�दजीवी,  रं�ीय,  �सल�टराटा,  चप�ा  कृमी,  गोल 
 कृमी,  वलयी,  सं�धपाद,  मृदुकाय,  कंटकचम�  आ�ण 
 अध�समपृ� ठर� जू या  दहा संघात  �वभागले जातात. 

 5.  समपृ� ठर� जू  या  एकाच  संघात  �वभागले  जातात.  या 
 संघातील  �ाणी  युरोकॉड�टा,  सेफॅलोकाड�टा  आ�ण  � ह�ट� �ेटा 
 या  तीन  उपसंघात  �वभागले  जातात.  या  उपसंघातील 
 � ह�ट� �ेटा  या  उपसंघाचे  च�मुखी,  म� � य,  उभयचर, 
 सरीसृप,  प�ी,  स� तन  या  सहा  वगा�त  वग�करण  केले 
 जाते. 

 �ा� यां� या वग�करणाची नवीन प�तीसाठी वापरलेले आधारभूत मु�े : 
 1)  रचना� मक  संघटन  :  याम� ये  एकपेशीय  �ा� यांतील  'जीव�� य  � तर'  संघटन,  ऊती  नसले� या  ब�पेशीय 

 �ा� यांतील  'पेशी� तर  संघटन',  पेशी  व  ऊती  एक�ीत  काय�  करीत  अस� यास  'पेशी-ऊती  � तर  संघटन',  अवयव 
 सं� था  नसले� या  परंतु  काही  ऊती  एक�  येऊन  तयार  झाले� या  ठरा�वक  अवयवांमाफ� त  काय�  करणा-या 
 �ा� यांतील  'ऊती-अवयव  � तर'  संघटन  आ�ण  �वक�सत  �ा� यांतील  'अवयव  सं� था  � तर'  संघटन  अशा  पाच 
 �कारात �ा� यांची �वभागणी करता येते. 

 2)  शारी�रक  सम�मती  :  �ा� यांचे  �व�श� ट  अ�ातून  का� प�नक  छेद  घेत� यास  � या  शरीराचे  दोन  समान  भाग  होतात 
 क� नाही या गुणधमा�वर आधा�रत �ा� यां� या शरीराचे पुढील �कार पडतात. 
 असम�मत शरीर :  शरीराचे दोन समान भाग करणारा एकही अ�  नसतो. उदा. अ�मबा 
 अ�रय  सम�मती  :  शरीराचे  दोन  समान  भाग  करणारी  म� यअ�ातून  जाणारी  अनेक  �तले  असतात.  उदा. 
 तारामासा, हाय�ा 
 ��पा� व�  सम�मती  :  शरीराचे  दोन  समान  भाग  करणारा  एकच  अ�  असतो.  उदा.  क�टक,  मासे,  बेडूक,  प�ी, 
 मानव 

 3)  आ�� तर  /  जनन� तर  :  ब�पेशीय  �ा� यांम� ये  वाढी� या  सु�वाती� या  ब�हज�न� तर,  म� य� तर  आ�ण  अंतज�न� तर 
 हे  तीन  आ�� तर  तयार  होत  असतात.  काही  �ा� यांम� ये  ब�हज�न� तर  व  अंतज�न� तर  हे  दोनच  � तर  असतात, 
 � यांना  ��� तरीय  तर � या �ा� यांत तीनही � तर  आढळतात � यांना  ��� तरीय  �ाणी � हणतात. 

 4)  देहगुहा  :  शरीर  �भ��का  व  आतील  अवयव  यांदर� यान  असले� या  पोकळीस  देहगुहा  � हणतात.  वलयी  �ाणी  संघ 
 व  � यानंतर� या  सव�  संघातील  �ा� यां� या  शरीरात  देहगुहा  असते.  चप�ा  कृमी  संघातील  �ा� यां� या  शरीरात 
 देहगुहा नसते. गोलकृम�� या शरीरात फसवी देहगुहा असते. 
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 5)  खंडीभवन  :  जर  �ा� यांचे  शरीर  छो�ा  छो�ा  समान  भागांत  �वभागलेले  असेल  तर  अशा  शरीराला  खंडीभवीत 
 शरीर � हणतात आ�ण �� येक छो�ा भागाला खंड � हणतात. उदा वलयी �ाणीसंघातील गांडूळ. 

 �ाणीसंघ  शरीररचना  अ�धवास  इतर वै�श� �े 
 रं�ीय �ाणीसंघ 
 उदा. सायकॉन, यु� पॉं�जया 

 शरीरावर  असं� य  �छ�े 
 (ऑ��या  आ�ण  ऑ� कुला). 
 असम�मत. 

 समु�ात  �क� वा 
 गो�ा पा� यात 

 � पंजसार� या  शरीरास  कॅि�शयम 
 काब�नेट  �क� वा  �सलीकापासून 
 बनले� या  कं�टकांचा  आधार  असतो. 
 मुकूलायन  या  अल��गक  प�तीने 
 �क� वा ल��गक �जनन 

 �सल�टराटा / �नडारीया 
 �ाणीसंघ  उदा. हाय�ा, 
 सी-अ◌ॅ�नमोन 

 दंडाकृती  (ब�शंडक)  �क� वा 
 छ�ीसारखा  आकार  (छ��क), 
 अ�रय सम�मत आ�ण ��� तरी 

 समु�ात  �क� वा 
 गो�ा पा� यात 

 मुखाभोवती  दंशपेशीयु� त  शुंडके 
 असतात.  � यांचा  उपयोग  भ� 
 पकड� यासाठी  व  संर�णासाठीही 
 होतो. 

 चप�ा कृम�चा संघ 
 उदा.  �ल� हर��ुक,  प�कृमी, 
 � लॅने�रया 

 शरीर  सडपातळ  आ�ण 
 प�ीसारखे  चपटे.  देहगुहा 
 नसते.  ��पा� व�  सम�मत  व 
 ��� तरी. 

 ब�तेक  �ाणी 
 अंतःपरजीवी 

 उभय�ल� गी �ाणी 

 गोलकृमी �ाणीसंघ 
 उदा.  पोटातील  जंत,  ह� तीपाय 
 रोगाचा जंत, डो�ातील जंत 

 शरीर  लांबट,  धा� यासारखे 
 �क� वा  दंडगोलाकार.  ��पा� व� 
 सम�मत  व  ��� तरी.  आभासी 
 देहगुहा. 

 � वतं�  राहणारे 
 �क� वा 
 अंतःपरजीवी 

 एक�ल� गी �ाणी 

 वलयी �ाणीसंघ 
 उदा. गांडूळ, जळू, नेरीस 

 लांबट,  दंडाकृती  असून  शरीर 
 खंडीभवीत,  ��पा� व�  सम�मत  व 
 ��� तरी  शरीर  असून  देहगुहा 
 असते. 

 बा�परजीवी, 
 � वतं�  राहणारे. 
 समु�ात  �क� वा 
 गो�ा  पा� यात 
 राहणारे  �क� वा 
 भूचर 

 �चलनासाठी  �ढरोम,  परापाद  �क� वा 
 चूषक  यांसारखे  अवयव.  उभय�ल� गी 
 �क� वा एक�ल� गी 

 सं�धपाद �ाणीसंघ 
 उदा.  खेकडा,  कोळी,  �व�चू, 
 सव� �कारचे �कटक. 

 उपांगे  छो�ा  छो�ा 
 तुक�ांनी  बनलेली  असतात. 
 ��पा� व�  सम�मत,  ��� तरी 
 आ�ण  देहगुहायु� त  तसेच 
 खंडीभूत 

 सव��कार� या 
 अ�धवासात 
 आढळतात. 

 सवा�त  मोठा  आ�ण  जीवनसंघषा�त 
 यश� वी  झालेला  संघ.  काय�टनयु� त 
 बा�कंकाल असते. एक�ल� गी �ाणी. 

 मृदुकाय �ाणीसंघ 
 उदा.  गोगलगाय,  �श�पला, 
 ऑ� टोपस. 

 शरीर मऊ, बुळबुळीत. 
 ��पा� व� सम�मत, ��� तरीय, 
 देहगुहायु� त आ�ण अखंडीत 

 जलचर  �क� वा 
 भूचर.  समु�ात 
 �क� वा  गो�ा 
 पा� यात 

 काह�म� ये  कॅि�शयम  काब�नेटयु� त 
 संर�क कवच. एक�ल� गी �ाणी. 

 कंटकचम� �ाणीसंघ 
 उदा.  तारामासा,  सी  अ�च� न, 
 सी ककंुबर 

 � वचेवर कॅि�शयम काब�नेटचे 
 काटे असतात. �ौढाव� थेत पंच 
 अरीय स म�मत तर 
 अळीअव� थेत ��पा� व� 

 समु�ात 
 आढळतात. 

 �चलनासाठी  -  अ� न  पकड� यासाठी 
 न�लकापाद.  कॅि�शयमयु� त  कंटक�चे 
 �क� वा  प��कांचे  कंकाल.  एक�ल� गी 
 �ाणी. 
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 सम�मत. शरीर ��� तरीय, 
 देहगुहायु� त. 

 अध�समपृ� ठर� जू �ाणीसंघ 
 उदा.  बॅलॅनो� लॉसस, 
 सॅको� लॉसस. 

 शरीर शुंड, गळप�ी आ�ण 
 �कांड अशा तीन भागांम� ये 
 �वभागलेले. फ� त शुंडाम� ये 
 पृ� ठर� जू. 

 सागर�नवासी 
 असून वाळूत 
 �बळे क�न 
 राहतात. 

 � वसनासाठी  क� ला�वदरे  असतात. 
 एक�ल� गी �क� वा उभय�ल� गी �ाणी. 

 समपृ� ठर� जू �ाणीसंघ  शरीरात आधार देणारा 
 पृ� ठर� जू असतो. 

 �सनी-क� ला�वदरे असतात, चेतार� जू 
 पृ� ठबाजूस व �दय अधर बाजूस. 

 अ)  उपसंघ  - 
 पु� छसमपृ� ठर� जू  / 
 कंचुकयु� त  बा�कवची 
 �ाणी 
 उदा.  डो�लओलम, 
 हड�मा�नया. 

 शेपटी� या भागातच पृ� ठर� जू.  सागर�नवासी 
 �ाणी. 

 कंुचकू  या  आवरणाने  आ� छादलेले 
 शरीर. उभय�ल� गी �ाणी. 

 ब)  उपसंघ  - 
 शीष�समपृ� ठर� जू �ाणी 
 उदा. अ◌ॅि�फऑ� सस 

 पृ� ठर� जूबंध शरीरा� या 
 लांबीइतका असतो. 

 सागर�नवासी 
 �ाणी. 

 �सनी  मोठी  असून  �तला  क� ला�वदरे 
 असतात. एक�ल� गी �ाणी. 

 क)  उपसंघ  -  पृ� ठवंशीय 
 �ाणी 

 पृ� ठर� जू नाहीसा होऊन 
 � याजागी पाठीचा कणा. डोके 
 पूण� �वक�सत असून कवटीत 
 म�दू संर��त. 

 अंतःकंकाल  का��मय  �क� वा 
 अ��मय  असते.  काह�ना  जबडे 
 असतात. 

 हे �ाणी सहा वगा�त �वभागले आहेत. 
 अ) च�मुखी �ाणीवग� 
 उदा. पे�ोमायझॉन, �म� झीन 

 जबडे�वर�हत चूषीमुख, 
 खवले�वर�हत मृदू � वचा 

 बा�परजीवी 

 आ) म� � य �ाणीवग� 
 उदा.  रो�,  पापलेट,  समु� 
 घोडा, शाक� , इ. 

 शीतर� ती जलचर �ाणी. शरीर 
 दो� ही टोकांना �नमूळते 
 अस� याने पा� याचा ��तरोध 
 कमी होतो. 

 समु�  व  गो�ा 
 पा� यात 

 बा�कंकाल खव� यांचे तर 
 अंतःकंकाल का��मय असते. 
 � वसन क� � यां�ारे होते. 

 इ) उभयचर �ाणीवग� 
 उदा.  बेडूक,  टोड,  सॅलॅमँडर, 
 इ. 

 जलीय व वायू � वसन. 
 उपांगां� या दोन जो�ा असून 
 अंगुल�ना नखे नसतात. 
 बा�कंकाल नसते, � वचा मृदू 
 व ओलसर. 

 पा� यात व 
 ज�मनीवर दो� ही 
 �ठकाणी रा� 
 शकतात. 

 बा�कण�  नसतो  पण  कण�पटल 
 असते.  मान  नसते.  डोळे  बटबटीत 
 असून � यावर पाप� या. 

 ई) सरीसृप �ाणीवग� 
 उदा.  कासव,  पाल,  सरडा, 
 साप इ. 

 शीतर� ती. � वचा कोरडी 
 खवलेयु� त असते. 

 भूचर  होऊन 
 सरपटणारे  प�हले 
 �ाणी. 

 शीर  व  धड  यां� याम� ये  मान  असते, 
 बा�कण�  असतो.  अंगुल�ना  नखे 
 असतात. 

 उ) प�ीवग� 
 उदा.  मोर,  पोपट,  कबुतर, 
 �चमणी, प�� वीन, इ. 

 हवेत उडणारे �ाणी. हवेचा 
 ��तरोध कमी कर� यासाठी 
 शरीर दो� ही टोकांना �नमुळते. 

 खेचर  अंगुली  खव� यांनी  आ� छादलेली 
 असून  � यांना  नखे  असतात. 
 बा�कंकाल  �पसां� या  � व�पात.  शीर 
 आ�ण  धड  यां� याम� ये  मान  असते, 
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 उ� णर� ती. पुढील पाय 
 पंखांम� ये प�रव�त�त झालेले. 

 जब�ाचे  चोचीत  �पांतर  झालेले 
 असते. 

 ऊ) स� तन �ाणीवग� 
 उदा. मानव, कांगा�, 
 डॉ� फ�न, वटवाघूळ, इ. 

 दूध � �वणा�ा �ंथी असतात. 
 उ� णर� ती. डोके, मान, धड व 
 शेपूट हे शरीराचे भाग. 

 भूचर  अंगुल�ना  नखे,  नखर,  खूर  इ. 
 असतात.  बा�कंकाल  केसां� या  �क� वा 
 लोकरी� या � व�पात 

 कृ�तप��का 1) अ) आकृतीत दाख�वले� या �ा� याचे नाव �लहा. 
 आ) हा �ाणी कोण� या �ाणीसंघातील �ाणी आहे? 
 इ) या �ाणीसंघाची कोणतीही तीन वै�श� �े �लहा. 

 आकृतीत  दश��वले�ा  �ा� याचे  नाव  सायकॉन  � पंज  आहे.  हा  �ाणी  रं�ीय 

 �ाणीसंघातील �ाणी आहे. 

 रं�ीय �ाणीसंघाची वै�श� �े : 

 1) शरीरावर असं� य �छ�े असतात, � यांना ऑ��या आ�ण ऑ� कुला � हणतात. 

 2) ब�तेक सव� �ा� यांचे शरीर असम�मत असते. 

 3) �जनन मुकुलायन या अल��गक प�तीने �क� वा / आ�ण ल��गक प�तीनेही होते. 

 याच�माणे  � पॉं�जला,  हाय�ा  (जल� याल),  सी  अ◌ॅ�नमोन,  कोरल  या  �ा� यां� या  आकृ� या  देऊन  � यां� यावर 

 आधा�रत कृ�तप��का �वचारली जाऊ शकते. 

 कृ�तप��का 2) पुढील आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 
 अ) आकृतीत दश��वले� या �ा� यांचे संघ �लहा. 
 आ) या �ा� यांमधील सा� य आ�ण फरकाचे �� येक� दोन मु�े �लहा. 

 आकृतीत  दश��वलेले  �ाणी  अनु�मे  चप�ा  कृम�चा  संघ  उदा.  �ल� हर 

 �� युक आ�ण गोल कृम�चा संघ उदा. गोल कृमी यांतील आहेत. 

 सा� य : 1) दो� ही �ाणी परजीवी आहेत. 2) हे ��� तरी �ाणी आहेत. 

 भेद  :  1)  �ल� हर�� युक  हे  उभय  �ल� गी  �ाणी  आहेत.  तर  गोलकृमी  एक�ल� गी  �ाणी 

 आहेत.  2)  �ल� हर�� युकचे  शरीर  देहगुहाहीन  ��पा� व�सम�मत  असते,  तर  गोलकृम�चे 

 शरीर आभासी देहगुहायु� त अ�रय सम�मत असते. 

 �व�वध  संघांतील  इतर  �ा� यांची  �च�े  �क� वा  आकृत�चे  �नरी�ण  क�न  � यांतील  सा� य  आ�ण  फरक  �वचारले 

 जाऊ शकतात. 

 कृ�तप��का 3) अ) आकृतीत �दलेले �ाणी कोण� या वै�श� �ांमुळे एकाच संघात समा�व� ट केले आहेत? 
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 आ) यां� या शरीराभोवती असलेले बा�कंकाल कशापासून बनलेले असते? 
 इ) या संघातील आणखी दोन उदाहरणे �लहा. 

 या  �ा� यांना  छो�ा  छो�ा  तुक�ांनी  जोडून  तयार  झालेली  उपांगे  � हणजेच  संधीयु� त  उपांगे  असतात.  � हणूनच 

 � यांना  सं�धपाद  �ाणी  � हणतात.  या  वै�श� �ामुळेच  हे  �ाणी  सं�धपाद  �ाणीसंघात  समा�व� ट  केले  आहेत.  या  �ा� यां� या 

 शरीराभोवती  असलेले  बा�कंकाल  काय�टन  या  पदाथा�पासून  बनलेले  असलेले.  आकृतीत  झुरळ,  फुलपाख�  आ�ण 

 पैसा हे �ाणी दाखवले आहेत. � या� य�त�र� त कोळी, खेकडा, �व� चू, गोम इ� यादी उदाहरणे आहेत. 

 पृ� वीवर  या  संघातील  �ा�ांची  सं�ा  सवा�त  जा� त  आहे.  � हणून  सं�धपाद  �ाणीसंघ  हा  �ा�ांमधील  सवा�त 

 मोठा  आ�ण  जीवन-सं�ामात  सव�  �कारे  यश� वी  झालेला  असा  संघ  आहे.  हे  �ाणी  खोल  महासागर  तसेच  सवा�त  उंच 

 पव�त  �शखर  अशा  सव�  �कार� या  अ�धवासांत  आढळतात.  या  �ा�ांचे  शरीर  ��� तरी,  स�  देहगुहायु�  आ�ण  ��पा� व� 

 सम�मत असून ते खंडीभूतही असते. 

 कृ�तप��का 4) अ) आकृतीत दाख�वले� या �ा� यांचे अ�धवास �भ� न असूनही एकाच �ाणीसंघात समा�व� ट केले 
 आहेत. � प� ट करा. 
 आ) या �ा� यांमधील सा� य आ�ण भेदांचे �� येक� दोन मु�े �लहा. 

 आकृतीत  मासा  आ�ण  कबुतर  हे  �ाणी  दाखवले  आहेत.  या  दो� ही  �ा� यांम� ये  पृ� ठर� जू  आढळतो, 

 �सनी-क� ल�वदरे  आहेत,  तसेच  �दय  अधर  बाजूस  असते.  या  तीन  ल�णांमुळे  � यांना  समपृ� ठर� जू  �ाणीसंघात 

 समा�व� ट केले आहे. मासा हा म� � यवगा�तील असून कबुतर प�ी वगा�तील �ाणी आहे. 

 सा� य  :  मासा  आ�ण  कबुतर  दो� ही  �ा� यांचे  शरीर  टोकाकडे  �नमूळते  असते.  तसेच  दो� ही  �ा� यांना  शेपटीचा  उपयोग  �दशा 

 बदल� यासाठी होतो. 

 भेद  :  माशांम� ये  क� � यां� या  साहा�ाने  � वसन  होते  तर  कबुतर  फु� फुसां�ारे  � वसन  करते.  मासा  हा  शीतर� ताचा  �ाणी 

 आहे,  तर  कबुतर  उ� णर� ती  �ाणी  आहे.  माशांचे  बा�कंकाल  खव� यां� या  � व�पात  असते  तर  कबुतराचे  बा�कंकाल 

 �पसां� या � व�पात असते. 

 कृ�तप��का 5) आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 
 अ) आकृतीतील �ा� याचा वग� ओळखा. 
 आ) या वगा�चा  �व�श� ट गुणधम� कोणता? 
 इ) या �ा� याची कोणतीही दोन वै�श� �े �लहा. 

 आकृतीत  वटवाघुळ  हा  स� तनी  वगा�तील  �ाणी  दाखवला 
 आहे.  दूध  �वणा�ा  �ंथी  असणे  हा  स� तनी  �ा� यांचा  �व�श� ट 
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 गुणधम�  आहे.  वटवाघुळ  हा  उ� ण  र� ताचे  �ाणी  आहे.  शरीराचे  डोके,  मान,  धड  आ�ण  शेपूट  हे  भाग  असतात.  बा�कंकाल 
 केसां� या � व�पात असते. 

 या  पाठातील  �व�वध  �ा� यांचा  अ� यास  कर� यासाठी  जवळजवळ  तीस  �व�वध  �ा� यां� या  आकृ� यांचा  �क� वा 
 �च�ांचा  वापर  कर� यात  आला  आहे.  ती  ल�ात  ठेव� यासाठी  � यां� यातील  सा� य  आ�ण  भेद  यांचा  �वचार  करावा.  केवळ 
 पाठांतर  न  करता  ते  �व�श� ट  �ाणीसंघात  का  समा�व� ट  केले  आहेत,  हे  समजून  � यावे.  �ाणीसंघांची  नावे  आ�ण  � यांची 
 वै�श� �े यांची सतत उजळणी के� यास वरील �कार� या कृ�तप��का सोडवणे सोपे जाईल. 

 ***** 

 ______________________________________________________________________________ 
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 �करण 7 ओळख सू� मजीवशा� �ाची 

 सू� मजीवशा� � 
 उपयो�जत सू� मजीवशा� �  औ�ो�गक सू� मजीवशा� � 

 काही  आ�दक� �क�  व  �� यक� �क�  सू� मजीवांशी  संबं�धत 
 �वकरे,  ��थने,  उपयो�जत  अनुवंशशा� �,  रे� वीय 
 जैवतं��ान यांचा  अ� यास 

 आ�थ�क,  सामा�जक  व  पया�वरण�� �ा  मह� � वा� या  ���या 
 व  उ� पादने  यासाठी  झालेला  सू� मजीवांचा  � यावसा�यक 
 वापर 

 अ� न, औषधे यांसारखी उ� पादने  �क� वन  ���येने  तयार  झालेली  उ� पादने,  कचरा 
 � यव� थापन व �दूषण �नयं�णासाठी सू� मजीवांचा वापर. 

 1)  उ� पादने : 
 1)  दु� धज� य  उ� पादने  :  दूध  �टकव� यासाठी  � याचे  चीज,  लोणी,  ��म,  के�फर,  योगट�  यांसार� या  पदाथा�त 

 �पांतर  केले  जाते.  हे  पदाथ�  बनताना  दुधातील  पा� याचे  �माण,  आ� लता  यांत  बदल  व  पोत,  � वाद,  सुगंध 
 यांत वाढ होते. 

 �थम  दुधाचे  पा� चरीकरण  क�न  � यातील  अनाव� यक  सू� मजीव  न� ट  केले  जातात.  नंतर 
 लॅ� टोबॅ�सलाय  जीवाणंू� या  साहा�ाने  दुधाचे  �क� वन  केले  जाते.  यामुळे  दुधातील  लॅ� टोज  शक� रेचे  �पांतर 
 लॅ��क  आ� लात  होते  व  लॅ��क  आ� लामुळे  दुधातील  ��थनांचे  � लथन  होते,  � याचबरोबर  � वाद  व  सुगंध 
 असलेली संयुगे बनतात. 

 a.  योगट�  उ� पादन  :  लॅ� टोबॅ�सलाय  जीवाणूं� या  मदतीने  तयार  केले� या  द�ाला  योगट�  � हणतात.  औ�ो�गक 
 उ� पादन  करताना  ��थनांचे  �माण  यो� य  राख� यासाठी  दुधाची  पावडर  �मसळली  जाते.  दूध  तापवून  कोमट 
 क�न  � यात  � �े� टोकॉकस  थमा��फलीस  व  लॅ� टोबॅ�सलस  डेल��क�  या  जीवाणूंचे  1  :  1  �माणातील  �म�ण 
 �मसळले जाते. योगट�म� ये ह� ली फळांचे रस इ� या�द �मसळून �व�वध � वाद �नमा�ण करता येतात. 

 b.  लोणी  :  लो� याचे  � वीट  ��म  व  क� चड�  असे  दोन  �कार  आहेत.  क� चड�  लो� या� या  उ� पादनात  सू� मजीवांचा 
 वापर केला जातो. 

 c.  चीज  �न�म�ती  :  द�ातून  पाणी  वेगळे  काढून  घ�  झाले� या  द�ाचे  तुकडे  कापले  जातात.  नंतर  धुवून,  रगडून 
 � यात  मीठ  घालून  आव� यक  ते  सू� मजीव,  रंग,  � वाद  �मसळून  चीज  तयार  केले  जाते.  तयार  झालेले  चीज 
 दाबून तुकडे केले जातात व प�रप� वतेसाठी साठवून ठेवले जातात. 

 2)  �ोबायो�ट� स  :  याम� ये  लॅ� टोबॅ�सलस,  अ◌ॅ�सडो�फलस,  लॅ� टोबॅ�सलस  केसी,  बाय�फडोबॅ� टे�रयम 
 बा�फडम  यांसारखे  ��याशील  जीवाणू  असतात.  हे  जीवाणू  मानवी  आत�ातील  सू� मजीवांचा  समतोल 
 राखतात.  �ोबायो�ट� स  डाक�   चॉकोलेट,  �मसो  सूप,  लोणची,  तेले,  कॉन�  �सरप,  कृ��म  � वीटनस�, 
 सू� मशैवाले अशा �व�वध �पांत उपल� ध आहेत. 

 यांतील  सू� मजीव  चयापचय  ��येत  �नमा�ण  झाले� या  घातक  पदाथा�चे  दु� प�रणाम  कमी  करतात. 
 ��तजै�वकांमुळे  अकाय��म  झाले� या  अ� नमागा�तील  उपयु� त  सू� मजीवांना  पु� हा  स��य  करतात. 
 अ�तसारा� या उपचारासाठी तसेच क�ब�ांवरील उपचारांसाठी �ोबायोटी� सचा वापर होतो. 

 3)  पाव  :  धा� यां� या  �पठांम� ये  बेकस�  यी� ट  –  सॅकरोमाय�सस  सेरे��सी,  पाणी,  मीठ  व  इतर  आव� यक  पदाथ� 
 �मसळून  � याचा  गोळा  केला  जातो.  यी�मुळे  �पठातील  कब�दकांचे  �क� वन  होऊन  शक� रेचे  �पांतर 
 काब�नडायऑ� साईड  व  इथॅनॉलम� ये  होते.  काब�नडायऑ� साईड  मुळे  पीठ  फुगते  व  भाज� यानंतर  पाव 
 जाळीदार होतो. ��नेगर, सोयासॉस व मोनोसो�डयम � लुटामेट हे घटक सू� मजै�वक �क� वनाने �मळवतात. 

 4)  ��नेगर  उ� पादन  :  ��नेगर  � हणजे  4%  अ◌ॅसे�टक  आ� ल.  खा�पदाथा�ना  आंबटपणा  आण� यासाठी  तसेच 
 लोणची, सॉस, केचप, चट� या हे �टकव� यासाठी ��नेगरचा वापर होतो. 
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 फळांचे  रस,  मेपल  �सरप,  साखर  कारखा� यातील  ऊसाची  मळी,  मुळांतील  � टाच�  अशा  काब�नी 
 पदाथा�चे  सॅकरोमाय�सस  सेरे��सी  �ा  कवका� या  साहा�ाने  �क� वन  क�न  इथॅनॉल  हे  अ� कोहोल 
 �मळवतात.  इथॅनॉलचे  अ◌ॅ�सटोबॅ� टर  �जाती  व  � लुकॉनोबॅ� टर  �ा  जीवाणूंचे  �म�ण  �मसळून  सू� मजै�वक 
 अपघटन  करतात.  यामुळे  अ◌ॅसे�टक  आ� ल  व  इतर  उपउ� पादने  �मळतात.  �वरलनाने  �म�णातून  अ◌ॅसे�टक 
 आ� ल  वेगळे  करतात.  पोटॅ�शअम  फेरोसायनाईड  वाप�न  �वरंजन  करतात.  � यानंतर  पा� चरीकरण  करतात. 
 शेवटी अ� य� प स� फरडाय ऑ� साईड वायू �मसळून ��नेगर तयार होते. 

 ग�  �क� वा  तांदळाचे  पीठ  व  सोयाबीन  यां� या  �म�णाचे  अ◌ॅ� पर�जलस  ओरायझी  या  कवका� या 
 साहा�ाने �क� वन क�न सोया सॉस बनवतात. 

 5)  पेय�न�म�ती  :  �ा�े,  सफरचंद  यांवर  सॅकरोमाय�सस  से रे��सी  या  सू� मजीवां� या  साहा�ाने  �क� वन  क�न 
 अनु�मे वाईन, �सडार यांसारखी पेये बनवली जातात. 

 6)  सू� मजै�वक  �वकरे  :  रसायन  उ�ोगात  रासाय�नक  उ� �ेरकांऐवजी  सू� मजै�वक  �वकरे  वापरली  जातात.  या 
 �वकरां� या  अ�भ��येत  टाकाऊ  पदाथा�चे  उ� सज�न,  �वघटन  टाळले  जाते,  तसेच  �वकरांचा  पुनवा�परही  करता 
 येतो. � हणून अशी �वकरे पया�वरण� नेही आहेत. उदा. ऑ��डो�रड� टेजीस, हाय�ोलेजीस. 

 �डटज��स,  � लुकोज  व  �� � टोज  �सरप,  चीज,  वन� पत�चे  अक� ,  व� �ो�ोग,  चामडे,  कागद  �न�म�तीत 
 सू� मजै�वक �वकरे वापरली जातात. 

 2)  � यावसा�यक उ� पादनात वापर� यात येणारे सू� मजीव 
 � �ोत  सू� मजीव  स��ीय आ� ल  उपयोग 

 ऊसाची मळी व �ार  अ◌ॅ� पर�जलस नायगर  साय�ीक आ� ल  पेये, गो�ा, चॉकोलेट 

 � लुकोज  व  कॉन�  � टीप 

 �लकर 

 अ◌ॅ� पर�जलस नायगर  � लुकॉ�नक 

 आ� ल 

 कॅ�लशअम  व  लोह  कमतरता  भ�न 

 काढणा�ा �ारांचे उ� पादन 

 मळी  व  कॉन�  � टीप 

 �लकर 

 लॅ� टोबॅ�सलस डेल��क�  लॅ��क आ� ल  नाय�ोजन  � �ोत  जीवनस� � वाचे 

 उ� पादन 

 मळी  व  कॉन�  � टीप 

 �लकर 

 अ◌ॅ� पर�जलस  फे�रयस, 

 अ◌ॅ� पर�जलस 

 इटॅकॉ�नयस 

 इटाकॉ�नक 

 आ� ल 

 कागद,  व� �,  � लॅ��क  उ�ोग,  �ड� क 

 उ� पादन 

 � टाच� व मळी  झॅ� थोमोनास  आइ��म,  पुड�ग,  चॉकोले�स, 

 �म� कशेक,  इ� � टंट  सू� स,  रंग,  खत, 

 तणनाशके,  टूथपे� ट,  उ� च  �तीचा 

 कागद उ� पादन 

 3)  ��तजै�वके  :  मानव  व  �ा� यांचे  अनेक  रोग  आटो� यात  आण� यासाठी  �व�वध  �कार� या  जीवाणू  व  कवकांपासून 
 �मळवले� या  ��तजै�वकांचा  वापर  होतो.  उदा.  पे�न�स�लन,  ए�र�ोमाय�सन,  जे� टामाय�सन,  �नओमाय�सन, 
 � �े� टोमाय�सन, टे�ासाय��न, इ. �यरोगा�व�� �रफामाय�सन �भावी ठरते. 

 4)  सू� मजीव  व  इंधने  :  नागरी,  शेतक�,  औ�ो�गक  कच-याचे  सू� मजै�वक  �वनॉ� सी  अपघटन  क�न  �मथेन  वायू  हे 
 इंधन  �मळते.  ऊसा� या  मळीचे  सॅकरोमाय�सस  �क� वा� या  साहा�ाने  �क� वन  होऊन  इथॅनॉल  हे  धूरर�हत  इंधन 
 �मळते.  पा� याचे  जै�वक  �काश  अपघटन  होऊन  �मळणारा  हाय�ोजन  वायू  हे  भ�व� यातील  इंधन  ठरणार  आहे. 
 अ� कोहो� स,  अ◌ॅ�सटोन,  काब�नी  आ� ले,  मेदघटक,  पॉलीसॅकराई�स  यांसारखा  रसायन  उ�ोगातील  क� चामाल 
 � हणून उपयु� त ठरणारी रसायने सू� मजै�वक ���यांनी बनवली जातात. 
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 5)  जैव  इंधन  :  नवीकरण  यो� य  जैवइंधन  घन�प  (शेण,  �पकांचे  अवशेष),  �व�प  (वन� पती  तेले,  अ� कोहोल), 
 वायु�प (गोबरगॅस, कोलगॅस) अशा � व�पात उपल� ध होतात. 

 6)  सू� मजै�वक  �दूषण  �नयं�ण  :  बायोगॅस  संयं�,  क� पो� ट  �न�म�ती  यांम� ये  घनकच-याची  �व� हेवाट  लावताना 
 सू� मजीवांची  मदत  घेतले  जाते.  परंतू  मो�ा  �माणात  जमा  होणा-या  नागरी  कच-याचे  �व� हेवाट  लाव� यासाठी 
 पुढील प�ती वापर� या जातात. 

 a.  भूमीभरण  � थळे  :  नागरी  व� तीपासून  दूर,  मोक�ा  जागेत  ख�े  क�न  � यात  कच-यातील  घातक  �व 
 �झरपून  मातीचे  �दूषण  होऊ  नये  � हणून  � लॅ��कचे  अ� तर  घातले  जाते.  दाबून  घ�  केलेला  कचरा  यात 
 टाकला  जातो.  � यावर  माती,  लाकडाचा  भूसा,  �हरवा  कचरा,  �व�श� ट  जैवरसायने  यांचा  थर  पसरतात. 
 ख�ा  पूण�  भर� यानंतर  माती  �ल� पून  बंद  केला  जातो.  काही  आठव�ांनी  कच-याचे  सू� मजै�वक  �वघटन 
 होऊन उ� कृ� ट खत तयार होते. खत काढून घेऊन �रकामे झालेले भूमीभरण � थळ पु� हा वापरता येते. 

 b.  सांडपाणी  � यव� थापन  :  गावातील  �� येक  घरातील  सांडपाणी  लगत� या  ज�मनीत  �क� वा  बायोगॅस 
 संयं�ात  सोडले  जाते.  मो�ा  शहरांम� ये  सांडपाणी  ���या  क� �ात  नेऊन  � यावर  सू� मजै�वक  ���या 
 के� या  जातात.  कॉलरा,  हगवण,  टायफॉईड� या  जीवाणूंना  न� ट  करणारे  सू� मजीव  � यात  �मसळले 
 जातात.  सांडपा� यातील  काब�नी  पदाथा�चे  �वघटन  होऊन  �मथेन  हा  वायू  �मळतो,  तर  तळाला  जाणारा 
 गाळ खत � हणून वापरता येतो. 

 c.  � व� छ  तं��ान  :  समु�ात  �व�वध  कारणांनी  जलचरांसाठी  घातक  ठरणा-या  पे�ो�लअम  तेलाची  गळती 
 होते.  � यामुळे  �नमा�ण  होणारे  तेलाचे  तवंग  न� ट  कर� यासाठी  अ� कॅ�न� होरॅ� स  बॉर� युमे��स  व 
 � युडोमोनास  या  जीवाणंू� या  समुहाचा  वापर  केला  जातो.  आयडोनेला  साक�ए��स,  ����ओ  �जाती 
 � लॅ��कचे  �वघटन  करतात  तर  अ◌ॅ� टीनोमायसे�टस,  � �े� टोमाय�सस,  नॉका�ड�या,  अ◌ॅ��नो� ले� स  ही 
 कवके  रबराचे  �वघटन  क�  शकतात.  आ� लपज�� यामुळे  होणारे  भू�दूषण  आटो� यात  आण� यासाठी 
 अ◌ॅ�सडोबॅ�सलस  फेरोऑ��ड� स  व  अ◌ॅ�सडी�फलीयम  �जाती� या  जीवाणूंचा  वापर  करतात. 
 �जओबॅ� टर  हे  �जवाणू  अणुऊजा�  �क� पातून  बाहेर  पडणा-या  युरे�नयम  �ारांचे  अ�व�ा� य  �ारात 
 �पांतर करतात. यामुळे � यांना ज�मनीतील पा� या� या सा�ांत �मसळ� यापासून रोखले जाते. 

 7)  सू� मजीव व शेती : 
 a.  सू� मजै�वक  संरोप  :  पेरणीआधी  �बया� यांतून  पोषक  सू� मजै�वक  संरोपाची  फवारणी  केली  जाते  �क� वा 

 वन� पतीत  सोडले  जाते.  यांमुळे  वन� पत�ची  उ� तम  वाढ  होऊन  वन� पतीज� य  अ� नाचा  दजा�  वाढतो. 
 शेतीत  वापरली  जाणारी  घातक  रासाय�नक  �� ये  आ�ण  क�टकनाशके  सू� मजीवांमाफ� त  न� ट  करता 
 येतात. 

 b.  जैव  क�टकनाशके  :  जीवाणू,  कवके  व  �वषाणूं� या  काही  �जात�चा  वापर  जैव  क�टकनाशके  � हणून 
 होतो. तसेच �क� वन���येत �मळणारे उप उ� पादन � पायनोसॅड हे जैव क�टकनाशक आहे. 

 कृ�तप��का 1) �दले� या आकृतीचे �नरी�ण क�न �� नांची उ� तरे �लहा. 
 अ) आकृतीम� ये कोण� या �कार� या इंधनाची �न�म�ती ���या दश��वली आहे ? 
 आ)  या  इंधन�न�म�ती  ���येत  तयार  होणा�ा  � थायू�प,  �व�प  आ�ण  वायू�प 
 इंधनांची �� येक� दोन उदाहरणे �लहा. 
 इ) या ���येम� ये सू� मजीव कशा�कारे आपली भू�मका बजावतात. 

 आकृतीत  जैवइंधन  �न�म�ती  ���या  दाखवली  आहे.  या  नवीकरण 

 यो� य  ऊजा�  � �ोतांम� ये  दगडी  कोळसा,  शेण,  �पकांचे  अवशेष  या  � थायु�प, 

 वन� पती  तेले,  अ� कोहोल  या  �व�प  आ�ण  गोबरगॅस,  कोलगॅस  या  वायु�प 

 ______________________________________________________________________________ 
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 इंधनांचा समावेश होतो. जैवव� तुमानाचे जैवइंधनात �पांतर कर� यासाठी सू� मजीव �क� वन ���या घडवून आणतात. 

 कृ�तप��का 2) अ) सोबत �दले� या आकृतीत काय दश�वले आहे? 
 आ) यात कोण� या �कार� या पदाथा�चे �वघटन केले जाते? 
 इ) या प�तीचे फायदे �लहा. 

 आकृतीत  आधु�न क  भूमीभरण  � थळाची  रचना  दश�वली 

 आहे.  येथे  शहरात  जमा  होणारा  �वघटनशील  कचरा,  लाकडाचा 

 भूसा,  �हरवा  कचरा  (पालापाचोळा)  यांचे  �वघटन  �व�श� ट 

 जैवरसायनां� या  साहा�ाने  केले  जाते.  अशा  �कार� या  आधु�न क 

 भूमीभरण  � थळांमुळे  कच�ाम� ये  असलेली  अशु�  �क� वा  �वषारी 

 रसायने  मातीम� ये  �मसळून  न  देता  वेगळी  काढली  जातात  आ�ण  मातीचे  �दूषण  रोखले  जाते.  �वघटनशील  कच�ापासून 

 खते तसेच जैववायूंची �न�म�ती केली जाते. 

 आधु�नक  भूमीभरण  � थळां�माणेच  जैवतं��ानाचा  वापर  क�न  सू� मजीवां� या  मदतीने  सांडपाणी  ���या  क� �ात 
 सू� मजै�वक ���या क�न सांडपा� यातील घातक पदाथा�चे �वघटन केले जाते आ�ण सांडपाणी �नध�क बनवले जाते. 
 कृ�तप��का 3) उपयोगां� या अनुषंगाने पुढील संक� पना�च� पूण� करा 

 ***** 
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 �करण 8 पेशी�व�ान व जैव तं��ान 
 पेशी�व�ान  :  पेशी�व�ान  ही  जीवशा� �ाची  एक  शाखा  आहे.  यात  पेश�चा  अ�धक  सखोल  अ� यास  केला  जातो. 

 पेशी�व�ानामुळे मानवी आरो� य�े�ात खूप �ांतीकारी बदल होत आहेत. 

 मूलपेशी  (Stem  Cell)  :  ब�पेशीय  सजीवां� या  शरीरात  असले� या  या  �व�श� ट  पेशी  आहेत.  या  पेशी  ब�पेशीय 

 सजीवां� या  शरीरातील  इतर  सव�  �कार� या  पेश�ना  ज� म  देतात.  तसेच  जखमा  भ�न  काढ� यात  या  पेश�चा  मह� � वपूण� 

 वाटा असतो. 

 वाढी� या  अगदी  सु�वाती� या  काळात  जे� हा  सजीव  एक  पेश�चा  गोळा  असतो,  � यावेळी  � यातील  पेशी 

 जवळजवळ  एकसार� याच  असतात.  या  पेश�ना  मूलपेशी  � हणतात.  आई� या  गभा�शयात  गभ�  � या  नाळेने  जोडलेला 

 असतो  � या  नाळेम� ये  मूलपेशी  असतात.  �ूणा� या  कोरकप�ी  अव� थेतही  मूलपेशी  असतात.  पूण�  वाढ  झाले� या 

 सजीवां� या शरीरात र� त अ��म�ा, मेद ऊती व र� त यातही मूलपेशी असतात. 

 मूलपेशी  संशोधन  :  � लो�न� गनंतर  संपूण�  वै�कशा� �ात  मूलगामी  प�रवत�न  घडवून  आण� याची  �मता  या  तं��ानात 

 आहे. 

 � �ोता� या आधारावर मूलपेश�चे �ूणीय मूलपेशी आ�ण वय� क मूलपेशी हे दोन �कार पडतात. 

 �ूणीय  मूलपेशी  :  �ूणपेश�चे  �वभाजन  आ�ण  �वभेदन  होऊन  �वशेषीकरणाला  सु�वात  होते.  या  �वशेषीकरणामुळे 

 अ��पेशी,  यकृतपेशी,  चेतापेशी,  इ.  �नर�नरा�ा  अवयवांची  पेशी  तयार  होतात.  असे  �वशेषीकरण  सु�  हो� या� या 

 आधी या �ूणपेश�ना मूलपेशी असे � हणतात. 

 वय� क  /  �ौढ  मूलपेशी  :  पूण�  �वक�सत  � य� ती� या  शरीरातून  अ��म� ज,  मेदऊती  आ�ण  र� त  यांतून  मूलपेशी 

 �मळवता येतात. 

 मूलपेश�चे उपयोग : 
 1) पुन�� जीवन उपचार 

 अ)  सेल  थेरपी  -  मधुमेह,  �दय�वकाराचा  झटका,  अ� झायमरचा  आजार,  कंपवात,  इ� याद�मुळे 

 �नकामी झाले� या ऊती बदल� यासाठी मूलपेश�चा वापर केला जातो. 

 आ) अ◌ॅ�न�मया, � यूके�मया, थॅलॅसे�मया इ� यादी रोगांम� ये लागणा�ा र� तपेशी बन�व� यासाठी. 

 2) अवयव रोपण 

 यकृत,  �कडनी  यांसारखे  अवयव  �नकामी  झा� यास  मूलपेश�पासून  ते  अवयव  बनवून  � यांचे  रोपण  करता 

 येते. 

 अवयव �� यारोपण : 
 मानवी  शरीरातील  अवयव  हे  वाढते  वयोमान,  अपघात,  रोग,  आजार,  इ� यादी  कारणांमुळे  एकतर  �नकामी  होतात 

 �क� वा  � यांची  काय��मता  कमी  होते.  अशा  प�र��तीत  अवयवांचे  �� यारोपण  केले  जाते.  अवयव  �� यारोपणावेळी  अवयव 

 दाता  व  गरजवंत  यांचा  र� तगट,  रोग,  � याधी,  वय,  इ� यादी  अनेक  बाबी  ल�ात  घेत� या  जातात.  �जवंतपणी  �कडनी  दान 

 करता येते परंतू यकृत, �दय, ने� यांसार� या अवयवांचे दान मरणो� तरच करता येते. 

 अवयवदान व देहदान : 
 काही  �व�श� ट  प�र��तीत  मृत  शरीरातील  बरेच  अवयव  मृ� युनंतर  काही  कालावधीपया�त  चांगले  असू  शकतात. 

 हे  अवयव  �� यारोपणासाठी  वापरले  जाऊ  शकतात.  आप� या  मृ� युप� चात  आप� या  शरीराचा  उपयोग  इतर  गरजवंतांना 

 ______________________________________________________________________________ 
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 � हावा  व  � यांचे  जीवन  सुस�  � हावे,  � याला  जीवनदान  �मळावे  असा  उदा� त  हेतू  अवयव  व  देहदान  या  संक� पनेत  आहे. 

 आप� या देशात या�वषयी चांगली जाग�कता �नमा�ण होऊन � य� ती देहदान क� लाग� या आहेत. 

 जैवतं��ान : 
 मानवी  फाय�ा� या  �� टीने  सजीवांम� ये  कृ��म�र� या  जनुक�य  बदल  व  संकर  घडवून  सुधारणा  कर� याला 

 जैवतं��ान असे � हणतात. जैवतं��ानामुळे शेती व औषध�न�म�तीम� ये बरीच �गती झाली आहे. 

 जैवतं��ानात पुढील बाबी समा�व� ट असतात - 
 1. सू� मजीवां� या �व�वध �मतांचा वापर करणे. उदा. दुधाचे दही बनणे, मळीपासून म��न�म�ती, इ. 

 2. पेश�� या उ� पादन�मतेचा वापर क�न घेणे. उदा. �व�श� ट पेश��ारे ��तजै�वके, लसी यांची �न�म�ती. 

 3. डी. एन. ए., ��थने यांसार� या जैवरेणूंचा मानवी फाय�ासाठी उपयोग करणे. 

 4.  जनुक�य  बदल  घडवून  आणून  ह� या  � या  गुणधमा�� या  वन� पती,  �ाणी  तसेच  �व�वध  पदाथा�ची  �न�म�ती  करणे.  उदा. 

 जीवाणंूम� ये जनुक�य बदल घडवून आणून � यांना मानवी वाढीची सं�ेरके �नमा�ण कर� यास भाग पाडणे. 

 5.  गैरजनुक�य  जैवतं��ानाम� ये  संपूण�पेशी  �क� वा  ऊत�चा  उपयोग  केला  जातो.  उदा.  ऊतीसंवंध�न,  संक�रत  �बयाणे 

 �न�म�ती, इ. 

 जैवतं��ानाचे फायदे : 
 1.  पृ� वीवरील शेतज�मनीला �े�मया�दा अस� यामुळे ��तहे� टरी जा� त उ� पादन घेणे श� य झाले आहे. 

 2.  रोग��तकारक वाण तयार झा� यामुळे रोग�नयं�णावर होणारा खच� कमी होत आहे. 

 3.  लवकर फळधारणा होणा�ा जात�मुळे वषा�काठी जा� त उ� पादन घेणे श� य होत आहे. 

 4.  बदलते  तापमान,  पा� याचे  �माण,  ज�मनीचा  कस  अशा  बदल� या  पया�वरणातही  तग  धरणा�ा  वाणांची  �न�म�ती 

 श� य झाली आहे. 

 जैवतं��ानाचे � यावहा�रक उपयोग : 
 1)  पीक जैवतं��ान :  कृषी उ� पादकता आ�ण �व�वधता वाढवता  येते. 

 संक�रत �बयाणे :  दोन वेगवेग�ा �पकांची जनुके एक�  क�न संक�रत जात�ची �न�म�ती. 

 जनुक�य�� �ा  उ� नत  �पके  :  बाहेर� या  जनुकाला  एखा�ा  जनुक�य  सा� यात  टाकून  �मळव� यात  आले� या  इ��त 

 गुणधमा�� या  �पकांना  जनुक�य�� �ा  उ� नत  �पके  � हणतात.  यामुळे  �पकां� या  जा� त  उ� पादन  देणा�ा,  रोग��तकारक, 

 �ारता  ��तकारक,  तणनाशक  ��तकारक,  दु� काळी  तसेच  थंडी� या  प�र��तीतही  तग  ध�  शकणा�ा  �पकां� या  जाती 

 �नमा�ण  करता  येतात.  उदा.  बीटी  कापूस  या  जातीत  बॅ�सलस  थूरीनजाएनसीस  या  जीवाणूपासून  �मळ�वले� या  जनूकाचा 

 वापर  केला  जातो.  यात  ब�डअळीसाठी  घातक  �वष  पानांत  तयार  कर� याची  �मता  असते.  बीटी  वांगे  फळांतील  �कड�चा 

 नाश  करते.  गो� डन  राईस  म� ये  जीवनस� � वे  �नमा�ण  करणारे  जनुक  टाक� यात  येते.  तणनाशकरोधी  वन� पत�मुळे 

 रासाय�नक तणनाशकांचा वापर क�न पीकाला नुकसान न होता तणांचे �नयं�ण साधता येते. 

 जै�वक खते : 
 जै�वक  खतांचा  वापर  के� यास  �पकांची  नाय�ोजन  ��रीकरणाची  तसेच  फॉ� फेट  �वरघळव� याची  �मता  वाढते. 

 याम� ये  –हायझो�बअम,  अ◌ॅझोटोबॅ� टर,  नो� टॉक,  अ◌ॅनाबीना  या  जीवाणूंचा  तसेच  अझोला  या  वन� पतीचा  वापर  केला 

 जातो. 

 2)  पशुसंवध�न : 

 ______________________________________________________________________________ 
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 कृ��म  रेतन  आ�ण  गभ��� यारोपण  या  प�त�मुळे  �ाणीज  उ� पादनांचे  �माण  व  गुणव� ता  या  दो� हीतही  वाढ  होते. 

 उदा. दूध, मांस, लोकर, इ. 

 3)  मानवी आरो� य : 

 रोग�नदान  आ�ण  रोगोपचार  जैवतं��ानामुळे  सोपे  झाले  आहे.  मधुमेह,  �दयरोग  यांसार� या  आजारांचे  �नदान 

 आता  ल�णे  �दस� यापूव�च  करणे  श� य  झाले  आहे.  जैवतं��ा� या  मदतीने  ए�स,  ड�गू  यांसार� या  रोगांचे  �नदान  काही 

 �म�नटांम� ये  करता  येते.  मधुमेहा� या  उपचारासाठी  इ� सु�लन  हे  सं�ेरक  वापरले  जाते.  �व�वध  लसी,  ��तजै�वके  तयार 

 केली जातात. 

 1)  लसी  व  लसीकरण  :  �व�श� ट  रोगजंतू  अथवा  रोगा�व��  कायम� व�पी  अथवा  काही  कालावधीपुरती 

 ��तकार�मता �मळव� यासाठी �दलेले ‘��तजन’ यु� त पदाथ� � हणजे लस होय. 

 2)  रोगोपचार  –  इ� शु�लन,  सोमटो�ॉ�पन  हे  वाढीचे  सं�ेरक,  र� त  गाठवणारे  घटक  यां� या  �न�म�तीसाठी 

 जैवतं��ानाचा वापर केला जातो. 

 3)  इंटरफेरॉन – �वषाणूज� य रोगां� या उपचारासाठी वापर. 

 4)  जनुक�य उपचार – का�यक पेश�मधील जनुक�य दोषांवर उपचार कर� यासाठी जीन थेरपी वापरली जाते. 

 5)  � लो�न� ग  –  एखादी  पेशी  �क� वा  अवयव  �क� वा  संपूण�  शरीराची  �बे�ब  ��तकृती  तयार  करणे.  याम� ये 

 �जनना� मक � लो�न� ग �क� वा उपचारा� मक � लो�न� ग या दोन प�ती आढळतात. 

 4)  औ�ो�गक उ� पादने : 
 कमी  खचा�� या  ���यां�ारे  �व�वध  औ�ो�गक  रसायनांची  �न�म�ती  केली  जाते.  उदा.  सुधा�रत  यी� ट  वाप�न 

 मळीपासून म��न�म�ती केली जाते. 

 5)  पया�वरण आ�ण जैवतं��ान : 
 घनकच�ाचे  सू� मजै�वक  �वघटन,  �वषारी  पदाथ�  शोषून  वेगळे  करणे,  �दूषके  न� ट  करणे  यासाठी  सूडोमोनास,  टे�रस 

 ��टाटा, जनुक�य�� �ा उ� नत मोहरी यांचा वापर केला जातो. 

 6)  अ� न जैवतं� : 
 पाव, चीज, म�, �बयर, दही, ��नेगर यां� या �न�म�तीत सू� मजीवांचा वापर केला जातो. 

 7)  डी.एन.ए. �फ� गर��� �ट� ग : 
 �� येक  � य� ती� या  डी.एन.ए.ची  जडणघडण  बोटां� या  ठशां�माणे  एकमेव  असते.  � यामुळे  कोण� याही  � य� ती� या 

 उपल� ध  डी.एन.ए.  व�न  � या  � य� तीची  ओळख  पट�वणे  श� य  होते.  या  प�तीला  डी.एन.ए.  �फ� गर��� ट  असे  � हणतात. 

 गु� हे �नदान शा� �ात या तं�ाचा वापर केला जातो. 

 कृषी�वकासातील मह� � वाचे ट� पे : 
 ह�रत�ांती  :  कमी  शेतज�मनीत  जा� तीत  जा� त  धा� यो� पादन  कर� या� या  प�त�ना  एक��तपणे  ह�रत�ांती  � हणतात. 

 ह�रत�ांतीम� ये डॉ. नाम�न बोल�ग व डॉ. एम.एस. � वा�मनाथन यांचे योगदान मोलाचे आहे. 

 � वेत�ांती  :  सहकारा� या  आ�ण  जैवतं��ाना� या  मा� यमातून  दु� धो� पादनाची  चळवळ  डॉ.  व�ग�स  कुरीयन  यां� या 

 नेतृ� वातून  उभी  रा�हली.  गुणव� ता  �नयं�ण,  दु� धज� य  पदाथा�चे  उ� पादन  आ�ण  � यांचे  जतन  यांवर  जैवतं��ानाचा  वापर 

 क�न नवनवीन �योग केले जातात. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 नील�ांती  :  नील�ांती  � हणजे  पा� याचा  वापर  क�न  उपयोगी  जीवांची  �न�म�ती  करणे.  मासे,  कोळंबी,  शेवंडे  व  इतर 

 �ाणी व वन� पती यांसारखी उ� पादने घेतली जातात. 

 खते : ज�मनीला उपयु� त अशी सं��य खतांची �न�म�ती कर� यासाठी जैवतं��ान वापरले जाते. 

 स���य शेती : ज�मनीची सु�पकता �टकवून अ�धक उ� पादन �मळव� यासाठी स���य शेती केली जाते. 

 मधुम��का पालन, औषधी वन� पती लागवड, फळ���या उ�ोग यांतील जैवतं��ानाचा वापर केला जात आहे. 

 कृ�तप��का 1 अ) मूलपेशी � हणजे काय ? आ) मूलपेशी कोठून �मळव� या जातात ? 
 सजीवांचे  पुन�� पादन  होताना  � �ीयु� मक  व  पुंयु� मक  यांचे  �मलन  झा� यानंतर  जे  यु� मनज  बनते  � यापासून  पुढील 

 सजीव  बनतो.  वाढी� या  अगदी  सु�वाती� या  काळात  सजीवातील  सव�  पेशी  जवळपास  ए कसार� याच  असतात,  या 

 पेश�ना मूलपेशी � हणतात. 

 आई� या  गभा�शयात  गभ�  � या  नाळेने  जोडलेला  असतो  � या  नाळेम� ये  मूलपेशी  असतात.  पूण�  वाढ  झाले� या 

 सजीवांत  र� त,  अ��म� जा,  मेद  ऊती  यांम� ये  मूलपेशी  � हणतात.  या  मूलपेश�चा  वापर  क�न  वेगवेग�ा  ऊती  तयार 

 करणे, एखा�ा अवयवाचा -हास पावलेला भाग पु� हा �नमा�ण करता येतो. 

 कृ�तप��का 2) अ) पुढील त� ता पूण� करा. 
 आ)  मूलपेश�चा  वापर  क�न  कोणकोण� या  अवयवांचे 
 रोपण करता येते? 
 इ)  अवयव  रोपण  आ�ण  अवयव  �� यारोपण  यांतील  फरक 
 � प� ट करा. 
 मूलपेश�चे उपयोग : 

 1.  पुन��ार  उपचार  :  अ)  सेल  थेरपी  –  मधुमेह, 

 �दय�वकाराचा  झटका,  अ�झायमरचा  आजार,  कंपवात,  इ�ादीमुळे  �नकामी  झाले�ा  ऊती  बदल�ासाठी  मूलपेश�चा 

 वापर केला जातो. ब) ॲ�न�मया, �ुके�मया, थॅलॅसे�मया इ�ा�द रोगांम�े लागणा�ा र�पेशी बन�व�ासाठी. 

 2.  अवयव  रोपण  –  यकृत,  �कडनी  यासारखे  अवयव  �नकामी  झा�ास  मूलपेश�पासून  ते  अवयव  बनवून  �ांचे  रोपण 

 करता येते. 

 मूलपेश�चा  वापर  क�न  म�दू,  आतडी,  यकृत,  �दय,  हाड/अ�ी  या  अवयवांचे  रोपण  करता  येते.  मूलपेशी  काढून 

 ते  �योगशाळेत  वाढवून  �ांना  �व�श�  जैवरासाय�नक  संकेत  �दले  तर  �ांचे  �पांतर  इ��त  पेश�म�े,  �ापासून 

 उत�म�े  व  नंतर  अवयवांम�े  �पांतर  केले  जाते.  मूलपेश��ा  साहा�ाने  संबं�धत  अवयव  तयार  क�न  �ांचे  रोपण  केले 

 जाते.  तर  अवयव  ��ारोपणासाठी  अवयव  दा�ाकडून  अवयव  �मळवला  जातो.  दाता  आ�ण  गरजवंत  यांचा  र�गट,  रोग, 

 �ाधी, वय, अशा बाबी ल�ात �ा�ा लागतात. 

 कृ�तप��का 3) अ) जैवतं��ानाम� ये कोणकोण� या बाब�चा समावेश होतो ? 
 आ) पुढील त� ता पुण� करा. 
 जैवतं��ानाम� ये �ामु� याने पुढील बाब�चा समावेश होतो. 

 1.  दुधाचे  दही,  मळीपासून  म��न�म�ती  यासाठी 

 सू� मजीवां� या �व�वध �मतांचा वापर करतात. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 2. ��तजै�वके, लसी तयार कर� यासाठी पेश�� या उ� पादन�मतेचा वापर केला जातो. 

 3. डी. एन. ए., ��थने यांसार� या जैवरेणूंचा मानवी फाय�ासाठी उपयोग क�न घेतला जातो. 

 4.  जनुक�य  बदल  घडवून  आणून  ह� या  � या  गुणधमा�� या  वन� पती,  �ाणी  यां� या  जाती  तसेच  �व�वध  पदाथा�ची  �न�म�ती 

 केली जाते. 

 5. उतीसंवध�न, संक�रत �बया� यांची �न�म�ती कर� यासाठी जैवतं��ानाचा वापर होतो. 

 जैवतं��ानाचे फायदे : 
 1. ��त हे� टरी जा� त उ� पादन घेणे श� य होते. 

 2. रोग��तकारक वाण तयार झा� यामुळे रोग�नयं�णावर होणारा खच� कमी होतो. 

 3. लवकर फळधारणा होणा�ा जात�मुळे वषा�काठी जा� त उ� पादन घेणे श� होते. 

 4.  बदलते  तापमान,  पा� याचे  �माण,  ज�मनीचा  कस  अशा  बदल� या  पया�वरणातही  तग  ध�  शकणा�ा  वाणांची  �न�म�ती 

 करता येते. 

 5. जा� त काळ �टकणा�ा भा� यांची �न�म�ती करता येते. 

 6. रासाय�नक खते आ�ण �कटकनाशके यांचा वापर कमी झा� यामुळे पया�वरणाचा -हास रोख� यास मदत होते. 

 7. जैवतं��ानाचा वापर क�न मो�ा �माणात औषध �न�म�ती करता येते. 

 8. पशुसंगोपनाम� येही जैवतं��ानाचा वापर क�न अ�धक उ� पादन �मळवता येते. 

 वरील�माणेच जैवतं��ाना� या � यावहा�रक उपयोगावर आधा�रतही कृतीप��का �वचारली जाऊ शकते. 

 ***** 

 ______________________________________________________________________________ 
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 �करण 9 सामा�जक आरो� य 

 सामा�जक  आरो� य  :  एखा�ा  � य� तीची  इतर  � य� त�शी  असणारे  संबंध  � थाप� याची  �मता  � हणजे  सामा�जक  आरो� य 
 होय. बदल� या सामा�जक प�र��तीनुसार � वतःचे वत�न अनुकूल करता येणे हेच सामा�जक आरो� याचे ल�ण आहे. 
 सामा�जक आरो� यावर प�रणाम करणारे घटक : 

 सामा�जक आरो� य धो� यात आणणारे घटक : 
 मान�सक ताणतणाव : 

 वाढती  लोकसं� या,  �श�ण,  नोकरी  �क� वा  � यवसायांमधील  � पधा�,  �वभ� त  कुटंुबप�ती,  नोकरी  � यवसायासाठी 
 घराबाहेर  राहणारे  आईवडील  अशा  कारणांनी  काही  मुले  लहानपणापासून  एकाक�  होतात  व  मान�सक  ताणतणावांचा 
 सामना करतात. 

 काही  घरांम� ये  मुलामुल�म� ये  भेदभाव  केला  जातो.  समाजातही  कुमारवयीन  मुल�ना  चे� टाम� करी,  छेडछाड, 
 �वनयभंग  अशा  �वनाकारण  �दले� या  �ासांचा  सामना  करावा  लागतो.  अशा  � �ी-पु�ष  असमानतेमुळे  मुल�ना 
 ताणतणावांची सम� या भेडसावते. 

 समाजातील  वाढती  अ� यव� था,  गु� हेगारी  व  �ह� सा  यांमुळे  ह� ली  �� येकालाच  ताणतणाव  सहन  करावे  लागत 
 आहेत. 
 � यसनाधीनता : 

 कुमारवयीन  मुलांमुल�म� ये  समवय� कांचा  �भाव  खूप  जा� त  असतो.  कधी  समवय� कांचा  आ�ह  � हणून,  कधी 
 उ� च  राहणीमानाचे  �तीक  � हणून  तर  कधी  आजूबाजूं� या  मो�ांचे  अनुकरण  � हणून  मुलं  लहान  वयात  तंबाखू,  गुटखा, 
 �सगारेट  असे  तंबाखूज� य  पदाथ�,  अंमली  पदाथ�  व  म�  यांची  चव  पाहतात  आ�ण  � यांची  सवय  लागून  � यसनाधीनतेत 
 �पांतर होते. 

 मानवी  चेतासं� था,  � नायूसं� था,  �दय  यां� यावर  या  अंमली  पदाथा�चा  दु� प�रणाम  होतो.  तंबाखूज� य  पदाथा�मुळे 
 त�ड, फु�ुसे यांचा कक� रोग होतो. 

 अ� कोहोलमुळे  चेतासं� था,  यकृत  यांची  काय��मता  कमी  होते,  आयु� यमान  कमी  होते.  पौगंडाव� थेतील  मुलां� या 
 म�दू� या  वाढीला  म�पानामुळे  अडथळा  येतो,  म�दूची  � मृ�त�मता,  �शक� याची  �मता  कमी  होते.  � यसनी  माणूस  सारासार 
 �वचार  क�  शकत  नाही.  � यामुळे  शारी�रक  अनारो� याबरोबरच  � याला  मान�सक,  सामा�जक  व  कौटंु�बक  सम� यांना 
 सामोरे जावे लागते. 
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 दूध�र आजार : 
 ए�स,  टीबी,  कु� ठरोग  � याचबरोबर  मान�सक  �वकृती  असणा�ा  � य� ती  तसेच  वृ�  � य� त�ना  सांभाळताना  � यांची 

 यो� य  �कारे  न  घेतलेली  काळजी  व  � यामुळे  �दवस��दवस  वाढणारी  वृ�ा�मांची  सं� या  हे  सु�ा  सामा�जक  आरो� यास 
 घातक ठरते. 

 �सारमा� यमे आ�ण अ� याधु�नक तं��ानाचा अ�तवापर : 
 मोबाईल  फोनवर  तासनतास  वेळ  घालवणा�ा  � य� त�ना  आप� या  सभोवतालचे  भान  राहत  नाही.  मोबाईल 

 फो� स� या  �ारणांमुळे  थकवा,  डोकेदुखी,  �न�ानाश,  �व� मरण,  कानांत  आवाज  घुमणे,  सांधेदुखी,  �� टीदोष  असे  शारी�रक 
 �ास उ�वतात. � य� ती एकलक��ा बनतात. यामुळे � वम� नता व आ� मक� �ीपणा येतो. 

 काटू�न  �फ� � स  पाहणारी  मुलं  � यातील  पा�ा�माणे  वागू  लागतात,  आभासी  यु�,  गा�ां� या  शय�ती  असे  खेळ 
 मुलां� या वृ� ती नकळत नकारा� मक बदल घडवून आणतात. वेळेचा �चंड अप� यय व एका�ता न� ट करतात. 

 मोबाईल  फोनम� ये  से� फ�  काढ� या� या  नादात  समु�ात  �क� वा  दरीत  पडून  मृ� यू,  अपघात�� त  � य� त�ना  मदत 
 कर� याऐवजी  � या  �� याचे  �च�ीकरण  कर� याची  वृ� ती,  भावना  भडकव� या�ा  ���डयोचा  �सार  अशा  समाजास  घातक 
 �वृ� तीम� ये वाढ झाली आहे. वै�कशा� �ाने अशा कृत�ना मान�सक आजार ठरवले आहे. 

 � हणूनच मोबाईल फोन, दूरदश�न, इंटरनेट या �सारमा� यमांचा वापर सकारा� मक आ�ण गरजेपुरताच करावा. 

 सायबर गु� हे : 
 मोबाईल  फोनवर  � य��गत  गोपनीय  मा�हतीची  �वचारणा  क�न  बँक  खा� यातून  पैसे  काढून  घेतले  जातात. 

 वेबसाईटवर  उ� कृ� ट  व� तू  दाखवून  �� य�ात  �न� कृ� ट  दजा�� या  व� तू  पाठवून  �ाहकांची  फसवणूक  केली  जाते.  शासनाची, 
 सं� थांची  �क� वा  कंप� यांची  इंटरनेटवरील  मह� � वाची  गोपनीय  मा�हती  वेगवेगळे  संगणक�य  �णाली  �क� वा  � लृ� � या  वाप�न 
 �मळ�वली  जाते  व  � या  मा�हतीचा  गैरवापर  केला  जातो.  खोटे  फेसबुक  अकाऊंट  उघडून  � यात  � वतःची  खोटी  मा�हती  देऊन 
 फसवणूक  केली  जाते.  दुस�ाने  तयार  केलेली  मा�हती,  मजकूर,  फोटो,  ���डओ,  संगीत,  इ� याद�चा  गैरवापर  व  अवैध 
 �व��  केली  जाते.  बदनामीकारक  संदेश,  अ� लील  �च�े,  ��ोभक  �वधाने  �सा�रत  केली  जातात.  ईमेल,  फेसबुक, 
 � हॉ�स अ◌ॅप अशा मा� यमातून वैय��क मा�हती, अफवा यांचे वेगाने �सारण होते. 

 अशा  गु� �ांना  सायबर  गु� हे  � हणतात.  ही  सु�ा  एक  मान�सक  �वकृती  आहे.  सायबर  गु� �ांना  आळा 
 घाल� यासाठी पोलीस यं�णेत 'सायबर गु� हे क�' हा न� यानेच सु� कर� यात आला आहे. 

 ताणतणाव � यव� थापन : 
 ●  हा� यमंडळात अनेक लोक एक� येऊन मोठमो�ाने व मनमोकळे हसून ताणतणाव हलके करतात. 
 ●  �म�  मै��णी,  समवय� क,  भाऊ-ब�हणी,  �श�क,  पालक  यां� याशी  सुसंवाद  साधणे,  मनातले  �वचार  �ल�न 

 काढणे, हसणे यामुळे ताणतणाव कमी हो� यास मदत होते. 
 ●  व� तूंचा  सं�ह  करणे,  छाया�च�ण,  दज�दार  पु� तकांचे  वाचन,  पाककला,  �श� पकला,  �च�कला,  रांगोळी,  नृ� य, 

 संगीत अशा छंदांमुळे फावला वेळ स� कारणी लागतो. 
 ●  मैदानी  खेळांमुळे  शारी�रक  � यायाम,  �श� त,  इतरांशी  आंतर��या,  संघभावना  वाढणे,  एकाक�पणा  संपून  � य� ती 

 समाजा�भमुख होणे असे अनेक फायदे होतात. 
 ●  �नय�मत � यायाम, � नायूंना मा�लश, � पा असे उपाय योजावेत. 
 ●  आसने,  �ाणायाम,  सा��क  आहार,  � यानधारणा  यांचा  सराव  अशा  घटकांचा  दैनं�दन  जीवन�मात  समावेश 

 असावा. 
 ●  दीघ�  � वासो� �ास,  योग�न�ा,  योगासने  यांमुळे  शरीराला  अनेक  फायदे  होतात.  � यानधारणेमुळे  � वभावात 

 सकारा�कता येते. �व�ा� या�ना अ� ययनात एका�ता वाढ�व� यासाठी � यानधारणेचा खूप उपयोग होतो. 
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 ●  वेळेचे  � यव� थापन,  � वतः� या  कामांचे  �नयोजन  व  �नण�य  घे� याची  �मता  हे  गुण  जाणीवपूव�क  �वक�सत  करणे 
 � हणजे सामा�जक�� �ा सु�ढ, आदश� � य��म� � व जोपासणे असे � हणता येईल. 

 अनेक अशासक�य संघटना सामा�जक आरो� य राख� यास मदत करतात. 
 1.  तंबाखू�व��  संयु� त  चळवळ  :  जाग�तक  आरो� य  संघटना,  टाटा  �� ट  अशा  45  नामां�कत  सं� थांनी  एक�  येऊन 
 तंबाखू सेवनावर �नयं�ण, तंबाखू�व�� काय� करणा-यांना माग�दश�न अशा �व�वध उ��� टांनी ही चळवळ सु� केली आहे. 
 2.  सलाम  मुंबई  फाऊंडेशन,  मुंबई  :  झोपडप�ीतील  मुलांना  �श�ण,  खेळ,  कला,  � यवसाय  यांबाबतीत  स�म 
 कर� यासाठी  ही  सं� था  अनेक  शाळांम� ये  काय��म  राबवते.  �श�ण,  आरो� य  व  जीवनमान  सुधार� यास  मदत  करते. 
 समाज तंबाखूमु� त � हावा यासाठी ही सं� था �वशेष �य� न करीत आहे. 
 3.  शासनाचे  �य� न  व  योजना  :  कोण� याही  �ासाचा  सामना  कर� यासाठी  पोलीस,  समुपदेशक  यांचे  फोन  नंबस� 
 वृ� तप�ातून  ��स�  केले  जातात.  � यां� याशी  संपक�   क�न  �व�ाथ�  आप� या  सम� या  सांगू  शकतात.  � यांना  यो� य  ती  मदत 
 केली जाते. 

 कृ�तप��का 1) �दले� या त� � याचे �नरी�ण क�न खालील �� नांची उ� तरे �लहा. 
 अ) सामा�जक आरो� यावर प�रणाम करणारे कोणतेही दोन घटक उदाहरणे देऊन � प� ट करा. 

 आ) गु� हेगारी �वृ� त�त वाढ हो� यासाठी �दले� या घटकांतील कोणते घटक कारणीभूत ठ� शकतात, असे तु� हाला वाटते? 

 इ)  “एकता  ग� लीत  अनेक  जाती  धमा�चे  लोक  सव�  सण  एक�  येऊन  साजरे  करतात.”  हे  �वधान  करताना  कोण� या 

 घटकांचा समावेश होऊ शकतो, ते थोड� यात � प� ट करा. 

 त� � यात  सामा�जक  आरो� यावर  सकारा� मक  आ�ण  नकारा� मक  प�रणाम  घडवून  आणणारे  अनेक  घटक  दश��वले 

 आहेत.  अ� न,  व� �,  �नवारा,  औषधोपचार  या  � य� ती� या  मूलभूत  गरजांची  पूत�ता  यो� य  �र� या  झाली  तर  � या  � य��गत 

 आरो� य  चांगले  राहते.  अनेक  � य� ती  एक�  येऊन  समाज  तयार  होत  असतो,  � यामुळे  � य��गत  आरो� य  चांगले  असेल  तर 

 पया�याने  सामा�जक  आरो� यही  सृ�ढ  राहते.  परंतू  जर  या  गरजा  पूण�  होऊ  शक� या  नाही  तर  � या  समाजाम� ये  �वष� णता 

 येऊन सामा�जक आरो� य धो� यात येते. 

 � या  व� � यांम� ये,  गावांम� ये  पा� याची  वानवा  असते,  तेथे  आपण  पाहतोच  क�  पा� या� या  उपल� धतेव�न,  पाणी 

 �मळव� याव�न  अनेक  तंटे  होत  असतात.  गंुड�गरी,  गु� हेगारी,  लाचखोरी  अशा  मान�सक  आजारांची  समाजाला  लागण 

 होते. मुबलक पाणी पुरवठा असणा�ा भागात अशा सम� या उ�वत नाहीत. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 याच  प�तीने  इतर  घटकही  एकएक  उदाहरण  देऊन  � प� ट  करता  येतील.  मूलभूत  गरजा,  �श�ण,  आ�थ�क  � तर 

 यांसार� या  अनेक  घटकांचा  समावेश  गु� हेगारी  �वृ� तीत  वाढ  हो� यासाठी  कारणभूत  ठरणा�ा  घटकांम� ये  होऊ  शकतो. 

 तसेच आप� या अनुभवातील उदाहरणे देऊत � प� ट करता येतील. 

 “एकता  ग� लीत  अनेक  जाती  धमा�चे  लोक  सव�  सण  एक�  येऊन  साजरे  करतात.”  या  �वधानाबाबत  आपण  � हणू 

 शकतो  क�,  �श�ण,  प�रसराचे  सामा�जक  वातावरण,  राजक�य  वातावरण  यांसारखे  घटक  जर  अनुकूल  असतील  तर 

 सामा�जक  एकोपा  वाढीस  लागतो.  अशा  �व�वध  �वधानांचा  �वचार  क�न  आपण  � यावर  अनुकूल  �क� वा  ��तकूल 

 प�रणाीम करणारे घटक �वचारात घेऊन � यावर स�व� तर चचा� क� शकतो. 

 कृ�तप��का 2) अ) सोबत �दलेले �च� कोणती सामा�जक सम� या दश�वते? 
 आ) या सम� येमुळे कोणते ��तकूल प�रणाम सामा�जक आरो� यावर होतात? 
 इ) या सम� येतून मु� त हो� यासाठी तु� ही कोणते उपाय सूचवाल? 

 �च�ात  � यसनाधीनता  ही  सामा�जक  सम� या  दश�वली  आहे.  कधी 

 समवय� कांचा  आ�ह  � हणून,  कधी  उ� च  राहणीमानाचे  ��तक  � हणून  तर  कधी 

 आजूबाजंू� या  मो�ांचे  अनुकरण  � हणून  मूलं  लहान  वयात  तंबाखू,  गुटखा, 

 �सगारेट,  अंमली  पदाथ�,  म�  यांची  चव  घेतात.  कालांतराने  अशा  पदाथा�ची  चव 

 लागून � यांचे �पांतर � यसनाधीनतेत होते. 

 या  � यसनांमुळे  मानवी  चेतासं� था,  � नायूसं� था  तसेच  �दय  अशा 

 मह� � वा� या  अवयवांवर  घातक  प�रणाम  होऊन  कायम� व�पी  हानी  होते. 

 अ�त� यसनाधीनतेमुळे गु� हेगारी �वृ� ती वाढीस लाग� याची श� यता असते. 

 अशा  घातक  � यसनां� या  �वळ� यातून  मु� त  होणे  खूप  कठीण  असते,  � हणूनच  � यांचा  संबंधच  मुलांशी  येऊ  नये 

 � हणून  � यांना  यो� य,  सु�ढ  वातावरण  �मळणे  आव� यक  आहे.  � यसनांना  बळी  पडू  नये  � हणून  लहानपणापासूनच  मुलांना 

 मान�सक  आरो� याला  पोषक  असे  छंद  जोपासू  देणे,  � यां� याशी  सुखसंवाद  साधणे,  सम� या  जाणून  घेणे  आव� यक  आहे. 

 इतके  क�नही  � यसना� या  आहारी  गे� यास  वेळीच  ओळखून  � यसनमु� ती  क� �े,  मानसोपचार  त� �  यांची  मदत  � यायला 

 हवी. 

 पा�पु� तकातील  मान�सक  ताणतणाव,  दूध�र  आजार  अशा  सम� यांचीही  �च�े  �दली  आहेत.  � यावर  आधा�रत 

 वरील�माणेच कृ�तप��का तयार होऊ शकते. 

 कृ�तप��का 3) अ) �च�ात कोणती सामा�जक सम� या दश�वली आहे? 
 आ) या सम� येसंबंधी कोणतेही एक उदाहरण � प� ट करा. 
 इ) अशा गु� हेगारीला आळा घाल� यासाठी कोणकोणते उपाय योजता येतात? 

 �च�ात  सायबर  गु� हेगारी  दश�वली  आहे.  मोबाईलवर  फसवे  संदेश  पाठवणे, 

 एटीएम  काड�चा  पीन  �मळवून  खा� यातून  पैसे  काढून  घेणे,  सरकारी  वेबसाईटवरील 

 मा�हती  संगणक�य  � लृ� � या  वाप�न  चोरणे  �क� वा  उघड  करणे,  दुस�ाचे  �ड�जटल 

 सा�ह� य  इंटरनेटव�न  �मळवून  अवैध  �व��  करणे  �क� वा  गैरवापर  करणे,  अशा  मान�सक  �वकृत�चा  समावेश  सायबर 

 गु� �ांम� ये  होत  असतो.  आप� या  कानावर  अशा�कार� या  बात� या  सतत  पडत  असतात.  ह� ली  मोबाईलवर  कोण� यातरी 

 कंपनी� या  नावाने  फोन  क�न  खा� यांवर  पैसे  जमा  कर� यासंबंधी  �वचारणा  केली  जाते  �क� वा  कोण� यातरी  � पध�त  रोख 

 ब�ीस �मळाले आहे असे फसवे फोन क�न फसवणूक�� या अनेक घटना घडताना आप� याला �दसत असतात. 
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 या  गु� �ांना  आळा  घाल� यासाठी  पोलीस  यं�णेत  सायबर  गु� हे  क�  � थापन  केला  असून  � या�ारे  इंटरनेट� या 

 मदतीने  या  गु� �ांचा  तपशील  शोधला  जातो.  सायबर  गु� �ांचा  छडा  लावून  गु� हेगार  शोधला  जातो.  परंतू  अशा  �कारचे 

 रोज  हजारो  गु� हे  घडत  अस� याने  � यावर  कारवाई  ताबडतोब  होत  नाही,  � यामुळे  �पडीत  � य� तीला  मान�सक  दडपणाला 

 सामोरे  जावे  लागते.  � यामुळे  एटीम  काड�,  मोबाईल  फोन,  इंटरनेट  बँक�ग  यांसारखे  आधू�नक  तं��ान  वापरताना  सतक�  

 राहणे हाच उपाय आहे. 

 ताणतणाव  � यव� थापना� या  अनेक  मागा�ची  चचा�  पा�पु� तकात  केली  आहे.  सामा�जक  आरो� याची  जोपासना 

 कर� यासाठी  शासक�य  यं�णांबरोबरच  जाग�तक  आरो� य  संघटना,  टाटा  �� ट,  सलाम  मुंबई  फाऊंडेशन,  यांसार� या  अनेक 

 अशासक�य संघटनाही मदतीचा हात देतात. 

 ***** 

 ______________________________________________________________________________ 
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 �करण 10 आप� ती � यव� थापन 

 आप� ती  :  आप� ती  � हणजे  अशी  घटना  क�  � यामुळे  अगदी  आक��कपणे  �चंड  जी�वतहानी  व  अ� य  �कारची  हानी 
 संभवते. उदा. न�ांना येणारे पूर, ओला व कोरडा दु� काळ, वादळे, भूकंप, � वालामुखी, यु�े, बॉंब� फोट इ. 

 आप� तीमुळे  मो�ा  �माणात  �व� त  व  �ाणहानी  होते.  यामुळे  आ�थ�क,  सामा�जक,  सां� कृ�तक,  राजक�य, 
 कायदा आ�ण �शासन अशा सव�च �े�ांवर �वपरीत प�रणाम होतो. जनजीवन �व� कळीत होते. 

 आप� त�चे �कार 
 भूभौ�तक  जै�वक  मानव�न�म�त 

 भूशा� �ीय व 
 भूगभ�य 

 हवामान शा� �ीय, वातावरणीय, 
 खगोलशा� �ीय 

 वन� पतीज� य  �ाणीज� य  अनाकलनीय  हेतुपुर� सर 

 भूकंप, 
 � वालामुखी, 
 � सुनामी, इ. 

 �हमवादळे, च��वादळे, 
 बफ� वृ� टी, इ. 

 जंगल वणवा, 
 बुरशीज� य 
 रोगफैलाव 

 संसग�ज� य 
 रोगाची साथ, 
 टोळधाड, इ. 

 �वषारी 
 वायूगळती, 

 अणुचाच� या, इ. 

 यु�, आग, 
 बॉ� ब� फोट, 

 इ. 

 आप� तीचे प�रणाम : 
 आ�थ�क प�रणाम :  आप�� तांना मोठा आ�थ�क फटका बसतो,  सरकारला खूप �नधी खच� करावा लागतो. 
 वै�क�य प�रणाम :  गंभीर दुखापत होणे, मान�सक ताण, साथीचे  रोग,  मृ� यू, इ. 
 पया�वरणीय  प�रणाम  :  पाणी  दू�षत  होणे,  मानवांची-�ा� यांची  �ेते  कुजून  दुग�धी  पसरणे,  धूर  धूळ  यांमुळे  हवा  �दु�षत 
 होणे, इ. 
 �शासक�य  आ�ण  � यव� थापक�य  प�रणाम  :  वाहतुक  � यव� था  कोलमडते,  कामकाजावर  ताण  पडणे,  सोयीसु�वधा 
 अपु�ा पडणे, इ. 
 सामा�जक प�रणाम :  अनेक कुटंुबे देशोधडीला लागतात, नातेवाईक  बेप� ता होणे, चोरी लुटमारीचे �माण वाढणे. 
 राजक�य  प�रणाम  :  आ�� तांना  यो� य  सोयी  पुरवता  न  आ� यास  स� ताधारी  प�ाला,  � या  भागातील  �व�मान 
 आमदाराला �वरोधकां� या आरोपांना सामोरे जावे लागते. 

 आप� त�चे � व�प व � या� ती :  सव�सामा� य नागरीकां� या  �� टीने आप� तीचे पुढील तीन भाग संवेदनशील असतात. 
 1.  आणीबाणीची  अव� था  :  या  काळात  वेगाने  हालचाली  क�न  जा� तीत  जा� त  �ाण  वाचवता  येतात.  याम� ये  शोध 
 आ�ण  बचावकाय�,  वै�क�य  मदत,  �थमोपचार,  संपक�   व  दळणवळण  � यव� था  पूव�वत  करणे,  धोकादायक  �वभागातून 
 नाग�रकांचे � थलांतर करणे अशा कृती अपे��त असतात. 
 2.  सं�मणाव� था  :  या  अव� थेत  आप� ती  ओसर� यानंतर  आप� ती  �नवारण  अथवा  पुनव�सनाचे  काम  सु�  असते.  उदा. 
 �ढगारे हलवणे, पा� याचे नळ ठीकठाक करणे, र� ते दु�� ती, इ. 
 3.  पुन�न�मा�ण  अव� था  :  या  काळात  इमारत�ची  पुनबा�धणी,  र� ते,  पाणीपुरवठा  � यव� था  पूव�वत  करणे  अशी  कामे  केली 
 जातात. 

 आप� ती  � यव� थापन  :  आप� ती  टाळणे,  आप� त�ना  त�ड  दे� यासाठी  योजना  तयार  करणे  व  � यासाठी  �मता  �ा� त  करणे 
 � हणजे आप� ती � यव� थापन होय. 
 आप� ती  � यव� थापनाची  उ�ी� टे  :  1.  ओढवलेली  �ज�वत  हानी  दूर  करणे  व  � यातून  लोकांची  सुटका  करणे.  2. 
 आप� ती�� तांना  जीवनाव� यक  व� तूंचा  पुरवठा  करणे.  3.  आप� ती�� त  मानवी  जीवनात  पु� हा  सुरळीतपणा  �नमा�ण 
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 करणे.  4.  आप� ती�� तांचे  यो� य  पुनव�सन  करणे.  5.  आप� त�वरील  संर�णा� मक  उपाय  योजून  भ�व� यकाळातील 
 आप� त�चा �वचार क�न काळजी घेणे. 

 आप� ती  � यव� थापन  �ा�धकरण  संरचना  :  आप� ती  � यव� थापनासंदभा�त  शासन  � तरावर  रा� �ीय  � तरापासून  गाव 
 पातळीपय�त �ा�धकरणाची रचना केली आहे. 
 �ज� हा  पातळी  आप� ती  � यव� थापन  �ा�धकरण  :  �ज� हा  पातळीवरील  अंमलबजावणीसाठी  �ज��ाचे  �ज� हा�धकारी 
 जबाबदार  असतात.  �ज� �ाची  आप� तीसाठी  आनुषं�गक  योजना  तयार  क�न  �तला  रा� य� तरावर  अनुमो�दत  क�न  घेणे 
 ही �ज� हा�धका�ांची जबाबदारी असते. 
 �ज� हा�नहाय  आप� ती  �नयं�ण  क�  :  आप� तीसंदभा�त  �व�वध  आढावे  आ�ण  मा�हती  व  अ�त�र� त  मदत  घे� यासाठी  व 
 � यांचा  सतत  पाठपुरावा  कर� यासाठी  हा  क�  � थलसेना,  वायूसेना,  नौसेना,  दूरसंचार,  दळणवळण,  �नमल� करी  दल  अशा 
 �व�वध यं�णां� या संपका�त असतो. 

 �थमोपचार  व  आप� कालीन  कृती  :  आप� कालीन  प�र��तीम� ये  आपद�� तांचे  वहन  कर� यासाठी  पाळणा  प�त, 
 पाठंगुळीला  मारणे,  हाताची  बैठक  अशा  �व�वध  प�ती  वापरा� या  लागतात.  अचानक  उ�वले� या  आप� तीमुळे  वै�क�य 
 उपचार �मळ� यापूव� ता� काळ काही उपाययोजना कर� यासाठी �थमोपचार उपयोगी पडतो. 
 �थमोपचार पेटी :  �थमोपचार पेटीम� ये �थमोपचारासाठी  आव� यक सा�ह� य उपल� ध असते. 
 �थमोपचार  पेटीसाठी  आव� यक  सा�ह� य  :  1.  �नर�नरा�ा  आकारा� या  बँडेज  प��ा  2.  जखमेवर  बांध� यासाठी 
 जाळीची  प�ी  3.  ��कोणी  व  गोल  गंुडाळता  येणारी  बँडेजेस  4.  औषधोपचारासाठी  वापरला  जाणारा  कापूस  5.  रबराचे 
 हातमोजे  (दोन  जो�ा)  6.  � व� छ  व  कोरडे  कापडाचे  तुकडे  7.  साबण  8.  अ◌ँटीसे� टीक  (डेटॉल/सॅ� हलॉन)  9.  से�ी 
 �पना  10.  � लेड  11.  छोटा  �चमटा  12.  सुई  13.  बँड  एड  (प��ा)  14.  छोटी  �वजेरी  15.  का�ी  16.  �चकटप�ी  17. 
 थमा�मीटर (� वरमापी) 18. पे�ो�लयम जेली 

 अ�भ�प  सराव  :  अ�भ�प  सराव  हे  आप� कालीन  प�र��तीम� ये  त� परतेची  आ�ण  तयारीची  ��ती  कमीत  कमी  वेळेत 
 मोज� याचे  एक  साधन  आहे.  कोण� याही  आप� तीशी  संबं�धत  ��तसाद  ���या  तपास� यासाठी  एखादी  आप� ती 
 ओढव� यानंतर� या  ��तीचे  आभासी  संचलन  कर� यात  येते.  � यावेळी  आप� ती  �नवार� यासाठी  कर� यात  आले� या 
 �नयोजना�माणे  सव�  कृत�ची  अंमलबजावणी  यश� वी�र� या  होते  क�  नाही  हे  पाह� यासाठी  ��श�ण  घेतले� या  � य� ती 
 � यांना  दे� यात  आले� या  कृती  पार  पाडतात.  याव�न  आपण  आप� ती  �नवार� यासाठी  उभी  केलेली  यं�णा  �कती  स�म 
 आहे  हे  पा�  शकतो.  उदा.  आग  लागणे  या  आप� तीवर  आधा�रत  बचावकाया�चा  अ�भ�प  सराव  अ��शमन  दला� या 
 जवानांमाफ� त  शाळांम� ये  घेतला  जातो.  याम� ये  आग  �वझवणे,  अडकून  पडले� या  नाग�रकास  बाहेर  काढणे,  पेट  घेतले� या 
 नाग�रकास कसे वाचवावे याबाबत काही मह� � वा� या कृती दाख�व� यात येतात. 
 अ�भ�प  सरावाचे  � येय  :  1.  आप� तीस  दे� या� या  ��तसादा� या  तयारीचे  मू� यमापन  करणे.  2.  आप� ती  �नयं�ण 
 �वभागांत  सम� वय  सुधारणे.  3.  � वतःची  काय��मता  ओळखणे.  4.  आप� तीला  जलद  ��तसाद  दे� याची  �मता  वाढ�वणे. 
 5. �नयो�जत कृत�ची यश��ता तपासणे. 6. संभा� य ��टी आ�ण धोके ओळखणे. 

 हे  नेहमी  ल�ात  ठेवा  :  1.  शाळांम� ये  �जने  उतरताना  गद�  क�  नका,  एकमेकांना  ढकलू  नका.  2.  मह� � वाचे  दूर� वनी 
 �मांक  ल�ात  ठेवा  व  आव� यक  तेथे  वापर  करा.  उदा.  पोलीस  100,  अ��शमन  दल  101,  आप� ती  �नयं�ण  क�  108, 
 �� णवा�हका  102,  इ� या�द.  3.  र� ते  ओलांडताना  उजवीकडे  व  डावीकडे  पहा,  वाहने  येत  नाहीत  ना  यांची  खा�ी  करा. 
 रहदारीचे �नयम पाळा. 4. बेवारस व� तूस हात लावू नका, अफवा पसरवू नका. 5. गद�� या �ठकाणी ग�धळ क� नका. 
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 कृ�तप��का  1)  खाली  काही  �च� हे  �दली  आहेत.  � यांब�ल  � प� टीकरण  �लहा.  या  �च� हांकडे  दूल��  के� यास 
 कोणकोण� या आप� ती ओढवू शकतात? 

 कृ�तप��का  2)  खालील त� ता पूण� करा. 

 कृ�तप��का 3)  अ) आकृतीत दश�वलेली आप� ती कोण� या  �कारची आप� ती आहे ? 

 आ) या आप� तीची कोणतीही दोन कारणे व प�रणाम �लहा. 

 आकृतीत  रे� वे  अपघात  ही  आप� ती  दश�वली  आहे.  ही  आप� ती 

 मानव�न�म�त  आहेत.  रे� वे  �ळांम� ये  तडा,  जीण�  झा� यामुळे  कमकुवत 

 होणे,  �स� नल  यं�णेतील  �बघाड  अशा  कारणांमुळे  ही  आप� ती  ओढवू 

 शकते . 

 रे� वे  ही  साव�ज�नक  मालम� ताच  अस� यामुळे  अशा  अपघातांमुळे 

 साव�ज�नक  संप� तीची  मोठी  नासधूस  होते.  रे� वेने  एकाचवेळी  हजारो  �वाशी  �वास  करीत  असतात,  � यांची  मो�ा 

 �माणात �ज�वतहानी होते. 

 कृ�तप��का 4) आकृतीत दश��वले�ा �च�ांचे अथ� �� करा. 
 मोठमो�ा  उ�ोग  � यवसायात  अनेक  घातक  अशा 

 पदाथा�चा  क� चा  माल  � हणून  वापर  केला  जातो.  � यां� या  वापरात 

 काही  हलगज�पणा  झा� यास  मोठी  �ज�वतहानी  तसेच  �व� तहानी 

 होऊ  शकते.  ही  आप� ती  टाळ� यासाठी  काही  सावध�गरी� या 

 �च� हांचा  वापर  कर� यात  आलेला  असतो.  या  �च� हांचा  वापर  क�न 

 संभा� य धो� याची जाणीव क�न �दली जाते. 

 ______________________________________________________________________________ 
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 आकृतीत  दश�वले� या  �च� हांचे  अथ�  उजवीकडून  �दले� या  �माने  पा�  या.  1)  � फोटके,  फटा� यांची  दा�  अशी 

 � वाला�ाही  � थायू  पदाथ�  ठेवले� या  साठवण  टा� यांवर  �क� वा  खो� यांवर  अशा  �कारचे  �च� ह  असते.  2)  � वाला�ाही  वायू 

 असले� या  �ठकाणी  अशा  �कारचे  �च� ह  असते.  3)  जर  एखादा  � वाला�ाही  पदाथ�  �व�प  अव� थेत  असेल  तर  अशा 

 �च� हाचा वापर केला जातो. 

 कृ�तप��का 5)  आकृतीत दाखवले�ा आप�ी �संगी कोणती काळजी �ाल? 

 अ)  आकृतीत  भूकंप  ही  आप� ती  दश �वली  आहे.  आपण  जर  घराम� ये  असु  आ�ण  भुकंपाची  जाणीव  होत  असेल  तर  �थम 

 लवकरात  लवकर  घराबाहेर  पडून  मोक�ा  जागी  उभे  राहावे.  पण  घरातच  अडकलेले  अस� यास  मदत  �मळेपय�त  टेबल, 

 दरवाजाची  चौकट  �क� वा  तशाच  व� तूंचा  आडोसा  घेऊन  � याखाली  लपावे.  गॅस  �स�ल� डर  बंद  अस� याची  खा�ी  करावी. 

 �ल�चा वापर टाळावा. 

 ब)  या  �च�ात  आग  ही  आप� ती  दाखवली  आहे.  अशा  प�र��तीत  गॅस,  सव�  वीजेची  उपकरणे  बंद  करावीत.  धुरापासून 

 बचाव  हो� यासाठी  चेह�ाभोवती  ओला  पातळ  कपडा  गुंडाळावा.  अ��शमन  दलास  कळव� याची  � यव� था  करावी. 

 आगीपासून  संर�ण  हो� यासाठी  अंगाभोवती  जाड  ओला  कपडा  गुंडाळावा.  दारे  �खड� या  उघडून  धूर  बाहेर  पड� यास  वाट 

 क�न �ावी. 

 क)  या  �च�ात  सप�दंश  दाखवला  आहे.  �थम  साप  चावले� या  � य� तीस  धीर  �ावा.  साप  चावले� या  �ठकाणा� या  थो�ा 

 वर� या  भागात  दोरीने  आवळून  बांधावे.  साप  चावलेली  जखम  � व� छ  पा� याने  धुवावी  व  लवकरात  लवकर  वै�क�य  मदत 

 �मळव� याची  � यव� था  करावी.  � या  दर� यान  दंश  क�न  गेले� या  सापाचा  �कार  त�ांकडून  ओळखता  आला  तर  पहावा, 

 याची औषधोपचारासंबंधी �नण�य घे� यास मदत होते. 

 ***** 
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 महारा� शासन 
 शालेय �श�ण व ��डा �वभाग 

 रा� शै��णक संशोधन व ��श�ण प�रषद  ,  महारा� 
 ७०८ सदा�शव पेठ  ,  कुमठेकर माग�  ,  पुणे ४११०३० 

 सूचना- 

 1. सदर ��पेढी ही 100% अ�ास�मावर तयार कर�ात आली आहे. 

 2.  सदर  ��पेढीतील  ��  हे  अ�धक�ा  सरावासाठी  असून  ��संचातील  ��  बोडा��ा 
 ��प��केत येतीलच असे नाही, याची न�द �ावी. 
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 ��पेढी 
 �व�ान आ�ण तं��ान भाग 2 

 --------------------------------------------------------------------- 
 �� 1 अ) �दले�ा पया�यांपैक� यो� पया�य चे वणा��र �लहा. 
 1)  DNA धा�ावरील मा�हती RNA धा�ावर पाठव�ा�ा ���येला ……… �णतात. 

 अ) �ानांतरण  ब) भाषांतरण  क) ��तलेखन  ड) उ��रवत�न 

 2)  ……… हे मानवी शरीरातील अवशेषांग आहे. 

 अ) अ�लदाढ   ब) कानाचे �ायु   क) अंगावरील केस  ड) वरील सव� 

 3)  mRNA � या धा� यावर ………… हे नाय�ोजनयु� त रेणू नसतात. 

 अ) ॲडेनीन  ब) � वानीन  क) युरॅसील  ड) थायमीन 

 4)  सजीवां�ा �मागत �वकासास नैस�ग�क �नवडीचे त� उपयोगी पडले असे ��तपादन .......यांनी केले. 

 अ) �वलाड� �लबी  ब) चाल�स डा�व�न  क) लॅमाक�   ड) जोहान म�डेल 

 5)  हाडांमधे असणारे ��थन �णजे …..... होय. 

 अ) मायो�सन  ब) मेलेनीन  क) �हमो�ो�बन  ड) ऑ�ीन 

 6)  सु�ी �वभाजनामुळे �नमा�ण झाले�ा पेशी ……. आहेत. 

 अ) का�यक पेशी  ब) यु�के  क) मूल पेशी  ड) A आ�ण D  दो�ी. 

 7)  आप�ाला ��� पदाथा�पासून  ...................उजा� �मळते. 

 अ)  4 cal / gm  ब) 9 cal / gm  क) 9 kcal / gm  ड) 4  kcal / gm 

 8)  खालीलपैक� …...ला ऊज�चे चलन असे �ंटले जाते. 

 अ) ATM  ब) NAD  क) FAD  ड) ATP 

 9)  ��गु�णत पेशीम�े ………… इतके गुणसू� असतात. 

 अ) 23  ब) 46  क) 92  ड) 36 

 10)  ब�पेशीय सजीवांमधील खालीलपैक� कोणता अल��गक �जननाचा �कार नाही ? 

 अ) खंडीभवन      ब) पुनज�नन      क) क�लकायन       ड) मुकुलायन 

 11)  �ी �ूणा�ा ज�ावेळी �त�ा अंडाशयात ………  अंडपेशी असतात. 

 अ) 1 ते 2 दशल�       ब) 2 ते 3 दशल�      क) 2 ते 4 दशल�     ड) यापैक� नाही 

 12)  गभ�वती माता आप�ा अभ�काला ………  या अवयवातून अ�पुरवठा करतात. 

 अ) गभा�शय         ब) अपरा          क) अंडाशय            ड) अंडन�लका 

 13)  ……….  अप�े एकाच यु�नजापासून तयार होतात. 

 अ) ��यु�जी जुळे      ब) एकयु�जी जुळे      क) ब�यु�जी जुळे      ड) यु�जी जुळे 

 14)  अलै�गक �जननात पेशीचे �वभाजन  ………  प�तीने होते. 

 अ) सु�ी �वभाजन  ब) अध�गुणसू�ी�वभाजन  क) फलन  ड) ��फलन 

 15)  पॅरामे�शयमचे �वभाजन …..... प�दतीने होते. 

 अ) आडवे ���वभाजन  ब) उभे ���वभाजन  क) साधे �ी�वभाजन  ड) पुनज�नन 

 16)  अध�गुणसू�ी �वभजनात  गुणसु�ांची सं�ा  ………  होते. 

 अ) अनेक पट  ब) �त�ट  क) �न�ी  ड) दु�ट 
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 17)  एक�ल� गी फुलात �दसणा-या बाबी खालीलपैक�  ………  आहेत. 

 अ) पुमंग आ�ण  जायांग हे दो�ी  ब) फ� पुमंग  क) फ� जायांग  ड) पुमंग �क� वा  जायांग 

 18)  देठ नसणा�ा फुलांना .......... फुले �णतात. 

 अ) �ानब�  ब) पु�वंृती  क) परागकोश  ड) नर फूल 

 19)  '44+XX' म�े 44 �णजे ……….. ची सं�ा होय. 

 अ) शु�पेशी  ब) अंडपेशी  क) अ�ल� ग गुणसू�  ड) �ल� ग गुणसू� 

 20)  लघवी करताना आग व वेदना होणे ही ल�णे …………..   या ल��गक आजारात आढळतात. 

 अ) ए�स  ब) गोनो�ीया  क) साय�फलीस  ड) ह�न�या 

 21)  ......... या अस���य पदाथ� हा अजै�वक घटकात समावेश होतो. 

 अ) ��थने  ब) लोह  क) सो�डयम  ड) �ाणवायू 

 22)  जाग�तक जैव�व�वधता �दन दरवष� ........ या �दवशी साजरा करतात. 

 अ) 5 जून  ब) 21 माच�  क) 22 मे  ड) 26 नो��बर 

 23)  ........ हा दु�म�ळ �जातीतील �ाणी आहे. 

 अ) तणमोर  ब) प�ेरी वाघ  क) शेक� खार  ड) क�ुरी मृग 

 24)  भारतीय अ�ो इंड��ीज फाऊंडेशन ही �यंसेवी सं�ा .......... या �ठकाणी काय�रत आहे. 

 अ) मुंबई  ब) �द�ी  क) अहमदाबाद  ड) पुणे 

 25)  एकाच जातीतील सजीवांम�े आढळणारी �व�वधता �णजे ……….. �व�वधता होय. 

 अ) �जात�ची  ब) आनुवं�शक  क) प�रसं�ेची     ड) �ा�ांची 

 26)  ब�तेक �व�ुत �न�म�ती क� �ात �व�ुत ऊजा� तयार कर�ासाठी ……….. या त�ाचा उपयोग केला जातो. 

 अ)    �व�ुत �वत�न  ब) चंुबक�य �वत�न  क)�व�ुत चंुबक�य �वत�न  ड)�व�ुत चुंबक 

 27)  युरे�नयम-235 या अणूवर �ु�ॅानचा मारा केला असता ........... �ु�ॅान बाहेर पडतात. 

 अ) 1  ब) 2  क) 3  ड) 4 

 28)  सौर �व�ुत घट सूय��करणातील �काश ऊज�चे सरळपणे ………… �पांतर करतात. 

 अ) �व�ुत ऊज�त  ब) ��तीज ऊज�त  क) ग�तज ऊज�त  ड) उ�ता ऊज�त 

 29)  अणु �वखंडन ���येम�े ………… या अणूवर  �ु�ॅानचा मारा केला जातो. 

 अ) युरे�नयम-236  ब) बे�रयम  क) ���ॅान  ड) युरे�नयम-235 

 30)  खालीलपैक� …………. हे ह�रत ऊज�चे उदाहरण नाही. 

 अ) सौर ऊजा�  ब) पवन ऊजा�  क) जै�वक इंधन  ड) लाकूड फाटा 

 31)  माझे शरीर मऊ, बुळबुळीत असते �णून मला ................. �ाणी �णतात. 

 अ) मृदुकाय           ब) कंटकचम�            क) वलयी        ड) सं�धपाद 

 32)  खालीलपैक�.......  हा �ाणी आप�ा शरीराचा तुटलेला भागाची पुन�न� �म�ती क� शकतो. 

 अ) बेडूक              ब) तारामासा            क) �चमणी         ड) कबुतर 

 33)  असमपृ�र�ू �ा�ांम�े ……….. हा सवा�त �शार �ाणी आहे. 

 अ) गोगलगाय       ब) ऑ�ोपस             क) कालवं          ड) �श�पला 

 34)  खालीलपैक� …………….. संघातील �ाणी पेशी�रीय संघटन दश��वतात. 

 अ) रं�ीय  ब) �नडारीया  क) चपटे कृमी  ड) गोल कृमी 
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 35)  गांडूळ हा ………… असणारा �ाणी आहे. 

 अ) स� देहगुहा  ब) फसवी देहगुहा  क) �� देहगुहा  ड) देहगुहाहीन 

 36)  जीवनस�ाचे उ�ादन ………… या स���य आ�ापासून घेतात. 

 अ) साय��क आ�  ब) �ुकॉ�नक आ�  क) लॅ��क आ�  ड) इटाकॉ�नका आ� 

 37)  अ�तसारा�ा उपचारासाठी तसेच क�ब�ांवरील उपचारासाठी ह�ी ………. चा वापर होतो. 

 अ) योगट�  ब) �ोबायो�ट�  क) ��नेगर  ड)चीज 

 38)  ……….. जीवाणू पासून तयार केले�ा द�ाला योगट� �णतात. 

 अ)लॅ�ोबॅ�सलाय  ब)अँ�सटोबॅ� टर  क) कोरीनेबॅ��रयम  ड) ��े�ोकोकस 

 39)  �यरोगा�व�� ……….. हे ��तजै�वक �भावी ठरते. 

 अ)पे�न�सलीन  ब) �रफामाय�सन  क)��े�ोमायसीन  ड)बॅ�स�ॅ�सन 

 40)  ........... हा सू�जै�वक ���येने तयार केलेला कृ��म � वीटनर (गोडी आणणारा पदाथ�) आहे. 

 अ) नाय�सन  ब) लाय�सन  क) झॅ� थॅन  ड) झायलीटॉल 

 41)  लो�ाला �ाद �ात असणा�ा ........ या संयुगामुळे येतो. 

 अ) लॅ�ोज  ब) ��� पदाथ�  क) डायअसेटील  ड) असे�टक आ� 

 42)  सफरचंदा�ा रसाचे �क�न क�न तयार झाले�ा पेयाला ………….. �णतात. 

 अ) �सडार  ब) �ाईन  क) वाईन  ड) �ूस 

 43)  तेल गळतीतील तेलाचे �वघटन कर� यासाठी वापर�ा जाणा�ा जीवाणूं�ा गटाला …....... �णतात. 

 अ) HBD  ब) HCB  क) HAB  ड) HOD 

 44)  इ�ु�लन तयार हो�ा�ा �मतेशी संबं�धत �वकार �णजे ........ होय. 

 अ)   कॅ�र  ब) सं�धवात  क) �दयरोग  ड) मधुमेह 

 45)  जनुक�य पारे�षत बटाटे खा�ामुळे .......... जीवाणूंमुळे होणा�ा रोगा�व�� ��तकारश�� �नमा�ण होते. 

 अ)   �ेग  ब) कॅालरा  क) कु�रोग  ड) �यरोग 

 46)  अमे�रकेतील ह�रत �ांतीम�े ......... यांचे योगदान फार मोलाचे आहे. 

 अ) डॉ. नॉम�न बोलोग�  ब) डॉ. एम.एस. �ा�मनाथन 

 क) डॉ. वग�स कु�रयन  ड) डॉ. हरगो�व� द खुराना 

 47)  जैवतं��ानाने ......... घातक असलेले �वष कापसा�ा पानांम�े आ�ण ब�डांम�े तयार होऊ लागले. 

 अ) ब�डअळीला  ब) टोळाला  क) �चमणीला  ड) बेडकांना 

 48)  ............ या �वसायाला भारत सरकारने NKM16 या काय��मा�ारे उ�ादनवाढीक�रता �ो�ाहन �दले 

 आहे. 

 अ) म�शेती  ब) कु�ुटपालन  क) वराहपालन  ड) मधुम��कापालन 

 49)  मूलपेशी जतन कर�ासाठी �ा ............. म�े ठेव�ा जातात. 

 अ) �व�प ऑ��जन   ब) हाय�ोजन  क) �व�प �ोरीन   ड) �व�प नाय�ोजन 

 50)  �फनाईलक�टोनु�रया हा �वकार ........ पेशीम�े जनुक�य दोष �नमा�ण झा�ास होतो. 

 अ) यकृतातील  ब) जठरातील  क) �ादु�प� डातील  ड) �दयातील 

 51)  जै�वक खताम�े .......... सू�जीवाचा वापर होतो. 

 अ) थायोबॅ�सलस  ब) नॅा�ॅाक  क) सॅकरोमायसीस   ड) इ�े�रया 
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 52)  सायबर गु��ासंबंधी  IT कायदा ………….  साली अंमलात आला. 

 अ) 1972  ब) 1986  क) 2000  ड) 2010 

 53)  हा� मंडळ हा ------------- दूर कर�ाचा एक उपाय आहे. 

 अ) �सन  ब) ताणतणाव  क) आळस  ड) रोगराई 

 54)  कुमारवयीन मुला-मुल�म�े ----------- �भाव खूप जा� असतो. 

 अ) �श�कांचा  ब) व�डलांचा  क) नातेवाईकांचा ड) समवय�ांचा 

 55)  ---------- पदाथा�� या सेवनामुळे त�ड, फु�ुसे यांचा कक� रोग होतो. 

 अ) गरम  ब) अ�तगोड  क) �तखट  ड) तंबाखूज� 

 56)  मोबईल फोन�ा अ�तवापरामुळे उ�वणारे शारी�रक �ास खालीलपैक� कोणते? 

 अ) डोकेदुखी  ब) �� टीदोष  क) सांधेदुखी  ड) वरील सव� 

 57)  खालीलपैक�  --------- या रसायनापासून म��न�म�ती करतात. 

 अ) अ�ोहोल  ब) �ुकोज  क) आ�  ड) �ार 

 58)  रा�ीय आप�ी ��तसाद दलाचे मु�ालय …………… येथे आहे. 

 अ) �द�ी  ब) मुंबई  क) कोलकाता  ड) चे�ई 

 59)  सलाम मुंबई फाऊंडेशन ही सं�ा मु��े………………..�व��द काय�रत आहे 

 अ) तंबाखू सेवन  ब) अंमली पदाथ� सेवन  क) सायबर गु�े  ड) घरगुती �ह� साचार 

 �� न 1 ब) I. वेगळा घटक ओळखा 
 1)  ��तलेखन, भाषांतर, �ानांतरण, उ��रवत�न. 

 2)  �शरा�व�ास, �बयांचा आकार, पण�देठ, पानाची रचना. 

 3)  प�ांचा पंख, मानवी हात, बैलाचा पाय, देवमाशाचा पर. 

 4)  गाजर, मुळा, बटाटा, रताळे 

 5)  मुकुलायन, पुनज�नन, ���वभाजन, खंडीभवन 

 6)  जा�ंद, पपई, सूय�फूल, गुलाब, आंबा 

 7)  ड��ू, �स�फलीस, गोनोहीया, ए�स 

 8)  जल�व�ुत ऊजा�, सौर ऊजा�, अणु ऊजा�, पवन ऊजा� 

 9)  �स�लकॉन, युरे�नयम, पे�ोल, कोळसा 

 10)  सौरब�, सौर घट, सौर पॅनल, ि��ंग ॲरे 

 11)  सौर-�व�ुत घट, पवन �व�ुत क� �, जल�व�ुत क� �, सौर औ��क �व�ुत क� � 

 12)  पाणी, वारा, नैस�ग�क वायू, जैवइंधन 

 13)  कोळसा, नैस�ग�क वायू,  ��ुटो�नयम, ख�नज तेले 

 14)  कासव,  कावळा,  सरडा,  सुसर 

 15)  मोर,  पोपट,  कांगा�,  बदक 

 16)  मानव,  डॉ��न, वटवाघूळ, पाल 

 17)  झुरळ,  फुलपाख�,  कोळी,  मधमाशी 

 18)  तारामासा,  सी-अच�न, नेरीस, सी-ककंुबर 

 5  of  35 



 SCERTM Pune 

 19)  पे�न�स�लन, �नओमाय�सन, आयसोमरे�जस, �रफामाय�सन 

 20)  जीवाणू, �वषाणू, कवक, वन�ती 

 21)  खवा, योगट�, लोणी, चीज 

 22)  मधुमेह, ॲ�न�मया, �ुके�मया, थॅलॅसे�मया 

 23)  वाळवणे, खारवणे, साखर घालणे, �शजवणे 

 24)  चीज, दही, आई�ीम, ताक 

 25)  टेरीस ��टाटा, भात, मोहरी, सुय�फुल 

 26)  तंबाखू, हा�मंडळ, म�सेवन, अंमली पदाथ� 

 �� न 1 ब) II. फ� नाव �लहा. 
 1)  मी सरीसृप व स�नी या दोघांना जोडणारा दुवा आहे, तर मी कोण? 

 2)  आधु�नक आनुवं�शक�चा जनक कोणास �णतात? 

 3)  खालील आकृतीत कोणती ��या दाखवली आहे? 

 4)  नैस�ग�क �नवडीचा �स�दांत डा�व�नने कोण�ा पु�कात ��स� केला? 

 5)  खालील आकृतीत कोणती ��या दाखवली आहे? 

 6)  खालील आकृतीतील भागांना नावे �ा. 
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 7)  पु�ष �जनन सं�ेशी संबं�धत �व�वध सं�ेरके. 

 8)  �जननासंबंधी आधु�नक तं��ान प�ती. 

 9)  साय�फलीसची ल�णे. 

 10)  कुटंुब�नयोजनाची साधने. 

 11)  गोनो�ीयाची ल�णे. 

 12)  �ी �जनन सं�ेतील अंडाशयातून �वली जाणारी सं�ेरके. 

 13)  भारतातील औ��क ऊज�वर आधा�रत �व�ुत�न�म�ती क� �े. 

 14)  भारतातील अणु �व�ुत�न�म�ती क� �े. 

 15)  भारतातील �मुख जल�व�ुत�न�म�ती क� �े. 

 16)  वीज �न�म�तीसाठी ज�न�ाला �फरव�ासाठी लागणारे साधन 

 17)  दोन नैस�ग�क वायूंचे नावे 

 18)  कवकापासून �मळ�वले�ा या �वकरापासून शाकाहारी चीज बनते. 

 19)  रासाय�नक ��ा ��नेगर �णजे चार ट�े ____ 

 20)  पेश�चे �कार, पेश�ची रचना आ�ण पेशी अंगके याचा अ�ास………………... 

 21)  माणसा�ा मृ�ूनंतर ने�, �दय यांसार�ा अवयवांचे दान…………………………. 

 22)  �ूणातील मूलपेशीपासून मानवी शरीरात तयार होणा�ा पेश�ची सं�ा. 

 23)  अवयव ��ारोपणासाठी वापरता येतील असे अवयव. 

 24)  �ीयु�क व पंुयु�क यां�ापासून तयार झाले�ा यु�नजामधील पेशीचे नाव 

 25)  खोक�ावर औषध बनव�ासाठी वापरली जाणारी वन�ती 

 26)  सामा�जक आरो� धो�ात आणणारे रोग 

 27)  सामा�जक  आरो�ावर प�रणाम करणारे घटक 

 28)  पुढील आप�ी�ा �काराचे नाव �लहा. 

 आप�ी  �कार 

 सुनामी, �ालामुखी, भूकंप  ............ 

 च��वादळ, �हम वादळे, दु�ाळ, महापूर  ............ 

 वणवा, तण फैलाव, गारा, अवष�ण  ............ 

 संसग�ज�, �वषाणू, �जवाणू, �वषारी �ा�ांचा दंश  ............ 

 �� न 1 ब) III. सहसंबंध ओळखा 
 1)  आं�पु� : अवशेषांगे : : पेरीपॅटस : ------- 

 2)  �ु��ओटाईडची जागा बदलणे  : उ��रवत�न  : :रायबोझोमची  जागा बदलणे   : ------------- 

 3)  अ�मबा : �वभाजन  :: हाय�ा : ------------ 

 4)  �नदलपंुज : �नदल :: दलपुंज : ------------ 

 5)  उभय�ल� गी  : जा�ंदी :: एक�ल� गी : ------------ 

 6)  पुटीका �ंथी सं�ेरक : �डबपेशीचा �वकास  :: पीत�प� डकारी सं�ेरक : ----------- 

 7)  अ�त�र� मंडले : �नदलपुंज आ�ण दलपुंज :: आव�क मंडले : -------------- 

 8)  भूकंप :: नैस�ग�क घटक : : औ�ो�गक�करण ::  ....................... 
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 9)  सौर घटापासून �मळणारी �व�ुतश��  : �द� :: घरगुती उपकरणांना लागणारी �व�ुतश�� : ………. 

 10)  औ��क ऊजा��न�म�ती : हवा �दूषण :: अणुऊजा� �न�म�ती : ……….. 

 11)  प�कृमी  : चप�ा कृम�चा संघ  :: पोटातील जंत ........... 

 12)  स�न �ाणी  : फु�ुसावाटे �सन :: म� : ........... 

 13)  चपटे कृमी : उभय�ल� गी :: गोलकृमी ......... 

 14)  रं�ीय : असम�मत :: �नडा�रया ........... 

 15)  सं�धपाद : सवा�त मोठा संघ :: मृदुकाय .............. 

 16)  लॅ��क आ�: आ�ता देणे  : :  बीटा कॅरोटीन: _____ 

 17)  �ुकोज:अँ�र�जलस नायगर : : मळी व कॉन� �ीप�लकर :______ 

 18)  �ेत�ांती : दु� उ�ादनात वाढ :: ह�रत �ांती : ................ 

 19)  �ेत�ांती : दु�ो�ादन : : नील�ांती : .............. 

 20)  मधुम��कापालन : मधमाशी : : औषधी वन�ती लागवड : ............. 

 21)  नशा देणारे पदाथ� : अंमली पदाथ� ::कक� रोगज� पदाथ� : --------- 

 22)  तंबाखू सेवनावर �नयं�ण : टाटा �� :: झोपडप�ीतील मुलांना �श�ण :--- 

 �� न 1 ब) IV.काय� �लहा. 
 1.  �व�ुत ज�न�. 

 2.  टबा�इन/झोतयं� 

 3.  संघनन यं� 

 4.  कु�ल� ग टॉवर 

 �� न 1 ब) V. चूक क� बरोबर �लहा. 
 1)  मृत सजीवां�ा शरीरात C-12 चा �ास  ही एकच ���या सतत चालू असते. 

 2)  परागन�लका कु��वृ�ामाग� �बजांडातील भृणपोशात पोहचते. 

 3)  कधी कधी जुळी अप�े जनुक�य��ा वेगळी असतात. 

 4)  परागकोशातील परागकण �ीकेसरा�ा कु�ीवर �ानांत�रत होतात. 

 5)  सौर ऊजा� �क�ातून �मळणारी �व�ुतऊजा� �द� (DC) �कारची असते. 

 6)  अनेक सौर पॅनेल समांतर प�तीने जोडून ि��ंग बनते. 

 7)  जल�व�ुत क� �ातून �व�ुत�न�म�ती होताना कोणतेही �दूषण होत नाही. 

 8)  पवन �व�ुतक� �ाम�े �फरणारी पाती ज�न� ग�तमान करतात आ�ण �व�ुत ऊजा� �नमा�ण केली जाते. 

 9)  अणु ऊजा� क� �ात साखळी ���या �नयं��त करता येत नाही. 

 10)  औ��क ऊज�वर आधा�रत �व�ुत ऊजा��न�म�ती क� �ात सौर ऊज�वर चालणारे टबा�इन वापरले जाते. 

 11)  सौर घटापासून �मळणारे �वभवांतर �ा�ा �े�फळावर अवलंबून असते. 

 12)  शंुडकाचा उपयोग भ� पकड�ासाठी होतो. 

 13)  तारामासा हा �ाणी छ�मपाद �ा साहा�ाने �चलन करतो. 

 14)  खा�पदाथा�ना गोडपणा आण�ासाठी ��नेगरचा वापर होतो 
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 15)  पूव� इ�ु�लन घो�ा�ा शरीरातून �मळवले जात असे. 

 16)  बॅ�सलस थुरीनजाएनसीस या जीवनुमधील जनुक काढून ते कापसा�ा जनुकात टाकतात. 

 17)  जनुक�य��ा उ�त �पकांम�े रोग��तकार�मता कमी असते. 

 18)  तंबाखूज� पदाथा�मुळे त�ड, फु�ुस यांचा कक� रोग होत नाही. 

 19)  जा� हस�ाने ताणतणाव वाढतात. 

 �� न 1 ब) VI.जो�ा लावा. 
 1) 

 ‘अ’ गट  ‘ब  ’  गट 
 1) शरीरशा�ीय पुरावे  अ) माकडहाड व अ�लदाढ 
 2) पुराजीव�वषयक पुरावे  आ) पानाचा आकार व �शरा�व�ास 

 इ) जीवांचे अवशेष व ठसे 

 2) 

 �ंभ ‘अ’  �ंभ ‘ब’ 
 १  अ-जीवनस�  अ  बेरीबेरी 
 २  ड- जीवनस�  ब  र��य 
 ३  के- जीवनस�  क  मूडदुस 
 ४  ब1 - जीवनस�  ड  रातांधळेपणा 

 3) 

 ‘अ’ गट  ‘ब  ’  गट 
 1) �दूषणकारी ऊजा�  अ) धुरातील कण 
 2) पया�वरण�ेही ऊजा�  आ) पानाचा आकार व �शरा�व�ास 

 इ) पवन ऊजा� 

 4) 

 ‘अ’ गट  ‘ब  ’  गट 
 1) सूय��काश  अ) पवन ऊजा� 
 2) नैस�ग�क वायू  ब) पया�वरण�ेही ऊजा� 

 क) जीवा� इंधने 

 5) 

 औ��क उजा��न�म�ती क� �  �ठकाण  �मता 
 १  �व��ानगर  महारा�  ४७६० 
 २  मुं�ा  छ�ीसगड  ४६२० 
 ३  तमणार  गुजरात  ३४०० 
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 ४  चं�पूर  म��देश  ३३४० 

 6) 

 अणु �व�ुत �न�म�ती क� �  �ठकाण 

 १  कुडनकुलम  महारा� 

 २  तारापूर  ता�मळनाडू 

 ३  रावतभाटा  कना�टक 

 ४  कैगा  राज�ान 

 7) 

 जल �व�ुत �न�म�ती क� �  �ठकाण 

 १  टेहरी  आं� �देश 

 २  कोयना  �हमाचल �देश 

 ३  �ीशैलम  उ�राखंड 

 ४  ना�था झा��  महारा� 

 8) 

 ‘अ’ गट  ‘ब  ’  गट 
 1) देहगुहाहीन शरीर  अ) मृदूकाय 
 2) फसवी देहगुहा  आ) ऊती 
 3) खरी देहगुहा  इ) गोलकृमी 

 ई) रं�ीय 

 9) 

 ‘अ’ गट  ‘ब  ’  गट 
 1) ॲ�रटेम  अ) �वनॉ���सन 
 2) �क�न  आ) सू�जीव ��तबंधक 
 3) नायसीन  इ) �ॅ�न�लन 
 4) इसे�  ई) गोडी देणे 

 10) 

 ‘अ’ गट  ‘ब  ’  गट 
 1) बेकस� यी�  अ) �ोबॉयो�ट� 
 2) सोअर �� ट  आ) पाव 
 3) लाएजेस  इ) ��तजै�वक 
 4) पे�न�स�लन  ई) सू�जै�वक �वकर 
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 11) 

 �ंभ ‘अ’  �ंभ ‘ब’ 
 १  को�फया ॲरे�बक  अ  सॅकरोमायसीस सेरे��सी 
 २  �थओ�ोमा कोकाय  ब  ल�ोब�सलस �े�ीस 
 ३  �ा�े  क  कॅ�ीडा 

 12) 

 ��थन उ�ादन  उपयु�ता 
 १  इ�शु�लन  a  �वषाणू सं�मण 
 २  सोमॅटो�ॅ�टन  b  कॅ�र 
 ३  इ�र�ोपॅये�टन  c  �हमो�फ�लया 
 ४  फॅ�र VIII  d  ॲ�न�मया 
 ५  इंटर�ुक�न  e  ठ�गूपणा 
 ६  इंटरफेरॉन  f  मधुमेह 

 �� न 1 ब) VII. �ा�ा �लहा. 
 1)  भाषांतरण 

 2)  �ानांतरण 

 3)  उ��रवत�न 

 4)  खंडीभवन 

 5)  शाक�य �जनन 

 6)  फलन 

 7)  पुनज�नन 

 8)  �व�ुत चंुबक�य �वत�न 

 9)  क� �क�य �वखंडन 

 10)  �करणो�ारी �दूषण 

 11)  ह�रत ऊजा� 

 12)  लस 

 13)  जैवतं��ान 

 14)  मूलपेशी 

 15)  DNA �फ� गर��� ट 

 16)  सामा�जक आरो� 

 17)  �थमोपचार 

 18)  सायबर गु�े 

 �� न 1 ब) VIII. एका वा� यात उ� तरे �लहा. 
 1)  जु�ांचे �कार �लहा. 

 2)  कोण�ाही दोन ल��गक रोगांची नावे �लहा. 

 3)  एकाच �जाती�ा दोन सजीवांम�े तंतोतंत सा� असणे अथवा नसणे हे कोण�ा बाबीवर अवलंबून असते? 

 4)  शु�पेशी कशा तयार होतात ? 

 5)  फलनानंतर बीज आ�ण फळ कशापासून तयार होते ? 

 6)  बीजांकुरण �णजे काय ? 

 7)  सोबत�ा आकृतीत दश�वलेली �जनन ���या प�तीचे नाव �लहा. 

 11  of  35 



 SCERTM Pune 
 8)  एकपेशीय सजीवांमधील अल��गक �जननाचे तीन �कार कोणते? 

 9)  पुढील अवयवांची काय� �लहा. 

 I) �बजाणूधानी        ii) �नदलपुंज      iii) �श�     iv) शु�ाशय      v) अपरा 

 10)  प�रसं�ा �णजे काय? 

 11)  पुढील �च� संकेत काय सांगतात ते ओळखा ? 

 12)  पया�वरणावर प�रणाम करणारे दोन मानव�न�म�त घटक �लहा. 

 13)  सोबत�ा आकृतीतील �ाणी धो�ात आले�ा �ा�ां�ा कोण�ा �जातीत मोडतो? 

 14)  जल�व�ुत �न�म�तीचे फायदे �लहा. 

 15)  जल�व�ुत �न�म�तीबाबतचे काही तोटे �लहा. 

 16)  अणु ऊज�चे फायदे �लहा. 

 17)  अणु ऊज�चे तोटे �लहा. 

 18)  कोळसा व नैस�ग�क वायू यापैक� कोणते इंधन पया�वरण�ेही आहे? का? 

 19)  अणुभ�ीम�े �नयं�क कां�ा का वापर�ा जातात? 

 20)  ह�रत ऊजा� �णजे काय? कोण�ा ऊजा��ोतास ह�रत ऊजा� �णता येईल? 

 21)  ��ीकरण �ा : जीवा� ऊजा� हे ह�रत ऊज�चे उदाहरण नाही. 

 22)  तु�ांला माहीत असले�ा कोण�ाही एक शीतर�� �ा�ांचे नाव �लहा. 

 23)  �ॉं�जला या �ा�ा�ा शरीरावर सू� �छ�े असतात. �ा �छ�ांना काय �णतात? 

 24)  कोण�ा संघातील �ा�ांचे शरीर अ�रय सम�मत आ�ण ���रीय असते? 

 25)  आकृतीमधील �ाणी �संर�ण कसे करतो ? 
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 26)  आकृतीमधील �ा�ा�ा �चलनाचे अवयव कोणते ? 

 27)  कोण�ा कवका�ा साहा�ाने  �क�न क�न सोयासॉस बनवतात? 

 28)  इ�ंट सूप ला दाटपणा आण�ासाठी �ात काय टाकतात? 

 29)  युरे�नयमचे अ�व�ा� �ारांत �पांतर करणारे सू�जीव कोणते? 

 30)  दोन दुध�र आजारांची नावे �लहा. 

 31)  पुढील त�ा पूण� करा. 

 आप�ीचे �कार  प�रणाम 
 अ) ....................  जखमी  होणे,  भाव�नक,  मान�सक  ताण 

 �नमा�ण  होणे,  साथीचे  रोग  पसरणे, 
 आप��ांचा मृ�ू होणे 

 ब)  पया�वरणीय  ....................................... 

 �� न 2 अ) शा�ीय कारणे �लहा. 
 1)  पेरीपॅटस हा ॲने�लडा व सं�धपाद �ाणी या दोघांना जोडणारा दुवा आहे. 

 2)  डक�बल �ॅ�टपस हा स�न �ा�ांशी नाते सांगतो. 

 3)  खूप �ायाम के�ावर आप�ाला थक�ासारखे वाटते. 

 4)  � लुकोजचे पूण� ऑ��डीकरण कर� यासाठी ऑ��जनची आव�ता असते. 

 5)  तंतुमय पदाथ� हे मह� � वाचे पोषण त� � व आहे. 

 6)  �ेब च�ालाच साय�ीक आमलच� असेही � हणतात. 

 7)  वन�त�म�े फूल हे ल��गक �जननाचे काया��क एकक आहे. 

 8)  वन�तीतील फलनाला ��फलन �णतात. 

 9)  पया�वरण समातोलाम�े मानवाची भू�मका मह�ाची आहे. 

 10)  �व�ुत�न�म�ती �कारांनुसार टबा�इनचा आराखडाही वेगवेगळा असतो. 

 11)  अणुऊजा� क� �ात अणु-�वखंडन ���या �नयं��त करणे अ�ाव�क असते. 
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 12)  जल�व�ुत ऊजा�, सौर ऊजा� आ�ण पवन ऊजा� यांना नूतनीकरण ऊजा� �णतात. 

 13)  गांडूळाला शेतक�ांचा �म� �णतात. 

 14)  जेली�फश या �ा�ाबरोबर संपक�  आ�ास आप�ा शरीराचा दाह होतो. 

 15)  कासव ज�मनीवर आ�ण पा�ातही राहते, तरीही �ाचा उभयचर या वगा�म�े समावेश होत नाही. 

 16)  स�ा�ा काळात �ोबायो�ट�ना अ�धक मह� �ा� झाले आहे 

 17)  सू�जै�वक �वकरे पया�वरण�ेही ठरतात. 

 18)  नवीकरण यो� ऊजा��ोतांम�े जैवइंधन हे मह�ाचे साधन आहे. 

 19)  भूमी भर�ा�ा ख��ात �ा��कचे अ�र घातले जाते. 

 20)  समु�ातील तेलगळतीमुळे होणा�ा दु� प�रणामांवर �नयं�ण �मळव� यासाठी सू� मजीवांचा वापर केला जातो. 

 21)  मानवी शरीरातील काही अवयव ब�मोल आहेत. 

 22)  मरणो�र देहदान आ�ण अवयवदान यासार�ा संक�ना पुढे आ�ा पा�हजेत. 

 23)  आजकाल शाळकरी मुलांना ताणतणावांचा सामना करावा लागतो. 

 24)  � �ी पु�ष असमानतेमुळे मुल�ना ताणतणावाची सम� या भेडसावते. 

 25)  अ�भ�प सराव (Mock Drill)  उपयु� त असतो. 

 �� 2 ब) I. खालील �� सोडवा. 
 1)  खालील ओघ त�ा पूण� करा 

 2)  उ�ांतीचे पुरावे कोणते आहेत �ांची नावे �लहा. 

 3)  खालील आकृतीचे नाव ओळखून �ा उ�ांती �ा पुरा�ाची �ा�ा �लहा. 

 4)  पेशी�रावरील �सन �णजे काय ते सांगून �ाचे दोन �कार �लहा. 

 5)  �ुकोजचे �वघटन होऊन कोणकोणते घटक तयार होतात? 

 14  of  35 



 SCERTM Pune 

 6)  ��थनां�ा पचनानंतर कोणकोणती अ�मनो आ�े तयार होतात? 

 7)  जीवनस�े �णजे काय? �ाचे दोन गट व सहा �कार �लहा. 

 8)  खालील आकृती �� करा. 

 9)  पेशी�वभाजनातील या अव�ेचे  गुण�वशेष �लहा. 

 10)  �यंपरागण आ�ण परपरागण यातील फरक �� करा. 

 11)  ल��गक आ�ण अल��गक �जनन यातील फरकाचे मु�े �लहा. 

 12)  फलनाची ��या �� करा. 

 13)  मानवी पु�ष �जनन सं�ेतील अवयवांची नावे �लहा. 

 14)  मानवी �ी �जनन सं�ेची अवयवांची नावे �लहा. 

 15)  आकृतीमधील अ, ब, क �ा संकेत �च�ांचे पया�वरणसंदभा�त अथ� � प� ट करा. 

 16)  पया�वरणीय �दूषण �णजे काय? �दूषणाचे �कार कोणते? 

 17)  पया�वरणावर प�रणाम करणारे दोन घटक कोणते? �ांचे ��ेक� दोन उदाहरणे �लहा. 

 18)  पुढील संक�ना त�ा पूण� करा. 

 19)  अ�साखळी पूण� करा. 
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 गवत ----->..............------> बेडूक ------->..............------> ग�ड 

 20)  जादव मोलाई पयांग यां�ा गो�ीतून कोणता बोध �मळतो ? 

 21)  संवेदनशील �जाती �णजे काय ते सांगून �ाची दोन उदाहरणे �लहा. 

 22)  मला नावे �ा. 

 23)  पुढील त�ा पूण� करा. 

 �कार  �ा�ां�ा नावाचे उदाहरण �लहा. 

 अ )  म� 

 आ ) उभयचर 

 इ ) स�न 

 ई ) सरीसृप 

 24)  प�ी आ�ण स�न �ाणी यां�ा फरकातील चार मु�े �लहा? 

 25)  जलचर �ाणी  आ�ण भूचर �ाणी यां�ा फरकातील चार मु�े �लहा? 

 26)  फुलपाख� आ�ण वटवाघूळ यां�ा फरकातील चार मु�े �लहा? 

 27)  पुढील कृती पूण� करा. 

 अ) मी क�ा�ारे �सन करतो तर मी कोण ? 

 आ) मी उ�र�� आहे, तर मी कोण ? 

 इ) मला दूध �वणा�ा �ंथी आहेत तर मी कोण ? 

 28)  आकृतीचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 
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 अ) या �ा�ा�ा संघाचे नांव �लहा. 

 आ) या संघातील �ा�ांची दोन वै�श�े �लहा. 

 29)  आकृतीचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) आकृतीत �दलेले �ाणी कोण� या वै�श� �ांमुळे एकाच संघात समा�व� ट केले आहेत? 

 आ) यां� या शरीराभोवती असलेले बा�कंकाल कशापासून बनलेले असते? 

 इ) या संघातील आणखी दोन उदाहरणे �लहा 

 30)  मूलपेशी �णजे काय? मूलपेश�चे दोन �कार सांगा. 

 31)  लसीकरण �णजे काय ते �� करा. 

 32)  खालील संक��च� पूण� करा. 

 33)  खालील ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ)इतरांशी सुसंवाद साध�ाचे मह� सांगा. 

 आ) तुम�ा �म�ाला सतत से�� काढायचा छंद लागला आहे,तर तु�ी काय कराल? 

 इ)शेजारील मुलाला तंबाखू खायला आवडते,तर तु�ी काय कराल? 

 34)  आप�ीचे तीन संवेदनशील भाग �लहा. 

 35)  आप�ी �णजे काय? 

 36)  आणीबाणीची अव�ा यावर �टप �लहा. 

 37)  �दले�ा प�र�ेदातील गाळले�ा जागी यो� श� �लहा. 

 रा�ीय  आप�ी  ��तसाद  दलाची  �ापना  आप�ी............  काय�ा  2005  नुसार  झालेली  आहे.  या  दला�ा 

 तुक�ा............. काय�रत आहेत. संपूण�............ 12 तुक�ा कारयरत आहेत.  याचे.................�द�ी 

 येथे  असून  ��ेक  रा�ाम�े  सै�दला�ा  मदतीने  या  स��य  आहेत.  महारा�ात...........  राखीव  पोलीस  दला�ा 

 मा�मातून...........  आप�ी  ��तसाद  दलाचे  काय�  चालू  आहे.  या  दलातील  जवानांनी  देशभरात...........  वादळे, 

 दरडी कोसळणे, इमारती पडणे अशा अनेक आप�ीम�े............. व बचावाचे मोठे काय� केले आहे. 
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 38)  अ�भ�प सरावाचे चार �ेय �लहा. 

 39)  �थमोपचार पेटतील आव�क सा�ह�ाची यादी करा. 

 40)  आप�ी प�ात कर�ात येणा�ा �व�ापनाचे दोन उदाहरणे �लहा. 

 41)  नैस�ग�क आप�ी कोण�ा? 

 42)  आकृती मधील ‘अ’ व ‘ब’ �च�ांचा अथ� �� करा.. 

 43)  �च�ाचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) �च�ात �दसणा�ा आप�ीचे नांव �लहा. 

 ब) या आप�ीचे 2 दु��रणाम �लहा. 

 44)  �च�ाचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) ‘अ’ आ�ण ‘ब’ या आप��ची नावे ओळखून �लहा. 

 आ) �ांचे दु��रणाम �लहा. 

 इ) दो�ी आप���ा काळात तु�ी कोणती �ाथ�मक काळजी �ाल ? 

 �� 2 ब)II.  टीपा �लहा. 
 1)  देवराई 

 2)  अणु �व�ुत�न�म�ती क� � 

 3)  �ोबायो�ट� 

 4)  सू�जै�वक �वकरे 

 5)  जैवइंधन 

 6)  भूमीभरण �ळे 

 7)  सू�जै�वक संरोप 

 8)  अवयव दान व देहदान 

 9)  ह�रत�ांती  
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 10)  �ेत�ांती 

 11)  नील�ांती 

 12)  जैवतं��ान 

 13)  ह�रत�ांती 

 14)  �ेत�ांती 

 15)  �सनाधीनता 

 16)  ताणतणाव �नयोजनासाठी 

 मान�सक उपाय 

 17)  काचन�लकेतील फलन 

 �� 2 ब)  III. फरक �� करा. 
 1)  भाषांतरण व ��तलेखन 

 2)  सौर घटापासून �व�ुत�न�म�ती आ�ण सौर-औ��क �व�ुत�न�म�ती 

 3)  सू�ी �वभाजन व अध�गुणसू�ी �वभाजन 

 4)  ऑ��� वसन व �वनॉ��� वसन 

 �� 3 खालील �� सोडवा. 
 1)  आनुवं�शकता �णजे काय ? आनुवं�शक बदल कसे घडतात ते �� करा . 

 2)  काब�नी वयमापन �णजे काय ? �ाचा उपयोग कोठे करतात? 

 3)  खालील आकृतीचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) ही आकृती उ�ांती �वषयक कोणता पुरावा दश��वते? 

 आ) �ा पुरा�ातून काय �� होते? 

 इ) उ�ांती �वषयक आणखी एका पुरा�ाचे उदाहरण �लहा. 

 4)  अवशेषांगे �णजे काय ? मानवाम�े कोणती अवशेषांगे आहेत? �ांचा उपयोग इतर �ा�ाम�े कसा होतो ते 

 �� करा . 

 5)  लॅमाक� वाद हा �स�ांत �� करा. 

 6)  आकृतीचे �नरी�ण क�न तो उ�ांतीचा कोणता पुरावा आहे? या पुरा�ाचे मह� �� करा. 

 7)  डा�व�नचा नैस�ग�क �नवडीचा �स�दांत थोड�ात �� करा. 
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 8)  खालील प�र�ेद पूण� करा. 

 ( �ो मॅ�न, म�दू, अ�ी�ा, शेती, सं�ृतीचा, होमो -सॅ�पयन, बु�ी मानव ) 

 जवळजवळ  एक  लाख  वषा�साठी  ताठ  चालणा�ा  माणसा�ा  ---  मोठया  हो�ा�ा  �दशेने  �ाची 

 �गती  होताच  रा�हली  आ�ण  �ाला  ----  वापराचा  शोध  लागला.  सुमारे  50  हजार  वष�  पूव��ा  मानवाचा  म�दू 

 पुरेसा  �वक�सत  झालेला  होता  आ�ण  बु��मान  मानव  ------  या  वगा�चा  सद�  �ण�ा  यो�  झाला  होता 

 �नअँडरथल  मानव  हे  ----  या  वगा�तील  प�हले  उदाहरण  �णता  येईल.  सुमारे  50  हजार  वषा�पूव�  ---मानव 

 अ���ात  आला  आ�ण  �ांनतर  मा�  ही  �गती  पूव�  पे�ा  खूप  झपा�ाने  होत  रा�हली.  सुमारे  10,000 

 वषा�पूव�  बु��मान  मानव  ---  क�  लागला.  जनावरांचे  कळप  बाळगू  लागला,  �ाने  वसाहती  बसव�ा.  मग 

 ---- �वकास झाला. 

 9)  �च�ाचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) �च�ाम�े उ�ांतीचे  कोणते  पुरावे दश��वले आहेत ? 

 आ) ते कसे तयार झाले आहेत  ? 

 इ) �ांचा कालावधी �क� वा वय मोज�ासाठी कोणती प�त वापरतात ? 

 10)  �च�ाचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) ही आकृती कोणते त� दश��वते ? 

 ब) ते त� तुम�ा भाषेत �� करा. 

 क) ‘�मळवलेली वै�श�े’ �णजे काय ? 

 11)  �दले�ा आकृतीतील अ�भ��या नाम�नद��शत क�न �� करा. 
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 12)  �ुकोज �वघटनाचे ट�े �� करा. 

 13)  तंतुमय पदाथा�चे आहारातील मह� �लहा. 

 14)  पुढील संक�ना �च� पूण� करा. 

 15)  ल��गक आरो� चांगले ठेवणे का आव�क आहे? ल��गक आरो� राख�ासाठी तु�ी काय काळजी �ाल ? 

 16)  पुढील आकृतीचे �नरी�ण करा व �जनन प�तीचे थोड�ात वण�न करा. 

 17)  आकृतीचे �नरी�ण करा व �वचारले�ा ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) �जनना�ा �काराचे नांव �लहा. 

 ब) �जननाचा अवयव ओळखून �लहा. 
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 रताळे -.......................... 

 पानफुटी-........................ 

 बटाटा-............................ 

 18)  आकृतीचे �नरी�ण करा व �वचारले�ा ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) आकृतीम�े दश��वले�ा भागांची  नावे �लहा. 

 ब) पुढीलपैक� कोण�ा भागात अंडपेशीचे फलन घडून येते? 

 क)  फलनानंतर �ूणाचे रोपण कोण�ा भागात घडून येते? 

 19)  अ) खालील आकृती �जननाचा कोणता �कार दश��वते ? 

 आ)  या �जनन प�तीतील ट�े यो� �मानुसार पु�ा काढून, ही ���या �� करा. 

 20)  कंसात �दले�ा श�ांचा वापर क�न प�र�ेद पूण� करा. 

 ( पीत�प� डकारी, गभा�शयाचे अंत:�र, पुटीका �ंथी, इ��ोजेन, �ोजे�ेरोन, पीत�प� ड,अंडपेशी  ) 

 अंडाशयातील  पुटीकेची  वाढ  -----------  सं�ेरकामुळे  होते.  ही  पुटीका  इ��ोजेन  �वते. 

 इ��ोजन�ा  �भावामुळे  --------  ची  वाढ  होते.  ------------  सं�ेरकामुळे  पूण�  वाढ  झालेली  पुटीका 

 फुटून  अंडपेशी  अंडाशयातून  बाहेर  पडते  व  पुटीके�ा  उव��रत  भागापासून  ------------  तयार  होते.  ते 

 ----------  व  ---------  ही  सं�ेरके  �वते.  या  सं�ेरका�ा  �भावाखाली  ------------  मधील  �ंथी 

 �व�ास सु�वात करतात आ�ण ते रोपण�म होते. 

 21)  आत�व च�/ ऋतुच� �णजे काय? या च�ाला �नयं��त करणा�ा चार सं�ेरकांची नावे �लहा. 

 22)  खालील संक�ना उदाहरणासह �� करा. 

 अ)आनुवं�शक  �व�वधता         ब) �जात�ची �व�वधता         क) प�रसंथेची �व�वधता 

 23)  पुढील संक�ना त�ा पूण� करा. 
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 24)  खालील �च�ाचा अथ� काय? �ाआधारे तुमची भू�मका �लहा. 

 25)  खालील संक�ना त�ा पूण� करा. 

 26)  �दूषण �नयं�ण मह�ाचे आहे, असे का �णतात? 

 27)  खाली �दलेली अ�साखळी यो� �माने पु�ा �लहा. 

 अ) अ�साखळीत कोण�ा प�रसंथेतील आहे �ा प�रसं�ेतेचे वण�न �लहा. 

 आ) या अ�साखळीतील बेडकांची सं�ा अचानक कमी झाली तर भात�पकावर कोणता प�रणाम होईल? 

 नाकतोडा - साप - भातशेती - ग�ड - बेडूक 

 28)  पुढील त�ा पूण� करा. 

 धो�ात आलेली भारतातील 

 वारसा�ळे 

 धो�ात आलेली �ा�ांची �जाती  कारणे 
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 प��म घाट 

 एक�श�गी ग�डा 

 वाघ 

 29)  धो�ात आले�ा �ा�ां�ा �जातीचे वग�करण उदाहरणासह �� करा. 

 30)  आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 

 अ) आकृती �� करा. 

 आ) आकृतीव�न ��ांची उ�रे �ा. 

 इ) �दलेली आकृतीतील यं�ाचे नाव काय ? 

 ई) या यं�ाचे काय� थोड�ात �लहा. 

 उ) याला गती कशी �ा� होते? 

 31)  आकृतीचे �नरी�ण क�न उ�रे �ा. 

 अ) कोणती ऊजा� �नमा�ण होते? 

 आ) हे ऊजा��न�म�ती क� � कशावर आधा�रत आहे? 

 इ) ही ऊजा��न�म�ती पया�वरण�ेही आहे का? 

 32)  �दले�ा आराख�ाव�न �व�ुत �न�म�ती ट�े �� करा. 
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 SCERTM Pune  33)  महारा�ात नैस�ग�क वायूवर आधा�रत �व�ुत�न�म�ती क� � कोठे आहे ? 

 34)  नैस�ग�क वायू �व�ुत�न�म�ती क� �ात �दूषण कशामुळे कमी होते ? 

 35)  पया�वरण�ेही �व�ुत�न�म�ती ���येची कोणतीही दोन उदाहरणे �लहा. 

 36)  �दले� या पया�यातील श� द वाप�न प�र�ेद पूण� करा. 

 (�कलोवॅट, �व�ुतश��, मेगावॅट, सौर-अँरे, सौर-घट, सौर-पॅनेल, �वभवांतर, �व�ुतधारा) 

 अनेक  सौर  पॅनेल  एकसर  आ�ण  समांतर  �रतीने  जोडून  पा�हजे  तेवढी  …………  आ�ण  ………….  �मळवता  येते. 

 ………..  हा  सौर  �व�ुत  क� �ातील  मूळ  घटक.  अनेक  सौर-घट  एक�  येऊन  …….  बनते.  अनेक  सौर  पॅनेल  एकसर 

 प�तीने  जोडून  …….  बनते  आ�ण  अनेक  ि��ंग  समांतर  प�तीने  जोडून  …….  बनतात.  या  �कारे  सौर-घटांपासून  हवी 

 तेवढी  …….  उपल�  होत  अस�ाने  �जथे  अ�तशय  कमी  �व�ुतश��  अशा  यं�ांपासून  (उदाहरणाथ�,  सौर  घटांवर 

 चालणारे गणनयं�) ते ……….. श���ा सौर�व�ुत �न�म�ती क� �ाम�े सौर-घटांचा उपयोग केला जातो. 

 37)  ऊजा� �न�म�तीची �वाह आकृती रेखाटा. 

 38)  अणु ऊजा� �न�म�तीम�े कोणते इंधन वापरले जाते? 

 39)  सौर परावत�क मह�ाचा का आहे? 

 40)  अणुभ�ीम�े �नयं�क कां�ा का वापर�ा जातात? 

 41)  पुढील संक�ना �च� पूण� करा. 

 42)  पुढील संक�ना �च� पूण� करा. 
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 SCERTM Pune  43)  अनेक उ�ोगात रासाय�नक उ�ेरकांऐवजी सू�जै�वक �वकरे का वापरली जातात? 

 44)  सू�जीवांमुळे भू �दूषण कसे रोखले जाते? 

 45)  जै�वक क�टकनाशकांचा वापर करणे गरजेचे का आहे? 

 46)  मो�ा शहरांम�े सांडपाणी �व�ापनात सू�जीवांचे काय� �� करा. 

 47)  घनकच�ाची �व�ेवाट लावताना भू�मभरण प�तीत सू�जीवांची कशा �कारे मदत होते? 

 48)  सू�जीवांपासून कोण कोणती इंधने �मळतात? 

 49)  �ोबायो�ट� मानवाला कशा�कारे उपयु� आहेत? 

 50)  ��तजै�वकांचा मानव व इतर �ा�ांना कसा उपयोग होतो? 

 51)  वन�तीतील सू�जै�वक संरोपाचे काय फायदे आहेत? 

 52)  सू�जै�वक ���येने �मळवलेले पदाथ� व �ांचे काय� थोड�ात �� करा? 

 53)  खालील संक�ना�च�  पूण� करा. 

 54)  �रका�ा वतु�ळात यो� उ�र �लहा. 

 55)  जैवतं��ानाचे �ावहा�रक उपयोग �लहा. 

 �े�  उपयोग 

 अ. पीक जैतं��ान 
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 आ. संक�रत �बयाणे 

 इ. जनुक�य उ�त �पके 

 56)  खालील आकृतीचे �नरी�ण क�न �ा खालील ��ांची उ�रे �ा. 

 a. आकृतीत मूलपेश�चा कोणता गुणधम� आढळतो? 

 b.  X व Y ने दश�वले�ा पेश�ची/ अवयवांची नावे �लहा. 

 c. मुले पेश�पासून उती/अवयव संवध�न कर�ाचा फायदा कोणता? 

 57)  प�र�ेद पूण� करा. 

 (हाडाम�े, लाल अ��म�ा, �वदीण�, नाळेत, �लपीड ऊती, �वभेदनामुळे, यु�नजा�ा) 

 मूलपेश��ा  .....  शरीरातील  �नर�नरा�ा  ऊती  तयार  होतात.  गभ�वती  माते�ा  उदरात  वाढणा�ा 

 बाळा�ा  .....  देखील  मूलपेशी  सापडतात.  तेथून  �ा  काढता  येतात.  वाढी�ा  सु�वाती�ा  काळातील  .....  

 पेशीदेखील  मूलपेशी�माणे  काय�  करीत  असतात.  .....  आ�ण  .....  या  �ौढां�ा  शरीरातील  ऊतीदेखील 

 मूलपेशी�माणे  �वभेदन  क�  शकतात.  या  पेश��ा  साहा�ाने  �व�वध  �कार�ा  ऊती  �नमा�ण  करता  येतात. 

 तसेच एखादा ..... अव�ेतील अवयव पु�ा सुधार�ासाठी देखील मूलपेश�ची मदत घेता येते. 

 58)  जैवतं��ान �णजे काय यात कोणकोण�ा बाब�चा समावेश होतो? 

 59)  जैवतं��ानाचे �ावहा�रक उपयोग उदाहरणासह �� करा. 

 60)  जैवतं��ान यांनी आपणास कोणकोणते फायदे होतात? 

 61)  डी. एन. ए �फ� गर ��� �ट� ग  या तं��ानाचा उपयोग कुठे व कसा होतो? 

 62)  क�डनाशके वापरताना शेतक�ांनी कोणती काळजी घेणे गरजेचे आहे? 

 63)  मूलपेशी �णजे काय ? �ांचे मु� �कार कोणते ? 

 64)  जनुक�य��ा उ�त �पके �णजे काय ? �ांची 2 उदाहरणे �ा. 

 65)  लसीकरण �णजे काय ? लसीकरणाचा सवा�त सुर��त माग� कोणता  ? 

 66)  जनुक�य पारे�षत बटाटे �शजवून खा�े तर काय होईल? 

 67)  खालील प�र�ेदातील �रका�ा जागा पूण� करा. 

 ( पया�वरण �वषयक, �वघटना�ा, सु� जैवतं��ानाचा, स���य ��, ऑ��डीकरण, जीवसृ�ीवर) 

 आधु�नक  जैवतं��ान  वाप�न  _______  बरेचसे  ��  सोड�वता  येणे  श�  झाले  आहे.  मा�मातून 

 टाकाऊ  सांडपाणी  आ�ण  घनकचरा  यावर  ���या  कर�ासाठी  _______  वापर  आधीपासूनच  केला  जात 
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 आहे.  सांडपा�ात  खूप  ______असते.  असे  सांडपाणी  न�ां  सार�ा  नैस�ग�क  जल�ोतांचे  म�े  सोड�ास 

 स���य  ��ाचे______  घडून  येते  व  �ा�ारे  नदी�ा  पा�ातील  �व�ा�  ऑ��जन  वापरला  गे�ाने  तो  कमी 

 होतो,  याचा ��तकूल प�रणाम पा�ातील______ होतो. 

 68)  आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 

 अ. वरील आकृती कशाची आहे? 

 आ. या आकृतीत मूलपेशी काय बनवू शकतात? 

 इ. या मूलपेशी कशात �पांत�रत होऊ शकतात? 

 69)  नील�ांती �णजे काय? म�शेती�ारे कोणती उ�ादने घेतली जातात? 

 70)  खा�लसी �णजे काय? 

 71)  खालील त�ा पूण� करा. 

 अ.नं.  वन�ती  काय� 

 1  टे�रस ��टाटा  ....................... 

 2  सुडोमोनास  ....................... 

 3  .................  युरे�नयम व आस��नक शोषून घेणे. 

 4  .................  अणुकच�ातील �करणो�ार शोषणे. 

 5  मोहरी  .................. 

 72)  खालील आकृतीचे �नरी�ण क�न उ�रे �लहा. 
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 अ) आकृतीम�े कोणती उपचार प�ती दाखवली आहे? 

 आ) मूलपेशीपासून कोणकोण�ा अवयवांची �न�म�ती करता येते? 

 इ) मूलपेशी�ा या गुणधमा�ला कोणते नाव आहे? 

 73)  अ) खालील आकृती कशाशी संबं�धत आहे? 

 आ) यातील ��ेक पायरीचे थोड�ात वण�न करा. 

 74)  पुढील आकृती ओळखून �ाचे नाम�नद�शन करा . 

 75)  तु�ी काय कराल? का? 

 अ) तुमची बहीण अबोल झाली आहे, सतत एकटी असते. 

 आ) तुमचा बराच मोकळा वेळ इंटरनेट,मोबाईल गे�,फोन यासाठी खच� होत आहे. 

 इ) घरा�ा भोवती �रकामी जागा आहे,�तचा सदुपयोग करायचा आहे. 

 76)  अ) पुढील �च�ात कोणती मान�सक �वकृती �दसून येते? 

 आ) यातून तु�ी कोणता सामा�जक संदेश �ाल? 

 77)  पुढील प�र�ेद पूण� करा. 

 (उपयोगी, फु�ुसे, कक� रोगज�, चेता, बेहोष, दूरगामी, घातक, �सनाधीनते�ा) 
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 त�ण  मुले  -------  जा�ात  अडकू  शकतात.  �ाचे  कारण  �णजे  एक  तर  �ाची  �म�मंडळी  चुक��ा 

 मागा�नी  �ांना  नेत  असतात.�क� वा  आप�ा  राहणीमाना�ा  �ां�ा  �ामक  क�ना  असतात.कधीकधी  आजूबाजंू�ा 

 �ोढाचे  अनुकरण  ही  मुले  करीत  असतात.  मादक  पदाथ�  ------  असतात  आ�ण  �ां�ामुळे  --------  प�रणाम  होत 

 असतात.  काही  वन�त�पासून  �मळवलेले  पदाथ�  ता�ुरते  ----  करणारे  असतात,  तर  काही  मानवी  ------  सं�ा, 

 �ायू  सं�ा  आ�ण  �दय  अ�ा  अवयवांची  कायम  ��पात  हानी  करतात.  तंबाखू  सारखे  पदाथ�  --------  असतात. 

 �वशेषत: मुख आ�ण ------- यांना अ�धक धोका संभवतो. 

 78)  �थमोपचाराचे उ�ेश � प� ट करा. 

 79)  अ�भ�प सरावाची कोणतीही तीन उ�ी� टे �लहा. 

 �� न 4.  खालील �� सोडवा. 
 1)  उ�ांती�ा �स�दांतास पु�ी देणारे कोणतेही पाच पुरावे �� करा. 

 2)  ��तलेखन व उ��रवत�न  थोड�ात �� करा. 

 3)  खालील आकृतीचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 (अ)  (ब)  (क) 

 अ) कृतीतील  ‘अ’ या �ा�ांचे नाव �लहा. 

 आ) आकृतीतील  ‘ब’ या �ा�ांचे नाव �लहा. 

 इ) आकृतीतील ‘क’ या �ा�ांचे नाव �लहा. 

 ई) या आकृतीव�न कोण�ा उ�ांती�ा पुरा�ाचा बोध होतो? 

 उ) �ा उ�ांती �ा पुरा�ाची �ा�ा �लहा. 

 4)  पुढील नावांचे पूण� �प �लहा :  FAD, FMN, NAD, NADP, ATP. 
 5)  नाम�नद��शत आकृती काढा. 

 अ) आवृ�बीजी वन�त�मधील ��फलन    ब) मानवी पु�ष �जनन सं�ा. 

 क) बीजाणू �न�म�ती                              ड) �ी �जनन सं�ा 

 6)  ज� माला येणारे मूल हे मुलगा क� मुलगी असेल हे कसे ठरवले जाते? 

 7)  खालील  आकृतीचे �नरी�ण क�न पुढील ��ांची उ�रे �लहा. 
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 आ) या ���येत कोणकोण�ा अवयवांचा सहभाग असतो ? 

 इ) या ���येत कोणकोणती सं�ेरके भाग घेत असतात ? 

 ई) हे बदल पु�ा पु�ा �कती �दवसांनी घडत असतात ? 

 उ) वरील ��कया सु� असताना �ीचे शरीर अशु� असते, या �वधानाबाबत तुमचे मत �� करा. 

 8)  वन�त�मधील ल��गक �जनन ���या आकृतीसह �� करा. 

 9)  खालील आकृतीचे �नरी�ण करा. नाम�नद�शन केलेले भाग ओळखून ��ेकाचे काय� �लहा. 

 10)  पुढील प�र�ेदावर आधा�रत ��ांची उ�रे �लहा. 

 सजीवांचे  जातीसात�  �टकव�ासाठी  �जनन  ही  मह�ाची  ���या  आहे.  वन�त�म�े  अल��गक  �जनन 

 �नर�नरा�ा  �कारे  होते.  उदा.  शाक�य  �जनन,  खंडीभवन,  क�लकायन,  बीजाणू�न�म�ती  इ.  ल��गक  �जननासाठी 

 ते  यु�के  तयार  करतात.  �ाणीसृ�ीम�े  मुकुलायन,  ���वभाजन,  पाथ�नोजेने�सस  अ�ा  �व�वध  प�ती  वापर�ा 

 जातात.  या  प�ती  �ा  �ा�ात  �दसतात  �ां�ात  नर  व  मादी  असे  भेद  नसतात.  पुनज�नन  या  प�तीने  देखील 

 नवीन  जीव  तयार  होतो.  परंतु  पुनज�नन  ही  �जननाची  खरीखुरी  प�त  नाही.  पुनज�नन  हे  जखम  भ�न  काढणे,  नवा 

 अवयव  तयार  करणे  अ�ा  काया�साठी  आहे.  �वक�सत  �ाणीसंघाम�े  ही  �मता  पूण�  लोप  पावली  आहे.ल��गक 

 �जनन  प�तीवर  आधु�नक  संशोधन  केले  जात  आहे,  उदा.  �ो�न�ग.  �ामुळे  भ�व�ात  ��या  आपले  अप� 

 �प�ा�शवाय आपणच �त: �नमा�ण क� शकतील. 

 अ) सजीव �तःचे जातीसात�  कसे �टकवतात ? 

 आ) �ाणीसृ�ीत अल��गक �जनना�ा कोण�ा प�ती आहेत ? 
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 इ) पुनज�नन ही �जननाची खरी प�त नाही, असे का �टले आहे ? 

 ई) वन�त�म�े �जनना�ा �नर�नरा�ा प�ती कोण�ा ? 

 उ) �वक�सत �ा�ांम�े कोण�ा आधु�नक �जनन प�तीचे संशोधन चालू आहे ? 

 11)  आकृतीचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) सोबत �दलेली आकृती काय दश��वते? 

 आ) क, ख, ग, घ या भागांची नावे �लहा. 

 इ) ‘घ’ या भागाचे काय� �लहा. 

 उ)  रेत/ वीय� कसे तयार होते  ? 

 12)  अ) पुढील आकृती कोणती ���या दश��वते ? 

 ब) �ा ���येचे थोड�ात वण�न करा. 

 क)  या ���येचा फायदा कोणाला होऊ शकतो ? 

 13)  i)  पया�वरणात माझी भू�मका खालील मु��ां�ा आधारे �� करा (��ेक� दोन कृती �लहा) 

 अ) �नयं�ण     ब) �टकवणे     क) �न�म�ती      ड) जतन      ई) �सार 

 ii) पया�वरण संवध�नासंदभा�त तु�ी कोणकोणते उप�म राबवाल? कसे ते �लहा. 

 iii)  �ाणी आ�ण वन�त��ा असं�  �जाती धो�ात ये�ाची कारणे काय आहेत ? �ांना कसे वाचवता 

 येईल? 

 14)  पया�वरण र�णा�वषयी कोणतीही 5 आकष�क घोषणा �लहा. 

 15)  आकृतीचे �नरी�ण क�न �वचारले� या �� नांची उ� तरे �लहा. 
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 अ. वरील आकृती कशाची आहे? 

 आ. याचा वापर कशासाठी केला जातो? 

 इ. यात कोणता वायू तयार झाला आहे? 

 ई. हा वायू कसा तयार होतो? 

 उ. अशु� �वाचे काय केले जाते? 

 16)  कंसातील यो� पया�य �नवडून प�र�ेद पूण� करा 

 ( ऊजा�, सू�जीवां�ा, �रण रोधक, पुनवा�पर, शु�ीकरणाचा, पया�वरण�ेही) 

 रसायन  उ�ोगात  आता  रासाय�नक  उ�ेरकांऐवजी  _  साहा�ाने  �मळवलेली  �वकरे  वापरले  जातात. 

 तापमान  पीएच  व  दाब  यांची  पातळी  कमी  असतानाही  ही  �वकरे  काय�  करतात  �ामुळे  _____  बचत  होते  व 

 महाग�ा_____  उपकरणांची  गरज  भासत  नाही.  �वकरे  �व�श�  ��याच  घडवून  आणतात,  अनाव�क 

 उ�ा�दते  बनत  नाही  व  _____  खच�  कमी  होतो.  सू�जै�वक  �वकरां�ा  अ�भ��यांम�े  टाकाऊ  पदाथा�चे 

 उ�ज�न,  �ांचे  �वघटन  टाळले  जाते  तसेच  �वकरांचा  ______  ही  करता  येतो  �णून  असे  �वकरे 

 _____ठरतात. 

 17)  आकृतीचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) आकृतीम� ये कोण� या �कार� या इंधनाची �न�म�ती ���या दश��वली आहे ? 

 आ)  या  इंधन�न�म�ती  ���येत  तयार  होणा�ा  � थायू�प,  �व�प  आ�ण  वायू�प  इंधनांची  �� येक�  दोन  उदाहरणे 

 �लहा. 

 इ) या ���येम� ये सू� मजीव कशा�कारे आपली भू�मका बजावतात ? 

 18)  पाच औषधी वन�त�ची नावे �ल�न �ांचा उपयोग �लहा. 

 19)  खालील प�र�ेद वाचून �ावर आधा�रत ��ांची उ�रे �लहा. 
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 लसीकरणामुळे  मानवी  रोग  टाळले  जाऊ  शकतात.  लसीम�े  मृत  �क� वा  अध�मेले  रोगजंतू  असतात.  �ांचा 

 ��तजन  �णून  �व�श�  रोगजंतू  �क� वा  रोगां�व��  कायम��पी  �क� वा  ता�ुरती  रोग��तकारक  श��  �नमा�ण  कर�ासाठी 

 उपयोग  होतो.  पारंप�रक  लस  तयार  कर�ा�ा  प�तीत,  मृत  �क� वा  अध�मे�ा  रोगजंतूंचा  वापर  करतात;  परंतु  �ातून 

 काही  ���ना  संबं�धत  आजाराची  लागण  हो�ाचीही  श�ता  असते.  जैवतं��ानाचा  वापर  क�न  तं�ाने  �योगशाळेत 

 पया�यी  ��तजन  जनुक  बनवता  येते.  �ातून  शु�  ��पाचे  ��थन  बनवून  �ाचा  लस  �णून  वापर  केला,  तर 

 रोग��तकारक  श��  काया���त  करता  येते.  या  �े�ात  नुकतीच  �वक�सत  झालेली  प�त  �णजे  जनुक�य  पारे�षत 

 बटा�ासार�ा  खा�लसी  बनवणे.  या  क��ा  बटा�ांचे  सेवन  के�ाने  रोगजंतूं�ा  �व��  ��तकार�मता  �नमा�ण  होते. 

 अशा  खा�  लस��ा  �न�म�तीसाठी  मानवी  रोगजंतूंमधील  इ��त  जनुक  वेगळा  काढून  तो  वन�तीत  टाकून  ��तजन 

 �नमा�ण केले जाते. 

 अ)अध�मेले रोगजंतू असले�ा लसी टोचले�ा लोकांम�े रोगांचे सं�मण कशा �कारे होऊ शकते? 

 आ)पारंपा�रक लसीपे�ा जैवतं��ाना�ा आधारे बनवले�ा लसी का सुर��त असतात? 

 इ) ��तकारश�� लसीकरणाला कशा�कारे ��तसाद देते? 

 ई) खा�लसयु� जनुकोष पारे�षत बटा�ांचा तोटा काय आहे? 

 उ) ��तजै�वकांपे�ा लसीकरण का लाभदायक असते? 

 20)  आकृती खालील चौकटीत �दले�ा �वधानांपैक� यो� �वधान �लहा. 

 अ. पानां�ा तुक�ांमधून संपूण� रोप तयार होते.�ात मानवी रोगजंतूचे जनुक आहे. 

 आ. क��ा बटा�ांचे सेवन के�ाने �ा रोगजंतू�व�� ��त�मता �नमा�ण होते. 

 इ. मनु��ा�ात आढळणा�ा रोगजंतूमधून इ��त जनुक वेगळा काढणे. 

 ई. जनुक�य पारे�षत वन�ती-�वषाणू. 

 उ. बटा�ा�ा पानां�ा तुक�ांना �वषाणू संसग� करतो. 

 21)  मानवी आरो�ासाठी जैवतं��ान कसे उपयु� आहे? उदाहरणासहीत �� करा. 

 22)  ‘जैवतं��ानाचा मानवी आरो�ात उपयोग' यावर आधा�रत संक�ना�च� पूण� करा. 
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 23)  पुढील �च�ात काय दाखवले आहे? �ाचा काय प�रणाम होईल? 

 24)  पुढील �च�ातून कोणता अथ�बोध होतो ? 

 25)  आकृतीचे �नरी�ण करा व �वचारले�ा ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) हे �च� काय दश�वते? 

 आ) या सम�ाची कोणतीही दोन कारणे �� करा. 

 इ) या सम�ा�ा �नराकरणासाठी कोणतेही दोन उपाय सांगा. 

 26)  कोणकोणते घटक सामा�जक आरो� �नधा��रत करतात ? 

 27)  इंटरनेट, मोबाईल, फोन यां�ा सतत संपका�त रा�ह�ामुळे ��� म�े कोणकोणते बदल होतात ? 

 28)  �च�ाचे �नरी�ण क�न ��ांची उ�रे �लहा. 

 अ) �च�ात दश�वलेली संक�ना कोणती ? 

 आ) �ाचा फायदा �लहा. 

 इ) मान�सक तणाव जाणवला तर तु�ी काय करता ? 

 ************* 
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